Januszas Korczakas

(tikr. Henrykas Goldszmitas, 1878/79-1942) —
gydytojas, pedagogas, rasytojas, visuomeninin-
kas. Naslai¢iy namy Zydy vaikams direktorius,
vienas i§ Masy namy lenky vaikams jkaréjy.
Siose vaiky prieglaudose jis jgyvendino asme-
nine aukléjimo programa. Daugelio visuomeni-
niy, Svietimo jstaigy narys, teismo praneséjas ir
ekspertas vaiky klausimais, désté seminarijose ir
aukstosiose mokyklose. Parasé daugiau kaip dvideSimt knygy (tarp kity
Kaip myléti vaikq, Gyvenimo taisyklés, Karalius Motiejukas Pirmasis,
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Burtininkas Kaitusis) ir per tukstantj keturis Simtus publicistiniy teksty, V a I a
kurie buvo iSspausdinti beveik Simte leidiniy.

,Vaikas Seimoje” yra pirmoji tritomio , Kaip myléti vaika“ dalis (pirmasis Va i kas ge i m Oj e

leidimas Lenkijoje 1918 m.). Tai — vienas svarbiausiy J. Korczako peda-
goginiy kariniy. Jis buvo raSomas per Pirmajj pasaulinj karg ir jame kal-
bama apie pacius paprasciausius ir universaliausius Zmogaus gyvenimo
klausimus. Sioje knygoje Korczakas raso apie vaiky gimima, auginima,
aukléjima, apie protingg meile vaikams. Jis moko Zvelgti j vaikus taip,
kad pastebétume ir suprastume jy poreikius. Maitinimas kratimi, dan-
tuky dygimas, vaiky ligos, fizinis vaiko vystymasis, — tai tik dalis jo ana-
lizuojamy problemy. Knyga unikali, parasyta paprasta, vaizdinga kalba,
daugybé samprotavimy joje i$ paties Korczako, kaip gydytojo, patirties.
Jg butina perskaityti jaunoms mamoms, téveliams, globéjams ir visiems,
kuriems rupi vaiko gerove.
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|Zangos zodis

Pristatome vieng ryskiausiy ir Zinomiausiy Januszo Korczako
kariniy ,Kaip myleti vaika. Vaikas $eimoje Si knyga néra nei odé
vaikystei, nei smagus pasakojimas apie stebuklingg tévyste, tai —
nuoseklus, kryptingas mentoriaus kdrinys. KeturiasdeSimtmetis
gydytojas, auklétojas, vaiky byly teismuose ekspertas, studijaves
Sveicarijoje, Prancizijoje, Jungtinéje Karalystéje, susipaZines su
europietiSka vaiky gydymo ir aukléjimo metodika, mastysena, va-
dovaujantis vieniems paZangiausiy globos namy Varsuvoje, dali-
jasi sava patirtimi. ,Vaiko aukléjimas — tai ne smagus Zaidimas, o
uzduotis, reikalaujanti daug pastangy bemiegéms naktims iStverti,
sunkiy iSgyvenimy kapitalo ir daug minciy“, — atveria akis Korcza-
kas. Jis pabreéZia individualiy, specifiniy patir¢iy reikSme ir pedago-
ginés minties vaidmenj. Rasytojas tiki praktiSka iSmintimi, tévy de-
mesingumu stebint savo vaikg bei protinga parama jo vystymuisi.
J. Korczakas skatina, drgsina mamg, o drauge ir tétj, nuo ktdikystés
stebéti savo vaika, pajusti, iSmokti skaityti vaiko siunciamus Zen-
klus, kodus, ilgainiui pasitikéti savimi.

Knygoje ,Vaiko teisé j pagarbg” (Vaiko teisiy apsaugos kontro-
lieriaus jstaiga lietuviy kalba isleido 2016 metais.) J. Korczakas be
priekaisty ir moraly mums tiesiog saké: ,Vaikas yra protinga esybe,
gerai zino savo gyvenimo poreikius, sunkumus ir kliGtis.” Galbat
deél savo amziaus ir nebrandumo vaikai negeba jvertinti kliGciy ir
sunkumy, galblt dél suaugusiojo démesio trikumo ar tiesiog ne-

tinkamy aplinkybiy, o galblt dél sveikatos ar raidos sutrikimy jie



maistauja, elgiasi netinkamai arba ne taip, kaip noréty ir tikétysi
suaugusieji. Pripazinkim, priezastys dazniausiai Zinomos, bet, pa-
sak J. Korczako, tévai nenori Zinoti to, kg Zino, ir matyti to, kg mato.
Autorius paaiskina skirtumg tarp gero ir patogaus vaiko, tarp pa-
klusnumo ir despotiskai iSreikalautos vergystés, tarp asmenybés
formavimo ir primetamy standarty atitikimo.

Keista ir nejauku tik tai, kad knyga parasyta daugiau nei prie$
Simtg mety, per kuriuos pasiekta milZiniska mokslo, technologijy,
pramonés paZanga, taciau Zmoniy tarpusavio santykiuose, jaus-
muose, bendravime, pagarbos paieskoje islieka tie patys issukiai.
Autorius mus kviecia kurti vaiky vystymuisi palankias sglygas, ku-
riose bty gerbiamas jy orumas, teisés ir pilietiSkumas.

Nuosirdziai dékojame Lenkijos vaiko teisiy apsaugos kontro-
lieriui Marekui Michalakui ir Tarptautinés Januszo Korczako aso-
ciacijos pirmininkei Batiai Gilad uZ pagalbg isleidziant Sios knygos

vertima lietuviy kalba.

Edita Ziobiené

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré



|Zanga antram leidimui

Praéjo penkiolika mety, padaugéjo klausimy, prielaidy ir abe-
joniy, iSaugo nepasitikéjimas esamomis tiesomis.

Auklétojo tiesos — tai subjektyvus patirciy vertinimas, tik vie-
nas, paskutinis svarstymy ir nuojauty momentas. Jo turtingumas —
nerima kelianciy klausimy kiekis ir svoris.

UZuot taisius ir prirasius, verciau pazymeti (smulkiu Sriftu), kas
pasikeité aplink mane ir manyje.



Juk gimti tai ne tas pat, kas prisikelti is
numirusiyjy, karstas mus atiduos,
bet nepazvelgs j mus taip kaip motina.

Anhelli?

1. Kaip, kada, kiek — kodel?

Nujauciu daug atsakymuy laukianciy klausimy, paaiskinimy ies-
kanciy abejoniy.

Ir atsakau:

— NeZinau.

Kiek karty, padéjes knygg, pradési pats austi savo mintj, tiek
karty knyga pasieks savo numatytg tikslg. Jeigu, greitai versdamas
lapus, ieSkosi nuorody ir recepty, nepatenkintas, kad jy mazai —
Zinok, kad, jeigu yra patarimy ir pasitlymy, jie atsirado ne nepai-
sant, o pries autoriaus valia.

NeZinau ir negaliu Zinoti, kaip mano nepaZjstami tévai man ne-
Zinomomis sglygomis gali auginti man nepazjstama vaikg, — pabre-
Ziu, — gali, o ne —troksta, o ne — privalo.

,NeZinau” — moksle yra virsmo Ukas, naujy, tiesai vis artesniy
minciy atsiradimo Ukas. ,Nezinau” moksliskai mastyti negalin¢iam

protui yra kankinanti tustuma.

1 Citata i$ Juliuszo Stowackio poemos Anhelli (pirmas leidimas, 1838 m.)



Noriu iSmokyti suprasti ir myléti stebuklingg, kuping gyvasties
ir akinanciy staigmeny, karybinga Siuolaikinio mokslo ,neZinau®
vaiko klausimais.

Noriu, kad suprastumeéte: jokia knyga, joks gydytojas neatstos
budrios asmeninés minties, akyly asmeniniy pastebéjimuy.

DaZnai galima iSgirsti nuomone, kad motinysté sutaurina mo-
terj, kad ji, tik tapusi motina, dvasiskai subresta. Taip, motinys-
té aistringais ZodZiais sukelia klausimy, apimanciy visas iSorés ir
dvasinio gyvenimo sritis, taciau jy galima nepastebéti, bailiai nu-
stumti j tolimg ateitj arba pasipiktinti, kad atsakymy nejmanoma
nusipirkti.

Liepti kam nors pateikti gatavus atsakymus — tai jsakyti svetimai
moteriai pagimdyti tavo vaikg. Yra minciy, kurias reikia paciam per
skausmus pagimdyti, ir jos yra pacios vertingiausios.

Jos sprendzia, ar tu, mama, paduosi kadikiui kratj ar spenj, auk-
lési jj kaip Zmogus ar kaip patelé, ar rodysi jam kryptj, ar tempsi ant
prievartos pavadzio, ar tik Zaisi juo, kol jis bus mazas, jo glamoné-
mis uzpildydama Syksc¢iy arba nemiely vyro glamoniy trikumag, o

kai jis Ggtelés, paleisi jj vieng ,ganytis” arba troksi jj nugaléti.

2. Sakai: ,Mano vaikas.”

Kada, jeigu ne bidama néscia, turi tam didZiausia teise? MaZos
kaip persiko kauliukas Sirdutés ddziai yra tavo pulso aidas. Tavo
kvépavimas suteikia deguonies ir jam. Bendras kraujas teka tavyje
ir jame, ir né vienas raudono kraujo lasas dar nezino, ar liks tavo,
ar bus jo, ar istekés ir mirs, paaukotas prasidéjimo ir gimimo pa-
slapciai. Tas duonos kasnis, kurj kramtai, tai — statybiné medziaga
jo kojoms, kuriomis jis bégios, odai, kuria jis ,apsivilks”, akims, ku-
riomis Zidrés, smegenims, kuriose uzsidegs mintis, rankoms, kurias

ties j tave, Sypsenai, su kuria susuks: ,Mama!“

Kartu privalote iSgyventi svarbiausig akimirkg: bendrg skausmg
turésite bendrai iSkesti. Suskambés varpas — Stkis:

— Atéjo laikas.

Ir tada jis pasakys: ,,Noriu gyventi savo gyvenima®“; tu pasakysi:
,Dabar gyvenk savo gyvenima.”

Stipriais gimdos susitraukimais jj iSstumsi, nepaisydama jo
skausmo; jis ims verztis stipriai ir ryZtingai, nepaisydamas tavo
skausmo.

Brutalus aktas. Ne — ir tu, ir vaikas — atliksite Simtg tUkstanciy
nepastebimy, subtiliy, stebuklingai vikriy virpesiy tam, kad, pasi-
imdami savo gyvenimo dalj, nepaimtumét daugiau, nei priklauso
pagal visuotine, amzing teise.

,Mano vaikas.”

Ne, net ir néstumo ménesiais, ir gimdymo valandg vaikas

néra tavo.

3. vaikas, kurj pagimdei, sveria apie tris su puse kilogramo.

Tai sudaro du su puse kilogramo vandens ir saujg anglies, kal-
cio, azoto, sieros, fosforo, kalio ir geleZies. Pagimdei du su puse
kilogramo vandens ir vieng peleny. O kiekvienas tavo vaiko laselis
buvo garo debesélis, sniego kristalas, migla, rasa, versmé, miesto
kanaly drumzlés. Kiekvieno anglies ar azoto atomo sgveikos suda-
ré milijonus jungciy.

Tu tik surinkai visa tai, kas buvo...

Zemé, sustojusi begalybéje.

Artima draugé — Saulé — uz 50 milijony myliy.

Mazytés Zemés skersmuo — tai tik 35000 kilometry ugnies su
plona 35 kilometry atvésusia pluta.

Ant plonos, ugnj dengiancios plutos, tarp vandenyny — tik sau-

jelé zemyno.



Zemyne, tarp medziy ir krimy, vabzd#iuy, pauki¢iy, zveriy —
Zmoniy skruzdélynas.

Tarp ty milijony Zmoniy pagimdei dar vieng — ir kas? — Siaude-
lis, dulkelé — niekas.

Jis toks trapus, kad jj gali uzmusti bakterija, kurig vos jZidrétu-
me tik takstantj karty padidine...

Bet tas niekas yra jlros bangos, viesulo, Zaibo, Saulés, Pauksciy
Tako kiino ir kraujo brolis. Ta dulkelé yra varpos, Zolés, gzuolo, pal-
meés ar pauksciuko, liGtuko, kumeliuko, Suniuko brolis.

Jame jau yra tai, kas jaucia, tyrinéja, kencia, troksta, dZiaugiasi,
myli, pasitiki, nekencia, tiki, abejoja, priglaudzia ir atstumia.

Ta dulkelé viskg apréps mintimis: Zvaigzdes ir vandenynus, kalnus
ir prarajas. O kas gi yra sielos turinys, jei ne visata, tik be matmeny?

Stai priestaravimas, kad zmoguje — i$ dulkés kilusioje bltybeje —
apsigyveno Dievas.

4. sakai: ,Mano vaikas.”
Ne, tai — bendras vaikas, mamos ir técio, seneliy, proseneliy.
Kazkieno tolimas a$, miegojes kuriy nors protéviy gretose,
tavo vaiko lGpomis staiga prabyla suduléjusio, seniai pamirsto kars-
to balsas.

Pries tris Simtmecius, karo ar taikos metu kazkas kazka paverge,
besikryZiuojanciy rasiy, tauty, klasiy kaleidoskope — savo valia ar
per prievartg, siaubo ar liepsningos meilés akimirkg — iSdavé ar
paviliojo, niekas nezino, kas, kada, bet Dievas j likimy knygg jrase,
o antropologas i$ kaukolés formos ir plauky spalvos nori atspéti.

Kartais vaikas jautriai fantazuoja, kad jis yra pamestinukas tévy
namuose. Taip bdna: jo tévas miré pries Simtg mety.

Vaikas yra glaustai smulkiais hieroglifais uzrasyti pergamentai,
tau pasiseks jy perskaityti tik dalj, o kitus sugebési tik istrinti arba
perbraukti ir uzpildyti savo pacios turiniu.

Kartais tévai nenori Zinoti to, kq Zino,

ir matyti to, kg mato.
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Baisi teisé. Ne, grazi. Per kiekvieng tavo vaika suteikia tau pir-
ma jungtj nemirtingoje karty grandinéje. PaieSkok savo svetimame
vaike snuduriuojancios savo asmeninés dalelytés. Gal pastebési,
gal net iSauginsi.

Vaikas ir begalybé.

Vaikas ir amzinybé.

Vaikas — dulkelé erdvéje.

Vaikas — akimirka laike.

5. sakai: ,Jis privalo... Noriu, kad jis...”

Ir ieskai pavyzdZio, koks jis turi bdti, ieSkai jam trokstamo
gyvenimo.

Nieko tokio, kad aplinkui — menkysty ir vidutinybiy liGnas. Nie-
ko tokio, kad aplink pilka.

Zmoneés trepsi, bruzda, stengiasi — smulkls rapesciai, menki
siekiai, zemiski tikslai...

SuduZusios viltys, nuolatiné grauzatis, amzZinas ilgesys...

Karaliauja skriauda.

Saltas abejingumas kausto kaip ledas, veidmainysté

gniauzia kvapa.

Puola tas, kuris turi iltis ir nagus, kas tylus —j save jsikniaubia.

Ir ne tik kencia, bet ir susinaikina...

Kas jis turéty bati?

Kovotojas ar tik darbuotojas, vadas ar tik eilinis? O gal
tik laimingas?

Kur laimé, kas yra laimé? Ar Zinai kelig? Ar yra tokiy, kurie ga-
léty zinoti?

Ar jstengsi...

Kaip numatyti, kaip apsaugoti?

Drugelis vir$ putojancios gyvenimo srovés. Kaip suteikti tvir-

tybés ir neapsunkinti skrydzio, uzgriadinti, bet nepakirpti sparny?

Gal savo pavyzdziu, pagalba, patarimu, zodziu?

O jeigu atstums?

Po penkiolikos mety jis — Zvelgiantis j ateitj, tu —j praeitj. Tau —
prisiminimai ir jprociai, jam — pokyciai ir tvirta viltis. Tu abejoji, jis
laukia ir pasitiki, tu nerimauji, jis nejaucia jokios baimés.

Jeigu jaunysté ir nesisaipo, nekeikia, nereiskia paniekos, tai vi-
sada troksta pakeisti ydinga praeit;.

Taip turi bati. O vis délto...

Tegul iesko, kad tik neklaidzZioty, tegul lipa aukstyn, tik kad ne-
nukristy, tegul kerta, tik kad nesusikruvinty ranky, tegul galynéjasi,
kad tik atsargiai.

Jis pasakys: ,Esu kitos nuomoneés. Gana globos.”

Tai nepasitiki?

Tai as tau jau nereikalinga?

Nepakeli mano meilés?

Neapdairus vaike, tu nepazjsti gyvenimo, vargsas, nedékingas vaike.

6. Nedékingas.

Ar Zemé dékinga saulei uzZ tai, kad ji Sviecia? Ar medis dékingas
séklai, is kurios iSaugo? Ar lakstingalos jauniklis ¢iulba motinai uz
tai, kad savo krdtine jj Sildé?

Ar atiduodi vaikui tai, kg pasiémei is tévy, ar tik jam paskolini
tam, kad atsiimtum, kruopsciai uzsiraSinédamas ir skai¢iuodamas
procentus?

Ar meilé — tai nuopelnas, uz kurj reikalauji uzmokescio?

,Motina varna blaskosi tarsi pamisusi, bando nutlpti berniukui
ant peties, jsitveria snapu jo lazdos, kabo visai vir$ jo ir galva it kGju
dauzo per kamieng, nukapoja plonas Sakeles, karkia uzkimusiu, be-

jégiu, sausu nevilties balsu. Kai berniukas iSmeta jauniklj, ji puola
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Zemyn su iskéstais sparnais, atveria snapg, nori karkséti, — balso
néra, tada ima plakti Zeme sparnais ir Sokinéja kaip paklaikus, juo-
kinga, straksi prie berniuko kojy. Kai jau visi jos vaikai uzmusti, ji
pakyla vir§ medzio, aplanko tuscia lizdg, o paskui suka ratus virs jo
ir kazka svarsto.” (Zeromskis)?

Motinos meilé — tai gaivalas. Zmonés jg savaip perkeité. Visas
civilizuotas pasaulis, iSskyrus kultlros nepaliestas jo mases, Zudo
vaikus. Du i$ dvylikos galimy vaiky auginantys sutuoktiniai yra de-
Simties negimusiy vaiky Zudikai, nusprende, kuris is jy buvo kaip
tik tas — ,jy vaikas”. Tarp ty negimusiy galblt buvo nuzudyti patys
geriausi.

Tai kg daryti? Reikia auginti ne tuos — negimusius — vaikus, o
tuos, kurie gimé ir gyvens.

Nesubrendes purkstavimas.

llgai nenoréjau suprasti, kad privalo egzistuoti atsakomybé ir ripinimasis gimu-
siais vaikais. Kesdamas priespaudg okupuotoje Salyje, nebtdamas pilietis, abejingai
buvai pamirses, kad kartu su vaikais reikia steigti mokyklas, dirbtuves, ligonines,
sukurti kulttringg buitj. Neapdairy dauginimasi Siandien suprantu kaip skriaudg ir
atsakomybés stoka.

Galbit esame eugenikos® ir populiacinés politikos diktuojamy naujy teisiy is-
vakarése?

7. Ar sveikas?

Dar vis keista, kad jis jau néra jos dalis. Dar visai neseniai buvo
dvigubas gyvenimas: nerimaudama dél vaiko, i$ dalies nerimavo
deél saves.

Taip labai trosko, kad visa tai baigtysi, taip noréjo, kad ta aki-
mirka jau blty praeityje. Mané, issilaisvins is ripesciy ir nerimo.

O dabar?

Keistas dalykas: anksciau vaikas buvo artimesnis, labiau jos, ge-

2 Netiksli Stefano Zeromskio novelés Pamirsimas citata (1903 m.)

3 Eugenika (i$ graiky eugenes — grynakraujis, kilmingas) — paziary sistema, skelbianti, kad, sukdrus salygas,
kuriose puoseléjami teigiami Zmogaus bruozai, jmanoma pagerinti paveldimas zmogaus savybes ir apriboti
neigiamy savybiy paveldéjimo galimybe. Eugenikos autorius yra angly gydytojas-gamtininkas Francis Galtonas
(1822-1911)

riau jj suprato, buvo tikresné dél jo saugumo. Mané, kad viskg Zino,
kad sugebés. Tg akimirka, kai jj émé globoti svetimos, patyrusios,
apmokeétos, patikimos rankos, ji pati — nustumta j antrg plang —
jaucia nerima.

Pasaulis jj jau pasiima.

Ir per ilgas prievartinio neveiklumo valandas atsiranda daugybé
klausimy: kg jam daviau, koks jo kraitis, kaip jj aprtpinau?

Sveikas, tai kodél verkia?

Kodél toks liesutis, nemoka Zjsti, nemiega, tiek daug miega, ko-
dél jo galvyté tokia didelé, kojytes pritraukes, kumstukus suspau-
des, kodél jo oda raudona, o ant nosies balti spuogeliai, kodél Zvai-
ruoja, zagsi, nusic¢iaudeéjo, springsta, uzkimo?..

Ar taip turi bati? O gal jie meluoja?

ZiGri j t3 maza, bejégj, nepanady né vieng tokj pat maza, be-
dantj, kuriuos matydavo gatvéje, parkuose. Ar gali bati, kad ir jis
po trijy, keturiy ménesiy?

O gal jie klysta?

Gal jiems nerlpi?

Motina su nepasitikéjimu klausosi daktaro balso, seka jj Zvilgs-
niu, nori suprasti i$ akiy, i$ antakiy kilsteléjimo, peciy krusteléji-
mo, rauksliy kaktoje, ar jis sako tiesg, ar nedvejoja, ar pakankamai

atidus.

8. Graus? Man tai nesvarbu. Taip sako nenuosirdZios, savo
rimtg poziarj j aukléjima norincios pabrézti motinos.

Grozis, zavesys, laikysena, malonus balsas — tai gyvenimo kelig
palengvinantis, tavo pacios vaikui suteiktas kapitalas, kaip ir sveikata,
ir protas. Grozio nereikia pervertinti, jeigu jis nebus papildytas kito-
mis vertybémis, gali pridaryti ir Zalos. Todél reikia jautraus budrumo.

Vienaip reikia aukléti grazy vaika, kitaip — negrazy. O kadangi
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aukléjime visada dalyvauja ir pats vaikas, nereikia gédingai nuo jo
slépti grozio klausimo, nes kaip tik tai viskg sugadina.

Ta tariama panieka groZiui yra viduramziy atgyvena. Ar Zmo-
gus, pastebintis gélés, drugelio, peizazo grozj turéty bati abejingas
Zmogaus groziui?

Nori nuslépti nuo vaiko, kad jis grazus? Jeigu jam apie tai nepa-
sakys kas nors iS namiskiy, pasakys svetimi Zmoneés, suauge arba
bendraamziai, gatvéje, parduotuvéje, parke, visur — suSukdami,
nusisSypsodami, atsigrezdami.

Pasakys apie negraziy, neisvaizdziy vaiky trikumus. Vaikas su-
pranta, kad grozis suteikia privilegijy lygiai taip pat, kaip supranta,
kad ranka yra jo ranka, kuria jis gali naudotis.

Taip kaip silpnas vaikas gali sékmingai vystytis, o sveikas pa-
tirti katastrofa, taip grazus gali bati nelaimingas, o tas su bjauria
kauke — neisSvaizdus, nepastebimas — gali laimingai gyventi. Nes
privalai. Privalai nepamirsti, kad gyvenimas, pastebéjes bet kokig
teigiama, brangig verte, uzsimanys jg nupirkti, iSvilioti arba pavog-
ti. Ant Sios tOkstanciy virpesiy pusiausvyros daznai iSnyra skaus-
mingai auklétojus stebinantys netikétumai: kodel?

Jei sakai: ,Grozis man nesvarbu!”, pradedi nuo klaidos ir veid-

mainiavimo.

9. Ar protingas?

IS pradZiy motina sunerimusi klausia, taiau greitai reikalaus.

Valgyk, nors esi sotus, kad ir bjaurédamasis, eik miegoti, kad ir
su asaromis akyse, nors paskui valandg vartysiesi, kol suims mie-
gas. Nes privalai, nes reikalauju, kad batum sveikas.

Nezaisk su sméliu, neSiok aptemptas kelnytes, netarsyk plauku-
¢iy, nes reikalauju, kad bGtum grazus.

— Jis dar nekalba... Jis yra vyresnis uz... o vis dar... Jis blogai
mokosi...

UZuot stebeéjus savajj, kad pazintum ir Zinotum, imamas pirmas
pasitaikes ,vykusio vaiko” pavyzdys ir keliami reikalavimai: Stai pa-
vyzdys, privalai bati panasus j jj.

Negalima leisti turtingy tévy vaikui tapti amatininku. Geriau te-
gul jis bus nelaimingas ir demoralizuotas Zmogus. Ne vaiko meile,
o tévy egoizmas, ne asmens gerové, o bendruomenés ambicijos,
ne keliy ieskojimas, o Sablono pavadis.

Yra aktyvUs ir pasyvis protai, gyvi ir apatiski, iStvermingi ir kap-
rizingi, nuolankUs ir prieStaraujantys, kdrybingi ir imituojantys,
iSradingi ir patikimi, konkretds ir abstraktds, tikroviski ir literatdri-
niai; atmintis puiki ir vidutiniska; sumanumas pasinaudoti jgytomis
Ziniomis ir sgZiningas abejojimas, jgimtas despotizmas ir polinkis
svarstyti, ir kritiSkumas; yra pernelyg greitas vystymasis ir létesnis,
vienos srities arba visapusiskas susidoméjimas.

Bet ar tai kam nors rapi?

,Kad nors keturias klases baigty”, — skamba tévy nusivylimas.
Numatydamas puiky fizinio darbo renesansg, matau jam kandida-
ty i$ visy socialiniy klasiy. Tuo tarpu tévai ir mokykla kovoja su
kiekvienu isskirtiniu, netipisku, silpnu ar nesubalansuotu intelektu.

Ne — ar protingas, o greiiau — kaip protingas.

Naivus kreipimasis j Seima, kad geranoriskai sutikty aukotis. Intelekto tyrimai ir
psichotechniniai bandymai veiksmingai stabdys savimeilés kupinas ambicijas. Zino-

ma, tai — tolimos ateities darbas.

10. Geras vaikas.

Reikia saugotis, kad nesupainiotum gero su patogiu.

Mazai verkia, nezadina, pasitiki, geros nuotaikos — geras.
Blogas, kaprizingas, rékia, be jokios priezasties sukelia motinai

daugiau blogy nei maloniy jausmy.
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Nepriklausomai nuo savijautos, iS prigimties naujagimiai bina
maziau ar daugiau kantrls. Vienam uZtenka vieno nepatogumo,
kad jis klykty tarsi jy bGty deSimt, o kitas ir dél desimties nepato-
gumy tik Siek tiek paverkslens.

Vienas mieguistas — sulétinti judesiai, létai Zinda kratj, verkia
tarsi nenorédamas, be gyvybingos jtampos.

Kitas jsiaudrines, judesiai energingi, miega budriai, Zinda net
springdamas, rékia net iki pamélynavimo.

Jsiklykia, ima dusti, reikia jj gaivinti, kartais sunkiai sugrjzta j
gyvenima. Zinau: liga, gydome ja zuvy taukais, fosforu, dieta be
pieno. Taciau Si liga leidZia kadikiui iSaugti ir tapti labai stiprios va-
lios, gyvybingu, genialaus proto Zzmogumi. Napoleonas kadikystéje
irgi klyke.

Visas Siuolaikinis aukléjimas troksta, kad vaikas baty patogus,
nuosekliai Zingsnis po Zingsnio siekia jj uzmigdyti, nutildyti, sunai-
kinti viskg, kas yra vaiko valia ir laisvé, jo dvasios tvirtybé, jo reika-
lavimy ir siekiy stiprybe.

Mandagus, klusnus, geras, patogus, ir jokios minties apie tai,
kad bus dvasios vergas ir nesugebés gyventi.

11. skaudus netikétumas, su kuriuo susiduria jauna mama,
yra vaiko klyksmas.

Zinojo, kad vaikai verkia, bet, galvodama apie savajj, tai pamir-
So, tikéjosi tik uzburianciy Sypseny.

Ji tenkins jo poreikius, protingai jj augins, Siuolaikiskai, laikyda-
masi patyrusio gydytojo patarimy. Jos vaikas neturi verkti.

Taciau ateina naktis, kai ji pasijunta pribloksta, kai gyvu aidu at-
siliepia iSgyventos sunkios, amzinybe besitesiancios valandos. Vos
tik pajuto saldZig nerGpestingo sniduriavimo palaimg, tingulj be

jokiy priekaisty, poilsj po atlikto darbo, po nezmonisky pastangy,

atsiradus gleznam naujam gyvenimui. Vos tik pasidavé iliuzijai, kad
jau baigési, nes tas — kitas — jau pats kvépuoja. Ji nugrimzdusi j
jausminga tylg, sugebanti gamtai uzduoti tik paslaptingy snabzde-
siy kupinus klausimus ir net nereikalaujanti atsakymuy.

Tik staiga...

Despotiskas kadikio riksmas, jis kazko nori, dél kazko skundzia-
si, reikalauja pagalbos, o ji nesupranta.

Budek!

— Bet as negaliu, nenoriu, nezinau.

Tas pirmas riksmas degant naktinei lempelei skelbia dvigubo
gyvenimo pradzig: vienas subrendes gyvenimas, verciamas nuolai-
dziauti, atsisakyti, aukotis, — ginasi; kitas naujas, jaunas, stengiasi
iSsikovoti savo teises.

Siandien jo nekaltini, jis nesupranta, kencia. Ta¢iau yra laiko

rate valanda, kuriai iSmusus pasakysi: ir as jauciu, ir as kenciu.

12. Yra naujagimiy ir kadikiu, kurie verkia mazai, — juo geriau.
Bet yra ir tokiy, kuriems klykiant net gyslos kaktoje iSpampsta,
momenélis iSsigaubia, purpuras uZlieja veidg ir galvg, net lGpos
pameélsta, virpa bedantis Zandikaulis, iSsipucia pilvas, kumstukai
nevalingai susispaudZia, o kojos plaka org. Staiga bejégiskai nutyla,
visiskai pasiduoda ir ,priekaistingai” ZiGri j moting, merkia akis lyg
maldaudamas miego, o po keliy greity jkvépimy ir vél panasus, o
gal net ir stipresnis klykimo priepuolis.

Ar jmanoma, kad atlaikyty tie silpni jo plauciai, mazyté Sirdelé,
jaunos smegenys?

Gelbékit! Gydytojo!

Praeina amzinybé, kol jis atvyksta, su atlaidzZia Sypsena isklau-
so jos nerimg, toks svetimas, tolimas, profesionalas, kuriam tas

vaikas — vienas i tlkstanciy. Atéjo tam, kad po akimirkos eity pas

27



28

kitus kenciancius, klausytysi kity skundy, atéjo dabar, dieng, kai
viskas linksmiau atrodo: nes saulé, nes gatvémis vaiksto Zmonés,
atéjo, kai vaikas kaip tik miega iSsekes po Sitiek nemiegoty valan-
dy, kai beveik nematyti tos baisios nakties pédsaky.

Motina klausosi, kartais neatidziai klausosi. Jos svajoné apie gy-
dytojg biciulj, jos darbo vadova, sunkios kelionés vedlj sublitksta
visiems laikams.

UZmoka uz vizitg ir vél lieka viena su karciu nusivylimu, kad gy-
dytojas yra abejingas, svetimas, nieko neiSmanantis Zmogus. Beje,

pats abejojo, nieko konkretaus nepasaké.

13. Jeigu jauna mama Zinoty, kokios svarbios tos pirmosios
dienos ir savaités! Ne tiek vaiko sveikatai dabar, kiek jy abiejy
ateiciai.

Ir kaip lengva jas prarasti!

Geriau susitaikyty su mintimi, kad ir gydytoja jos vaikas domina
tik tiek, kiek gali duoti pelno arba patenkinti ambicijy, ir pasauliui
jis yra niekas, tik jai vienai — brangiausias...

Geriau susitaikyty su Siuolaikinio mokslo laiméjimais, kuris nu-
mano, stengiasi atskleisti, tyrinéja ir Zengia j priekj — Zino, bet néra
jsitikines, teikia pagalbg, bet negarantuoja...

Geriau drasiai nuspresty: vaiko aukléjimas — tai ne smagus Zai-
dimas, o uZduotis, reikalaujanti daug pastangy istverti bemieges
naktis, sunkiy iSgyvenimy kapitalo ir daug minciy...

Geriau visa tai islydyty jausmy ugnyje, kad likty tik aiSkus sgmo-
ningumas, be jokiy iliuzijy, be vaikisko pykcio ir savimeilisko karté-
lio. Ji gali kadikj kartu su aukle perkelti j tolimiausig kambarj, nes
,negalinti matyti“ mazylio kanciy, ,nesugeba girdéti“ skausmingo
jo kvietimo, gali kaskart i$ naujo kviesti vieng ar kelis gydytojus,

nejgydama jokios patirties, ir likti iSsekusi, pribloksta, apstulbusi.

Neprotinga meilé gali slegti vaikus,

teisingumas turety suteikti jiems apsauggq.
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Koks naivus motinos dZiaugsmas, kad jau supranta pirmus
neaiskius kudikio posakius, nuspéja iSkraipytus ir nepabaigtus
zodZius.

Tik dabar?.. Tik tiek?.. Ne daugiau?

O kur aSary ir juoko kalba, Zvilgsniy ir lGpy papttimo kalba,
judesiy ir Zindimo kalba?..

Neatsisakyk ty nakty. Jos suteiks tau tai, ko neduos jokios kny-
gos, jokie patarimai. Nes Cia vertingos ne tik Zinios, bet ir gilus dva-
sinis virsmas, neleidZiantis sugrjzti prie bergzdziy apmastymy: kas
galéty bati, kas privalo bati, kas baty gerai, jeigu... o iSmokantis
veikti tokiomis aplinkybémis, kokios yra is tikryjy.

Per tas naktis gali gimti stebuklingas sajungininkas, vaiko ange-
las sargas — motinos Sirdies nuojauta, aiskiaregyste, kurig sudaro

tirianti valia, budri mintis, aiSkds jausmai.

14. Budavo kartais: i$sikvie¢ia mane mama.

— I8 tikryjy vaikas sveikas, nieko jam néra. Tik noréjau, kad jUs
ji apziGrétumeéte.

Apzilriu, duodu keletg patarimy, atsakau j klausimus. Juk svei-
kas, mielas, linksmas.

— Iki pasimatymo.

Ir tg patj vakarg arba kitg diena:

— Gerbiamas daktare, vaikui pakilo temperatdra.

Motina pastebéjo tai, ko a$, gydytojas, nesugebéjau pamatyti
trumpos, pavirsutiniskos kadikio apZiGros metu.

Valandy valandas prie jo budédama, neturédama jokios stebé-
jimo metodikos, ji nezino, kg pastebéjo, nepasitiki savimi, nedrjsta
reiksti subtiliy savo pastabuy.

O juk pamaté, kad kadikio, kuris néra uzkimes, balsas kazkoks

prislopes. Jis gagena maZziau ar tyliau. Per sapnus kripteléjo stip-

riau nei visada. Atsibudes nusijuoke, bet ne taip linksmai. Léciau
7indo, su ilgesnémis pauzémis, tarsi bity i$siblagkes. Sypsodama-
sis susirauké, ar taip tik pasirodé? Piktai sviedé savo meégstamg
Zaisliukg — kodeél?

Simtais poZymiy, kuriuos pastebeéjo jos akis, ausis, kraties spe-
nelis, $imtais mikroskundy jis pasakeé: , Negaluoju. Siandien prastai
jauciuosi.”

Motina netiki tuo, kg mato, nes né apie vieng i$ iy poZzymiy
nebuvo skaiciusi knygose.

15. | nemokama ligoninés priemimo skyriy zindyveé atnesa ke-
liy savaiciy kadikj:

— Nenori Zjsti. Tik suima spenelj ir vél klykdamas paleidzia. IS
Saukstelio geria noriai. Kartais per miegus arba budédamas staigiai
suklykia.

ApZilriu lUpas, gerkle — nieko nepastebiu.

— Duokite jam kratj.

Vaikas laiZzo spenelj IGpomis, bet Zjsti nenori.

— Jis pasidaré toks nepatiklus.

Pagaliau ¢iumpa kratj, greitai, tarsi i$ nevilties trukteli kelis kar-
tus ir paleidZia klykdamas.

— Pasizitreékite: kazkas Cia yra ant jo dantenéliy.

Dar kartg apzilriu, paraudonave, bet keistai, tik viena dantena.

— Va Cia, kazkas juodo, dantis ar kas ¢ia?

Matau: kietas, geltonas, ovalus, su juodu apvadeliu. Kilsteliu,
juda, suimu, po juo maza raudona kraujais pasruvusi duobuté.

Pagaliau turiu tg ,kazka" rankose: tai lino séklelés lukstas.

Vir§ kadikio lopSio kabo kanarélés narvelis. Kanarélé nume-
té luksta, tas nukrito kadikiui ant lGpos, nuslydo j burng, jstrigo

dantenoje.
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Mano minciy seka: stomatitis catarrhalis, soor, stomatitis
aphtosa, gingivitis*, angina ir t. t.
Ji: skausmas, kazkas burnoje.

AS du kartus apZiGrinéjau, ieSkojau... O ji?..

16. Kartais gydytoja stebina motinos pastaby tikslumas ir de-
talumas, kita vertus, jj stebina ir tai, kad daznai motina nesugeba
nieko suprasti, pamatyti paciy paprasciausiy pozymiy. Vaikas nuo
pat gimimo verkia, ir tiek. Nuolatos verkia!

Ar verkimas prasideda staiga ir i$ karto intensyvéja, ar gailus
inkstimas pereina j klyksmg?

Ar greitai nurimsta, iSsitustines, apsivémes (ar iSspjoves mais-
tg) tuojau pat nutyla, ar suklykia netikétai ir garsiai maudomas,
rengiamas, keliamas aukstyn?

Ar skundziasi nuolatos verkdamas, be jokiy staigiy klyksmy?

Kokius judesius tada atlieka?

Ar trina galvyte j pagalve, ar IGpas sudeda taip, lyg noréty 7jsti?

Ar nurimsta nesiojamas, iSrengiamas, paguldytas ant pilvelio,
daznai keiciant jo guléjimo pozg?

Ar iSsiverkes miega giliai ir ilgai, ar nubunda nuo bet kokio $na-
resio? Verkia pries ar po zindimo, daugiau ryta, vakare, naktj? Ar
nurimsta zjsdamas? Kaip ilgam? Ar nenori zjsti? Kaip nenori? Ar tik
apzioja spenelj ir tuojau jj paleidzia, ar staiga, jau rydamas pieng,
ar po tam tikro laiko?

Ar atsisako kategoriskai, ar galima jj jpratinti, kad Zjsty? Kaip
Zinda? Kodél nezinda? Jeigu jam sloga, tai kaip jis zjs?

Ciumpa godiai ir stipriai, nes istroskes, paskui greitai ir pavir-
sutiniskai, netolygiai, su pauzémis, nes jam triksta oro.

Paskui skausmingas rijimas, kas paskui?

Verkiama ne tik is$ alkio ir dél ,pilvelio” skausmy, bet ir dél lGpy,

4 Stomatitis catarrhalis, soor, stomatitis aphtosa, gingivitis (/ot.) — burnos gleivinés uzdegimas, pienlige,
burnos kandidozé, burnos gleivinés paslelinis uzdegimas, danteny uzdegimai.

danteny, gerklés, nosies, ausies, kauly skausmo, dél iSeinamosios
zarnos suzalojimy darant klizmg, skausmingo Slapinimosi, pyki-
nimo, troskulio, perkaitimo, odos niezéjimo, kai ji dar neisberta,
bet po poros ménesiy jau bus, verkiama dél Siurkscios juostelés,
vystyklo raukslés, gerkléje jstrigusio vatos gumulélio, i$ kanareélés
narvelio iSkritusios lino séklos lukstelio.

ISsikviesk gydytojg desimciai minuciy, bet pati stebék dvide-

Simt valandy.

17. perskaitius paruosty formuliy knyga, dingsta akylumas ir
pasiduodama mastymo tinguliui. Besivadovaujantys svetima pa-
tirtimi, tyrimais, paziGromis, praranda pasitikéjimg savimi, ir tada
patys visai nenori stebéti. Tarsi tai, kas iSspausdinta ant popie-
riaus, yra apreiskimas, o ne tyrimy rezultatas — tiek, kad ne mano,
o kieno nors kito, kazkur stebint kazkieno vaikg, o ne mano, ir ne
Siandien.

O mokykla iSpuoseléjo bailumg, baime iSsiduoti, kad neZinai.

Kiek karty motina, susirasSiusi ant lapelio klausimus, kuriuos
nori uzduoti gydytojui, neisdrjsta jy iStarti garsiai. Ir itin retais atve-
jais paduoda tg lapelj gydytojui, nes ten — ,nesgmoniy prirasiusi®.

Pati nutylédama, kad neZino, kiek karty vercia gydytojg nuslép-
ti savo abejones, dvejones, uzuot pasakius tvirtai ir aiskiai.

Daugelis Zmoniy nepalankiai Zidri j sglyginius atsakymus, labai
nemégsta, kai gydytojas, palinkes prie lopSio, garsiai masto, ir tada
jis, verciamas bati pranasu, tampa Sarlatanu.

Kartais tévai nenori Zinoti to, kg Zino, ir matyti to, kg mato.

Gimdyti ten, kur karaliauja patogumo fanatizmas, yra kazkas
ypatingo ir piktavalisko, nes motina iS gamtos kategoriskai reika-
lauja prabangaus atlygio. Jeigu sutiko daug ko atsisakyti, sutiko
patirti nemalonumy, néstumo negalavimy ir gimdymo skausmy —
vaikas privalo bati toks, kokio ji trosko.

33



34

Dar blogiau: jpratusi, kad uz pinigus viskg galima nusipirkti, ne-
nori susitaikyti su faktu, kad yra kazkas, kg gali gauti vargsas ir ko
neisSmaldaus turtuolis.

Kiek karty tévai, ieSkodami to, kas rinkoje funkcionuoja su
prekiniu Zenklu ,sveikata”, nusiperka arba brokuotus, arba netgi

kenksmingus falsifikatus.

18. Kadikis #js kratj, nesvarbu, ar jis gimé Dievo palaiminty
sutuoktiniy Seimoje, ar jj pagimdé gédg praradusi mergina, ar mo-
tina Snabzda: ,Mano brangenybe®, ar disauja: ,Kg as vargsé da-
rysiu“, ar jg — palaimintgjg — sveikina, ar aploja kaip kaimo merga:
,Fui, mazgoté.”

Prostitucija, paslauga vyrams, socialiai atitinka Zindyveés paslau-
gas moteriai.

Reikia jsisgmoninti, kokj kilny kruving smurtg taikome vargsui
kadikiui — net ir tam turtingajam ne j nauda. Nes Zindyvé gali mai-
tinti du kddikius: savo ir svetimg. Pieno liaukos duoda tiek pieno,
kiek i jy reikalaujama. Zindyvé kaip tik tada pritriksta pieno, kai
kadikis isciulpia maZiau, nei jo blna krityje prigaminta.

Formulé: pilnos kratys, silpnas vaikelis — dingsta pienas.

Keistas dalykas, maZziau reikSmingais klausimais esame linke
kreiptis patarimy j daugelj gydytojy, o tokiu svarbiu, — ar motina
gali maitinti pati, — vadovaujameés vienu, daznai nenuosirdziu kie-
no nors pakistu atsakymu.

Kiekviena motina gali maitinti, kiekviena turi pakankamai pie-
no, tik elementariausias nemokéjimas maitinti atima i$ jos §j pri-
gimtinj sugebéjima.

Kraty skausmai, suskilinéje speneliai — taip, tai tam tikros kliG-
tys, bet Sias kancias atperka sgmoningumas, kad motina istvére

visg néstumg, jokiy sunkumy neperkeldama ant samdomos vergés

peciy. Maitinimas yra néstumo tesinys, tik tiek, kad ,vaikas is vi-
daus atkeliavo j iSore, iSsilaisvines i$ jsCiy, jsitvéré kraties ir geria
ne raudong, o baltg kraujg”“.

Geria kraujg? Taip, motinos, nes tai — gamtos teisé, nenuzudy-
tojo pieno brolio ir Zmoniy teisé.

Gyvas kovos dél vaiko teisés j kratj aidas. Siandien $iy problemy centre — gy-
venamojo ploto klausimas. Kas bus rytoj? Taigi autoriaus démesys koncentruojasi
ties iSgyvenama valanda.

19. Gal ir a3 galetiau paradyti egiptietitka higienos sapninin-
ka moterims. ,Trijy su puse kilogramo naujagimis: sveikata ir sék-
me.“; ,Zalios, tasios kakutés: nerimas, lauk nemalonumuy.”

Gal ir as galéciau sudélioti patarimy ir nurodymy meilés lobynélj.

Bet jsitikinau, kad néra recepto, kuris dél nepasverty krastuti-
numy netapty absurdisku.

Sena sistema:

Kratis trisdeSimt karty per parg, tarpuose — ,ricinuké”. Kadikis
keliauja nuo ranky j rankas, jj supa, myluoja visos sloguojancios
tetulés. Jj nesa prie lango, prie veidrodzio, jam ploja, gagena, dai-
nuoja, — turgus.

Nauja sistema:

Kratis kas trys valandos. Kadikis, matydamas pasiruo$ima puo-
tai, nerimauja, pyksta, verkia. Motina zitri j laikrodj: dar keturios
minutés. Kadikis miega, motina jj Zadina, nes atéjo maitinimo va-
landa, alkang atitraukia nuo kraties, nes jau baigési minutés. Guli—
negalima liesti. Kad nejprasty prie nesiojimo! ISmaudytas, sausas,
sotus — privalo miegoti. Nemiega. Reikia vaikscioti ant pirsty galiu-
ky, uZzdengti langus. Ligoninés palata, morgue®.

Nemastoma, o laikomasi instrukcijy.

® Morgas, lavoniné.
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20. Klausimas: ne kaip daznai maitinti, o kiek karty per para.
Taip formuluojamas klausimas suteikia motinai laisve: tegul pati
nusistatys intervalus, kaip geriau jai ir vaikui.

Kiek karty per parg vaikas privalo Zjsti kratj?

Nuo keturiy iki penkiolikos.

Kaip ilgai laikyti prie kraties?

Nuo keturiy iki keturiasdeSimt penkiy minuciy ir ilgiau.

Blna lengvai ir sunkiai iS¢iulpiamos kratys, daug ir mazai pieno
jose, su iskiliu ir jdubusiu, standZiu ir labai jautriu speneliu. Blina
kadikiy stipriai, kaprizingai ar tingiai Zindanciy. Todél néra vieno
recepto.

Jeigu spenelis blogai iSsivystes, bet standus, o naujagimis val-
gus, —tegul jis daznai ir ilgai Zinda, kad ,jpratinty” kratj.

Kratys pilnos, bet kadikis silpnas? Gal geriau blty pries maitini-
ma Siek tiek nusitraukti pieno, kad paskui vaikas labiau pasistengty
Zjsti? Nepajégia? Duoti kratj, likutj nusitraukti.

Kratis truputj kieta, vaikas mieguistas. Tik po deSimties minuciy
pradeda Zjsti. Nuryja tik vieng gurksnelj, patraukdamas kartg, antra
ar net penktg. Nuryja kartais daugiau, kartais maziau. Laizo kratj,
trukteli, bet neryja, ryja greitai arba létai. ,Per smakrg jam varva.”
Gal todél, kad daug pieno, o gal todél, kad jo mazai, kad iSalkes
stipriai patraukia ir uzspringsta, bet tik pirmais gurksniais.

Kaip galima patarinéti nematant motinos ir vaiko?

,Penki maitinimai per parg, kiekvienas deSimties minuciy”, —

tokia schema.

21. Be svarstykliy negali bati maitinimo kratimi sistemos. Vis-
kas, kg darome, yra juodos katés ieSkojimas tamsiame kambaryje.
Be svarstykliy negali suzinoti, ar vaikas isCiulpé tris ar deSimt

Sauksty pieno.

O juk nuo to priklauso, kaip daznai, kaip ilgai, is vienos ar abiejy
kraty maitinti.

Svarstyklés gali tarnauti kaip neklystantis pataréjas, kai pasako,
kaip yra, bet gali tapti ir piktu prievaizdu, jeigu norésime tilpti j
,nhormalaus” vaiko augimo schema. Kad tik nuo prietaro apie ,Za-
lius kakucius” nepereitume prie prietaro apie ,idealig kreive”.

Kaip sverti?

Verta pabrézti: yra motiny, daug laiko skyrusiy gamoms ir etiu-
dams, bet mananciy, kad susipazinti su svarstyklémis joms perne-
lyg sunku. Sverti prie$ ir po maitinimo? Sitiek vargo!

Yra ir kitokiy mamuy, kurios ne su baime, o su pasitikéjimu zitri
j svarstykles, tg mylima namy gydytoja.

Pigios svarstyklés naujagimiams, reikia taip jas iSpopuliarinti,

kad patekty j visus namus, — Stai socialiné uzduotis. Kas jos imsis?

22. Kodél taip yra, kad viena vaiky karta uzaugo su $ukiu: pie-
nas, kiausiniai, mésa, o kita valgo koses, darzoves ir vaisius?

Galéciau atsakyti: chemijos progresas, maisto virskini-
mo tyrimai.

Ne, esmé slypi giliau. Naujoji dieta yra mokslo pasitikéjimas gy-
vaja sistema, jos valios toleravimas.

Kai buvo duodami baltymai ir riebalai, noréta priversti sistema
vystytis pagal specialiai parinktg dietg, o Siandien duodame viska:
tegul gyvas organizmas pats atsirenka, ko reikia, ar bus jam nau-
dinga, tegul pats tvarkosi su savo turimomis jégomis, jgytos sveika-
tos aktyvumu, potencialia vystymosi energija.

Svarbu, ne kg duodame vaikui, o kg jis pasisavina. Nes kiekviena
prievartair perteklius—tai balastas, kiekvienas vienpusiskumas —tai
galima klaida.

Net ir priartéje prie tiesos, galime padaryti tam tikrg klaida, ir
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Vaikas — Simtas kaukiy, Simtas talentingo aktoriaus vaidmeny.

Kitoks su mama, kitoks su tévu, senele, seneliu, kitoks su grieztu ir
maloniu mokytoju, kitoks virtuvéje, kitoks tarp bendraamziy, kitoks

tarp vargsy ir turtuoliy, kitoks su kasdieniais ir puoSniais drabuZiais.

paskui, ménesius jg nuolatos kartodami, kenkiame arba apsunki-
name darba.

Vaikas — Simtas kaukiy, Simtas talentingo aktoriaus vaidmeny.
Kitoks su mama, kitoks su tévu, senele, seneliu, kitoks su grieztu
ir maloniu mokytoju, kitoks virtuveéje, kitoks tarp bendraamziy, ki-
toks tarp vargsy ir turtuoliy, kitoks su kasdieniais ir puosniais dra-
buZiais.

Kada, kaip, kuo primaitinti?

Kai vaikui neuztenka isciulpto litro pieno, po truputj, sekant or-
ganizmo reakcijg, primaitinti viskuo, priklausomai nuo vaiko, nuo
jo poreikiy.

23. 0 pieno milteliai?

Reikia mokslg apie sveikatg atskirti nuo prekybos sveikata.

Plauky priauginimo tirpalas, eliksyras dantims, odg atjauni-
nanti pudra, pieno milteliai, skatinantys danty dygima — tai daznai
mokslo géda, o ne pasididzZiavimas, Suolis ir siekiai.

Gamintojas garantuos, kad nuo jo pieno milteliy vaikas norma-
liai tustinsis ir efektyviai augs jo svoris, kad jie duos visko, kas mo-
ting dzZiugina, o vaikui skanu. Ta¢iau sumazins lgsteliy galimybes
pasisavinti maisto medziagas, galblt pavers jas tingiomis, neduos
gyvybingumo, o riebaly perteklius gal sumazins arba i$ viso panai-
kins atsparuma ligoms.

Ir visada diskredituos kratis, gal netiesiogiai, sukeldamas abe-
joniy, pasaliniy nuomoniy, is léto formuodamas neigiama pofzidrj,
gundydamas ir tenkindamas minios silpnybes.

Kas nors pasakys: reikia vertinti pasaulinés Sloves pavardes. Bet
juk mokslininkai yra tik Zmoneés, tarp jy — maziau ir daugiau jsigi-
line, atsargls ir lengvabadiski, sgZiningi ir apgavikai. Kiek moks-

lo generolais tapo ne dél savo genialumo, o dél apsukrumo arba
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turty ir geros kilmeés! Mokslas reikalauja brangaus parengiamojo
darbo, kurj salygoja ne tik vertinami Zmonés, bet ir geri santykiai,
ir nuolankumas, ir intrigos.

Dalyvavau poseédyje, kuriame begédiskas akiplésiSkumas uz-
go7é sazininga dvylikos mety darba. Zinau specialiai garsiam tarp-
tautiniam suvaziavimui sukurptg atradima. Gaivinantis preparatas,
kurio verte patvirtino kelios desSimtys ,Zvaigzdziy“, pasirodé esgs
falsifikatas, buvo iSkelta byla, ir greitai visas skandalas uzglaistytas.

Svarbu, ne kas gyré pieno miltelius, o kas, nepaisydamas agen-
ty pastangy, nenoréjo jy girti. O jie jau moka stipriai spausti. Mi-
lijoninés jmoneés yra jtakingos, tai — jéga, pries kurig ne kiekvienas

atsilaikys.

Daug Siy skyriy pastraipy — mano skyryby su medicina bylos atgarsiai. Maciau
globos stoka ir netikusig pagalba. (Salia nejvertinto Kamierskio®, pirmas buvo Bru-
dzinskis’, reikalaves ir pasiekes pediatrijos lygiateisiskuma.) Apleistuose skurdo plo-
tuose éme jkyriai lobti uZsienio pramoné su savo gatavais vaistais. Siandien turime
globos punktus, prie fabriky — vaiky lopselius, stovyklas, sanatorijas, sveikatos prie-
Zilrg mokyklose, ligoniy kasas. Dar daug netvarkos ir trikumy, bet jau sulaukéme
pradzios. Siandien galima pasitikéti pieno milteliais ir vaistais, uzduotis juos remti,
o ne jais pakeisti bendrg rGpinimasi vaiku ir socialine vaiko globg.

24, vaikas karé¢iuoja. Sloga.

Ar jam niekas negresia? Kada pasveiks?

Masy atsakymas — tai iSdava daugybés svarstymy, paremty
tuo, kg Zinome ir kg sugebéjome pastebeéti.

Taigi: stiprus vaikas nugalés nesunky susirgimg per dieng ar per
dvi. Jeigu susirgimas rimtesnis arba vaikas silpnokas, jis gali sirgti
apie savaite. Pamatysime.

Arba: nedidelé probleméle, bet kadikis vos gimes. Kadikiams
uzdegimas daznai iS nosies gleivinés pereina j gerkle, trachéja,
bronchus. Jsitikinsime.

Galy gale: devyniasdesimt iS Simto panasiy atvejy baigiasi grei-

¢ Stanistawas Kamienskis (1860-1913) — pediatras, Varsuvos kun. Baudouino pataisos namy ordinatorius.

7 Jézefas Polikarpas Brudziniskis (1874-1917) — pediatras ir neurologas; nuo 1915 m. VarSuvos universiteto
rektorius.

tu pasveikimu, septyni — uZsitesusia liga, trys — liga jsigali, kadikis
gali net mirti.

Perspéjimas: gal nedidelé sloga pridengia kitg negalavima?..

Taciau motina nori bati tikra, o ne gyventi prielaidomis.

Savo diagnoze galime pasitikrinti atlike nosies gleiviy, iSmaty,
kraujo, kauly ¢iulpy tyrimus, galime skirti rentgeng, susikviesti barj
specialisty. Diagnozé bus daug tikslesné ir labiau pagrjsta, taip pat
ir gydymas. Taciau ar tas pliusas nevirs minusu dél daugkartiniy
alinanciy tyrimy, deél susiddrimo su daugybe gydytojy, kuriy kiek-
vieno plaukuose, drabuziuose, kvépavime gali slypéti dar pavojin-
gesnis virusas.

Kur jis galéjo pasigauti slogg?

Galima buvo jos iSvengti.

O ar tas lengvas susirgimas nesuteikia vaikui atsparumo iStverti
sunkesnj, kuris uzklups po savaités, po meénesio, ar neistobulina
gynybinio mechanizmo: smegeny Silumos centro, liauky, kraujo
dalelycCiy? Ar galima vaikg izoliuoti nuo oro, kuriuo kvépuoja ir ku-
rio viename kubiniame centimetre yra tlkstanciai bakterijy...

Ar naujas susiddrimas su tuo, ko troskome, kam privalome pa-
klusti, nebus dar vienas bandymas apginkluoti moting ne Ziniomis,
o iSmintimi, be kurios ji vaiko gerai neiSauklés.

25. Kol mirtis skyné gimdyves, nedaug buvo galvojama apie
naujagimj. Jis buvo pastebétas tik tuomet, kai aseptika ir pagalbos
technika sugebéjo iSsaugoti motinos gyvybe. Kol mirtis skyné nau-
jagimius, visas mokslo démesys privaléjo bati skirtas buteliukui ir
vystyklams. Gal jau greitai Salia vegetatyvinio aiskiai pastebésime
psichinj kadikio iki vieny mety veidg, gyvenima ir vystymasi. Tai,
kas yra iki Siol padaryta, — tai dar tik darbo pradzia.

Visa nesibaigianti psichologiniy bei ties kidikio soma ir psyche
susidurianciy problemy virtiné.
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Napoleonas turéjo tetanijg®. Bismarckas buvo rachitikas®. Ne-
nugincijamai kiekvienam pranasui ir Zudikui, didvyriui ir iSdavikui,
dideliam ir mazam, atletui ir netZaugai teko bati kGdikiais, tik pas-
kui jie pasieké brandg. Taigi, norédami istirti minciy, jausmuy ir sie-
kiy amebas, kol jos dar neissivysté, diferencijavosi, kol neapibréz-
tos, privalome sugrjzti j kadikyste.

Tik dél beribio ignoravimo ir pavirsutinisko pozitrio galime
nepastebéti, kad kadikis personifikuoja tam tikrg tiksliai apibréz-
tg individualybe, kurig sudaro jgimtas temperamentas, intelekto

stiprumas, savijauta ir gyvenimo patirtys.

26. Simtas kadikiy. Pasilenkiu ties kiekvieno lovele. Yra tokiy,
kurie skai¢iuoja gyvenimg savaitémis ir ménesiais, skirtingo svorio
ir su skirtinga savo praeities ,kreive”, sergantys, sveikstantys, sveiki
ir vos beissilaikantys ant gyvenimo pavirsiaus.

Regiu jvairius Zvilgsnius, nuo prigesusiy, migla aptraukty, be
jokios iSraiSkos, per uzsispyrusius ir skausmingai susikaupusius iki
gyvy, Sirdingy, kalbinanciy. Ir pasisveikinimo Sypsena, staigi, drau-
giska arba kelios akimirkos jdémaus stebéjimo ir Sypsnys — tik kaip
atsakymas j tavo Sypseng ir Svelnius ZodZius — zadinima.

Tai, kas man atrodo atsitiktinumas, kartojasi daugybe dieny.
UZsiraSinéju, isskiriu patiklius ir nepatiklius, ramius ir kaprizingus,
linksmus ir surGgusius, nepasitikinc¢ius, nerimo kupinus ir priesis-
kai nusiteikusius.

Nuolatos geros nuotaikos: Sypsosi pries ir isCiulpe kritj, paza-
dinti i$ miego atmerkia mieguistas akis, nusiSypso ir vél uzmiega.
Nuolatos blogos nuotaikos: pasitinka sunerime, beveik verkdami,
per tris savaites nusiSypsojo tik karta...

Apzilriu gerkles. Protestuoja gyvai, garsiai, aistringai. Arba tik
nenoriai susiraukia, nekantrus galvos judesys, ir jau maloniai Syp-

¢ Tetanija (gr. tetanos — sustingimas, traukuliai) — liga, susijusi su prieskydiniy liauky funkcijos nepakan-

kamumu, sutrikus medziagy (ypac kalcio) apykaitai.
9 Rachitikas — rachitu (gr. rhachis — stuburas, lot. rhachitis — kreivéjimas) sergantis Zmogus.

sosi. Arba jtarus budrumas sekant kiekvieng svetimos rankos jude-
sj, dar nieko nepajuto, o jau pykcio priepuolis...

Masinis skiepijimas nuo raupy, penkiasdesimt per valanda. Tai
jau eksperimentas. Ir vél vieny reakcija staigi ir ryztinga, kity léta
ir neaiski, dar kiti — visai abejingi. Vieni tik nustemba, kiti sugeba
sunerimti, treti pakelia aliarma; vieni greitai nurimsta, kiti ilgai at-
simena, neatleidZia...

Kas nors pasakys: kddikysté. Taip, bet tik iki tam tikros ribos.
Orientavimosi greitumas, buvusiy iSgyvenimy prisiminimai. Na
taip, Zinome tokiy vaiky, kurie turi skausmingy patirciy i$ susiti-
kimy su chirurgais, Zinome nenorinciy gerti pieno, nes jiems buvo
duodama baltos emulsijos su kamparu®.

O ar kas nors kita nulemia suaugusio Zmogaus psichine biseng?

27. pirmas kadikis.

Gime, jau susitaiké su oro vésa, Siurksciais vystyklais, nerimg
kelianciais garsais, darbu Zjsti. Zinda atsidéjes, su i$skaic¢iavimu ir
drasiai. Jau Sypsosi, gagena, jau valdo rankutes. Auga, tyrinéja, to-
buléja, sSliauzioja, eina, plepa, kalba. Kaip ir kada tai jvyko?

Augimas giedras, be jokiy rapesciy...

Antras kadikis.

UZtruko visg savaite, kol iSmoko Zjsti. Kelios neramios naktys.
Savaité be rlpesciy, vienos dienos audra. Vystosi létokai, dantys
dygsta sunkiai ir skausmingai. Vienu Zodziu, buvo visko, bet dabar
jau viskas gerai: ramus, mielas, Zavus...

Trecias kadikis.

Staigus. Linksmas, greitai susijaudina, su nemaloniais iSoriniais
veiksniais ar vidiniais pojuciais kovoja i$ visy jégy, netausodamas
energijos. Judesiai guvls, staigls pokyciai, Siandiena nepanasi j

vakarykste dieng. Mokosi ir ¢ia pat pamirsta. Jo vystymasis — lau-

0 Emulsija su kamparu buvo naudojama gydant kvépavimo takus ir gerinant kraujotaka.
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Zyta linija, staigls Suoliai aukstyn ir kryciai. Staigmenos — nuo pa-
¢iy maloniausiy iki net pavojingy. Nejmanoma atsidusti: pagaliau
susitupéjo.

Eretikas'?, erzintojas, kaprizinga jéga, gal ir didelé vertybé...

Ketvirtas kadikis. Jeigu suskaiciuosime saulétas ir lietingas die-
nas, tai pirmyjy bus nedaug. Pagrindiné blsena — nepasitenkini-
mas. Jeigu nieko neskauda, vis vien jaucia kazkg nemalonaus, jeigu
neklykia, vis vien neramus. Bty gerai, jeigu...

Visada su islygom.

Sis vaikas su trikumais, neprotingai aukléjamas...

Kambario temperatdra, keliais gramais per daug pieno, keliais
gramais per mazai geriamojo vandens, tai — ne tik higienos, bet ir
aukléjimo jtaka. Kadikis, turintis tiek daug visko patirti, numanyti,
pazinti, prisijaukinti, pamilti ir neapkesti, protingai apginti ir reika-
lauti, turi jaustis gerai — nepriklausomai nuo jgimto temperamen-

to, jgimto astraus arba apsnidusio proto.

28. Zvilgsnis. Sviesa ir tamsa, naktis ir diena. Miegas: kazkas
vyksta miglose, bldravimas — vyksta daug aiskiau, kazkas gero
(kratis) arba blogo (skausmas). Naujagimis ZiGri j lempg. NeZilri:
vyzdZiai susitraukia ir vel iSsiplecia. Véliau, Zvilgsniu is |éto sekda-
mas jam rodomg daikta, uzfiksuoja jj, bet po akimirkos pameta.

Seseliy kontdrai, pirmos neryskios linijos, viskas be perspekty-
vos. Motina, nutolusi per metrg, jau yra kitoks Sesélis nei pasilen-
kusi arti. Kai jis ziGri i$ apacios, jos veido profilis kaip ménulio pjau-
tuvas, tik smakras ir lGpos, o kai jis guli ant keliy, taip pat tik veidas
ir akys, dar kitaip su plaukais, kai dar labiau pasilenkia. O klausa ir
uoslé sako, kad ta pati.

Kratis, Sviesus debesis, skonis, kvapas, Siluma, gerumas. Ka-

dikis paleidzia kratj ir Zidri, tyrinéja Zvilgsniu tg kazka keista, kas

 Eretikas — Zmogus priestaraujas tikéjimo dogmoms.

nuolatos pasirodo virs kraties, i kur kyla garsai ir dvelkia Silti kvé-
pavimo pliGpsneliai. Ktdikis nezino, kad krdtis, veidas, rankos yra
nedaloma visuma — mama.

Kazkas svetimas iStiesia rankas. Pazjstamo judesio, vaizdo ap-
gautas, noriai j jas pereina. Ir tik tada pastebi, kad suklydo. 5j kar-
tg rankos atitolina jj nuo pazjstamo Sesélio, o priartina prie kazko
svetimo, keliancio dvejones. Staigiu judesiu pasisuka j moting ir vel
jauciasi saugus, Zilri ir stebisi arba pasislepia uz motinos peties,
stengdamasis iSvengti pavojaus.

Pagaliau motinos veidas — jau ne $esélis, jis iStyrinétas rankuté-
mis. Kadikis daugybe karty ¢iupo moting uz nosies, lieté keistg akj,
kuri tai sublizga, tai tampa matiné ir pasislepia po voku, tyrinéjo
plaukus. Argi kas nemate, kaip kadikis atvercia motinos lipg, ap-
zilrinéja dantis, zidri j burng, susikaupes, rimtas, suraukes kakta.
Tik kad jam nuolatos trukdo tuscios kalbos, buciniai, juokeliai — tai,
ka vadiname ,Zaidimu” su vaiku. Mes ZaidZiame, jis studijuoja. Jis
jau zino tikrus dalykus, daro prielaidas ir turi daugybe klausimy.

29. Klausa. Pradedant nuo pro langus girdimo GZesio, tolimy
garsy, laikrodzio tikséjimo, pokalbiy ir dunkséjimy, net iki tik vaikui
skirty Snabzdesiy ir ZodZiy — visa tai sudaro erzinantj chaosg, kurj
jis privalo suprasti ir suklasifikuoti.

Dar reikia prideéti paties kidikio skleidZziamus garsus: klyksma,
gagenimg, murkima. Kol supras, kad tai — jis pats, o ne kas nors
nematomas burbuliuoja ir Saukia, praeis daug laiko. Kai gulédamas
sako savo: ,abb, aba, ada”, jis klausosi ir tyrinéja jausmus, kuriuos
jam sukelia jo paties lapy, liezuvio, gerkly judesiai. Saves nepaZzin-
damas, tik konstatuoja ty garsy kdrybos laisve.

Kai as kreipiuosi j kadikj jo paties kalba: , aba, abb, adda“, nu-
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stebes ziGri j mane — keistg, gerai jam pazjstamus garsus leidZian-
Cig butybe.

Jeigu jsigilintume j kddikio sgmoningumo esme, surastume
ten daug daugiau, nei manome, ir ne tai ir ne taip, kaip manome:
,VargSas pupuliukas, vargSas alkanas mazylis, nori papulio, nori
niam niam.” Kadikis puikiai supranta, laukia, kol motina atsisega
liemeneéle, po jo smakru pakisa servetéle, nerimsta, kai viskas vyks-
ta pernelyg létai. O vis délto tg visg ilgg tiradg motina pasako sau,
o ne vaikui. Jis greiciau perprasty tuos garsus, kuriais Seimininké
Saukia naminius paukscius: ,Cip cip cip.”

Kadikio magstymas — tai maloniy jspadziy laukimas ir nerimas
dél nemaloniy; kad jis masto ne tik vaizdais, bet ir garsais, galima
spresti kad ir i$ jo klyksmo, klykimas pranesa apie nelaime arba
automatiskai jjungia nepasitenkinimg isreiskiantj aparatg. Jdémiai
stebekite verksmo besiklausantj kadik;.

30. Kudikis i§ leto stengiasi suvokti iZorinj pasaulj: trokéta nu-
galéti jj supancias blogas, priesSiskas jégas, priversti tarnauti jam
labai geras, globéjiskas dvasias. Ktdikis turi ir naudojasi dviem bur-
tais iki tol, kol jgyja trecig stebuklingg jo valios jrankj: savo rankas.
Tie du burtai yra klyksmas ir Zindimas.

IS pradziy kadikis klykia, kai jam dél ko nors negera, taciau
greitai iSmoksta klykti, kad nebdty negera. Paliktas vienas verkia,
o iSgirdes mamos Zingsnius, nutyla, nori valgyti — verkia, bet maty-
damas, kad jau ruoSiamasi jj maitinti — nustoja verkti.

Jis veikia turimos informacijos lauke (maZai jos turi) ir turimo-
mis priemonémis (jos silpnos). Klysta apibendrindamas konkrecius
reiskinius ir susiedamas du vieng paskui kitg sekancius faktus kaip
priezastj ir pasekme (post hoc, ergo propter hoc'?). Ar démesio ir

simpatijos savo batukams esmé ta, kad mano, jog tik su batukais jis

2 Post hoc, propter hoc (lot.) — po to, vadinasi, del to; klaidingas sprendimas, kad pirmasis i3 dviejy
vienas paskui kitg sekanciy fakty yra antrojo priezastis.
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Vaikas negali mqstyti kaip ,,suauges”
bet gali vaikiskai svarstyti rimtas suaugusiyjy problemas,
tik issilavinimo ir patirties stoka vercia jj galvoti kitaip.



48

sugeba vaikscioti? Taip pat ir striukelé yra tas uzburtas pasaky kili-
mélis, kuris jj perkelia j stebukly pasaulj —su ja eina pasivaikscioti.

Turiu teise daryti panasias prielaidas. Jeigu istorikas turi teise
numanyti, ko noréjo Shakespeare’as kurdamas ,Hamletg”, peda-
gogas turi teise daryti net ir klaidingas prielaidas, kurios — kai néra
kity — vis délto duoda akivaizdziy rezultaty.

Taigi:

Kambaryje tvanku. Kadikio |Gpos sausos, seiliy nedaug ir jos
tirstos, tgsios, jis niurzga. Pienas yra maistas, o jis nori gerti, todél
reikia duoti jam vandens. Bet jis ,nenori gerti“: nusuka galva, iSme-
ta i$ ranky Sauksta. Jis nori gerti, bet dar nemoka. Pajutes ant lipy
trokStamg skystj, kraipo galva, ieSko spenelio. Kaire ranka prilaikau
galvyte, kad jos nesukioty, o deSine pridedu Saukstg prie virsuti-
nés jo lUpos. Jis vandenj ne geria, o siurbia, godZiai siurbia, iSgeria
penkis Saukstus ir ramiai uzmiega. Jeigu kartg kitg skystj is Sauksto
girdysiu nevykusiai, jis pasprings, jam bus nemalonu ir daugiau tik-
rai nenores gerti i$ Sauksto.

Antras pavyzdys:

Kadikis nuolatos irzlus, nepatenkintas, nurimsta prie kraties,
pervystomas, maudomas, kai daznai kei¢iama jo padétis. Daznai
toks kadikis yra iSbertas, jam niezti. Sako — néra jokio iSbhérimo.
Tikriausiai bus. Ir po dviejy ménesiy iSbérimas iSryskéja.

Trecias pavyzdys:

Kadikis Ciulpia savo rankutes, kai jam kg nors skauda, kai kas
nors jam nemalonu, taigi ir neramy laukimo nerimg nori numal-
Sinti iganingu, gerai pazjstamu ¢&iulpimu. Ciulpia kumstukus, kai
yra alkanas, istroskes, kai nuo permaitinimo neskanu burnoje, kai
skauda, kai perkaites, kai jam nieZti odg arba dantenas. IS kur tai,
kad gydytojas numato danty dygima, kad kddikis jaucia kazka ais-
kiai nemalonaus Zandikaulyje ir dantenose, nors dantys dar nepa-

sirodo daugybe savaiciy? Ar pro kaulg besiskverbiantis dantis ne-
erzina smulkiy nervo $akneliy? Cia pridursiu, kad jautukas, kol jam
iSdygsta ragai, kencia panasiai.

Irtoks yra kelias: ¢iulpimo instinktas, Ciulpimas, kad neskaudéty,
Ciulpimas kaip malonumas arba Zalingas jprotis.

31. Kartoju: pagrindinis tikslas, kadikio psichinio gyvenimo
turinys yra siekimas perprasti nepazjstamus gaivalus, jj supancio
pasaulio paslaptis, pasaulio, i$ kurio sklinda géris ir blogis. Noréda-
mas perprasti, troksta Zinoti.

Kartoju: gera savijauta palengvina objektyvius tyrinéjimus, bet
kokie, i§ kadikio vidaus kylantys nemalonds jausmai, visy pirma
skausmas, uztemdo nestabilig sgmone. Kad tuo jsitikintume, pri-
valome stebéti kudikj — sveika, kenciantj ir sergantj.

Jausdamas skausma, kadikis ne tik klykia, bet ir girdi tg klyks-
ma, jaucia tg klyksma gerkléje, pro primerktas blakstienas mato
neryskius vaizdus. Viskas yra baisu, pavojinga, nesuprantama. Jis
privalo gerai atsiminti tas akimirkas, jy bijoti, o dar saves nepazin-
damas, susieja jas su atsitiktiniais vaizdais. Ir Cia tikriausiai slypi
nesuprantamy kadikio simpatijy ir antipatijy, dvejoniy ir keistumy
Saltinis.

Tyrinéti kadikio intelekto vystymasi yra nepaprastai sunku, nes
kadikis mokosi ir vél pamirsta daugybe karty: tai vystymasis su
daugkartine paZzanga, aiSkumu ir grjzimu atgal. Gal nestabili savi-
jauta atlieka Cia svarby, o gal patj svarbiausig vaidmen;j?

Kadikis tyrinéja savo rankas. Istiesia, mosteli deSinén ir kairén,
ZiUri j jas is tolo, i$ arti, iSskecia pirstus, suspaudzia kumscius, kal-
basi su jomis ir laukia atsakymo, desine ¢iumpa kaire ir tempia, pa-
ima barskaliukg ir ZiGri j keistai pasikeitusig rankos iSvaizdg, perima

jj kita ranka, tyrinéja lGpomis, staigiai atitraukia ir vél Ziari i$ léto,
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jdémiai. Meta barskaliukg, tempia apkloto sagg, tyrinéja, kodel ir
kas jam prieSinasi. Jis nezaidzZia: po galais, norédami suprasti, at-
merkite akis ir pastebeékit jo valios pastangas. Jis yra mokslininkas,
savo laboratorijoje apmastantis didZiausios svarbos klausimus, ku-
rie slysta iS jo suvokimo lauko.

Kadikis savo valig primeta klykdamas. Paskui pasitelkia veido

mimika ir rankas, ir tik galiausiai — kalba.

32. Ankstyvas rytas, tarkim, penkta valanda. Nubudo, $ypso-
si, gagena, mosuoja rankutémis, atsiséda, atsistoja. Mama dar nori
miegoti.

Dviejy nory, dviejy poreikiy, dviejy susidurianciy egoizmy
konfliktas, trecias vieno proceso momentas: mama kencia, o vai-
kas gimé gyventi, mama nori po gimdymo pailséti, vaikas reikalau-
ja maisto, mama nori miegoti, o vaikas nori bldrauti; tokiy situaci-
jy bus daug. Tai — ne smulkmena, o problema; turék drgsos iSsakyti
savo jausmus ir, atiduodama vaikg samdomai auklei, pasakyk ais-
kiai: ,,Nenoriu“, nors gydytojas ir yra sakes, kad negali, nes visada
taip pasakys j akis, o niekada — uz akiy.

Galiir taip bati: motina savo miegg aukoja vaikui, bet reikalauja
atlygio, taigi buciuoja, glamonéja, glaudzia tg Siltg, roZine, sSvelnig
bltybe. Bik budri: tai abejotinas egzaltuoty pojaciy aktas, tyliai
ussislépes ne motinos irdies, o kino meiléje. Zinok, jeigu vaikas,
jraudes nuo Simto buciniy, su i$ dziaugsmo blizgan¢iomis akimis
mielai prie taves glausis, tai reiskia, kad jj paveiké tavo erotizmas.

Tai atsisakyti bucinio? To negaliu reikalauti, pripazindamas pro-
tingai dozuojamus bucinius kaip svarbig aukléjamajg priemone;
bucinys malsSina skausma, kelia gailestj, apdovanoja uz pastangas,
yra meilés simbolis, kaip kryZius yra tikéjimo simbolis; sakau, kad

yra, o ne kad privalo bati. Pagaliau, jeigu tas keistas noras priglaus-

ti, glostyti, uostyti, sugerti vaikg visu savimi nekelia dvejoniy, tai ir

daryk, kaip nori. AS nieko nedraudzZiu ir nereikalauju.

33. Kai ziariu j kadikj, kaip jis atidaro ir uzdaro dezute, kaip j ja
jdeda ir iSima akmenélj, pabarskina ir klausosi; metinukas, sitbuo-
damas nuo svorio ant dar netvirty kojyciy, tempia suoliukg; dvejy
mety, kai jam sako, kad karvé —tai ,maad” priduria: ,ada-maaa”,
o ,ada” yra jy Suo, taigi daro keisCiausias kalbos klaidas, kurias rei-
kia uzrasyti ir skelbti.

Kai tarp mazylio niekuciy matau vinis, skudurélius, virveles,
stikliukus, nes visa tai ,pravers” jgyvendinant Simtus plany, kai
bandom, kas toliau ,,nusokinés® kai dirba, plusa, organizuoja ben-
dra Zaidimg, klausia: ,Ar kai as galvoju apie medj, tai turiu galvoje
mazytj medelj?”, kai duoda seneliui ne du grasius, kad bty pa-
girtas, o dvideSimt Sesis grosus, visg turtg, nes jis toks senas, toks
vargsas ir greitai mirs.

Kai paauglys seiléemis ,sutepa” plaukus, kad baty priglude, nes
turi ateiti sesers draugé, kai man laiske mergaité raso, kad pasau-
lis yra Slykstus, o Zmonés — zverys, bet nutyli, kodél, kai jaunuolis
iSdidZiai mesteli maistinga, bet gerokai nuvalkiotg, skystg mintj,

kviecia j dvikova...

34. vaikas dar nekalba. Kada pradés kalbéti?

Kalba yra vaiko vystymosi rodiklis, bet ne vienintelis, ir ne pats
svarbiausias. Nekantrus pirmojo Zodzio laukimas yra klaida, ne-
brandaus tévy iSsiaukléjimo jrodymas.

Jeigu maudomas naujagimis kriptelés ar, prarades pusiausvy-
rg, sumosuos rankomis, jis nori pasakyti: ,Bijau”; koks pasélusiai
jdomus yra Sis pavojaus dar visisSkai nesugebancios suvokti baty-

bés nerimo refleksas. Duodi jam kratj, neima, sako: ,,Nenoriu.” 13-
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tiesia rankas siekdamas kokio nors daikto: , Duok.” Papucia lipas
lyg noréty verkti ir ginasi mostais lyg sakyty svetimam: , Nepasiti-
kiu tavimi.” Kartais klausia mamos: , Ar galima juo pasitiketi?“

O ka reiskia smalsus vaiko Zvilgsnis, jeigu ne klausima: ,Kas
¢ia?” Kazko siekia, po ilgy pastangy nutveria, giliai atsidUsta ir tuo
palengvéjimo atodusiu sako: ,Pagaliau.” Pamégink atimti, deSimti-
mis niuansy pasakys tau: ,Neduosiu.” Pakelia galva, atsiséda, atsi-
stoja: ,,AS galiu!” Kg sako Sypsena lUpose ir akyse, jeigu ne: ,,0, kaip
man gera Siame pasaulyje!”

Jis kalba mimikos kalba, vaizdy ir jausmy prisiminimy kalba.

Motina rengia jj paltuku, jis dZiaugiasi, jau visu kinu palinkes j
duris, nerimsta, ragina paskubéti. Jis gyvena pasivaiksciojimy jspa-
dZiais ir patirty jausmy prisiminimais. Kadikis draugiskai sutinka
gydytoja, bet, pamates jo rankose Sauksty, i$ karto atpazjsta priesa.

Jis supranta ne kalbg, ne ZodZius, o mimika ir balso moduliacijas.

— Kur tavo nosyté?

Nesuprasdamas né vieno Siy Zzodziy, is balso, lGpy judesiy, vei-
do iSraiSkos supranta, kokio atsakymo i jo laukiama.

Kadikis, nemokédamas kalbéti, dalyvauja labai sudétingame
pokalbyje.

— Neliesk, — sako mama. Jis vis vien siekia draudziamo daik-
to, dailiai palenkia galvg, Sypsosi, tyrinéja, ar mama griez¢iau ims
drausti, ar, pakeréta jo Zavaus koketavimo, suminkstes, leis paimti.

Dar neistares né vieno Zodzio, jis meluoja, begédiskai meluoja.
Norédamas istrakti iS nemalonaus asmens ranky, jis duoda sutartg
Zenklg, pavojaus signalg ir, atsisédes ant puoduko, triumfuodamas
pasaipiai nuzvelgia aplinkinius.

Pabandyk i jo pasijuokti duodamas ir atitraukdamas daikta,
kurio jis reikalauja, jis ne visada supyks, kartais tik jsiZeis.

Kadikis be ZodZiy moka bati despotas, nuozmiai tave spausti,
terorizuoti.

35. Labaidaznaij gydytojo uzduota klausima, kada vaikas pra-
déjo kalbéti ir vaikscioti, mama sutrikusi nedrgsiai atsako: , Anksti,
veélai, normaliai.”

Mano, kad turi bati tiksli tokio svarbaus fakto data, kad kiekvie-
na abejoné apjuodins jg gydytojo akyse; primenu tai, norédamas
jrodyti, koks daugeliui nepriimtinas sgmoningumas, jog net ir labai
tikslds moksliniai stebéjimais sunkiai sugeba nubrézti teisingg vai-
ko vystymosi linijg, koks jsigaléjes yra moksleiviskas noras nuslépti
savo neZinojima.

Kaip atskirti, kada kadikis vietoj ,,am, an ir ama“ pirma karta
pasaké: ,mama*“, vietoj: ,abba“ — ,baba“ Kaip suvokti, kada Zodis
,mama“ jo sgmonéje yra tiksliai susijes jau tik su mama ir su nie-
kuo kitu?

Kadikis klpo ant keturiy, stovi prilaikomas arba pats remiasi
j lovos krastg, akimirkg stovi be niekieno pagalbos, kelis Zingsnis
Zengé grindimis ir daug Zingsniy ore, slenka, Sliauzia, ropoja, ne-
prarasdamas pusiausvyros, stumia priesais save kéde — pirmieji
Zingsniai, pirmasis peréjimas per kambarj, jau vaiksto. Ir staiga
nebemoka, nors vakar ir visg savaite vaiks¢iojo. Truputj pavarges,
prarades jkvépima. Pargriuvo ir iSsigando, bijo, paskui dviejy savai-
¢iy pertrauka.

Bejégiskai ant motinos peties nusvirusi galvyté — tai ne vien
sunkios, bet ir kiekvienos negalios iSraiska.

Kiekvieng naujg judesj atliekantis vaikas yra panasus j pianista,
kuriam reikalinga gera savijauta ir visiSka pusiausvyra, kad sékmin-
gai sugroty sudetingg kompozicijg, net ir Siy taisykliy isSimtys yra
tarpusavyje panasios. Kartais vaikas ,jau jautési prastai, bet neno-
réjo pasiduoti ir dar daugiau vaiksciojo, Zaidé, kalbéjo”; tada atsi-
randa saves kaltinimas: ,Taigi maniau, kad man tik pasirodé, jog jis
sunegalaves, ir todeél iSéjau su juo pasivaikscioti“; pasiteisinimas:

,Buvo toks grazus oras”; ir klausimas: ,Ar tai galéjo jam pakenkti?”
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36. Kada vaikas privalo pradeti vaikcioti ir kalbeti? Tada, kai
pradeda vaikscioti ir kalbéti. Kada turi pradeéti dygti dantys? Kaip
tik tada, kai pradeda dygti. Ir momenélis turi uZsitraukti tada, kai
tai ir jvyksta. Ir kadikis privalo miegoti tiek, kiek jam reikia, kad
baty iSsimiegojes.

Juk Zinome, kada paprastai visa tai vyksta. Kiekvienoje populia-
rioje skrajutéje is vadovéliy yra perrasytos tos smulkios tiesos apie
visus vaikus, tik apie tavajj — vien melas.

Nes yra kadikiy, kuriems reikia ilgiau arba trumpiau miegoti;
yra ankstyvi, dar tik besikalantys, o jau sugede dantys ir vélyvi,
sveiki sveiky vaiky dantys; sveiky vaiky momenélis uzsitraukia de-
vintg ar keturioliktg jy gyvenimo ménesj; kvailesni anksciau prade-
da kalbéti, protingesni daznai ilgai nekalba.

Taksi numeriai, teatro kédziy eilés, buto nuomos mokéjimo lai-
kas, — viso to, kg Zmonés dél bendros tvarkos yra iSgalvoje, galima
laikytis, bet kas su policinémis nuostatomis iSugdytu protu pano-
rés praskleisti gyvosios gamtos knygg, tam ant galvos uzgrius milzi-
niskas nerimo, nusivylimy ir netikétumy svoris.

Laikau savo nuopelnu, kad j anksciau iSkeltus klausimus atsa-
kiau ne skaiciy virtine, kuriuos pavadinau smulkiomis tiesomis.
Nes ne tai svarbu, ar pirmiau apacioje ar virSuje dygsta dantys, ar
pirmiau priekiniai ar iltys prasikala, tai gali pastebéti kiekvienas,
turintis kalendoriy ir akis, o kas yra gyvoji sistema ir ko jai reikia,
tai yra didzZioji, tik stebéjimais pagrjsta tiesa.

Net ir sgZiningi gydytojai privalo elgtis dvejopai: su protingais
tévais — jie gamtininkai, turintys abejoniy, prielaidy, sunkiy proble-
my ir jdomiy klausimy, su neprotingais — sausi mokytojai: nuo ¢ia
iki ¢ia, ir nagu perbraukti per elementoriy.

Saukstelj kas dvi valandas.

Kiausinuka, puse stiklinés pieno, du pyragélius.

37. Démesio. Arba dabar susikalbésime, arba iSsiskirsime
visiems laikams. Kiekviena istrakti ir pasislépti trokstanti mintis,
kiekvienas kazkur besiblaskantis jausmas valios pastangomis priva-
lo bUti sugaudyti ir tarsi bausmei sustatyti j grieztg tvarkinga eile.

Saukiu Magna charta libertatis®, reikalauju vaiko teisiy. Gal jy
yra daugiau, as radau tris pagrindines:

1. Vaiko teisé j mirtj.

2. Vaiko teisé j Siandieng.

3. Vaiko teisé bati tuo, kas jis yra.

Tam, kad, taikant Sias teises, bty padaryta kuo maziau klai-
dy, reikia jas pazinti. Klaidy turi bati. Nebijokime jy: vaikas pats su
stebinanciu budrumu jas istaisys, kad tik mes nenuslopintumeéme
vertingo sugebéjimo, nejtikétinai stiprios jo savigynos.

Davéeme per daug arba netinkamo maisto, per daug pieno,
nesviezig kiausinj — iSvémé. Davéme nesuvirskinamos informaci-
jos — nesuprato, nevertingg patarimg — nepriéme, nepaklausé. Tai
ne tuscia frazé, kai sakau: Zzmonijos laimé, kad negalime priversti
vaiky pasiduoti aukléjimo jtakai ir didaktiniai antpuoliai nesugeba

sunaikinti jy sveiko proto bei sveikos Zmogaus valios.

Dar nesusikristalizavo ir nepasitvirtino mano suvokimas, kad pirma, negincyti-
na teisé yra vaiko teisé iSsakyti savo mintis, teisé aktyviai dalyvauti, kai svarstome jo
problemas ir priimame sprendimus. Kai priaugsime iki pagarbos ir pasitikéjimo, kai
pats pasitikeés ir pasakys, kas yra jo teisé — maZiau bus galvostkiy ir klaidy.

38. Karita, protinga, santdri motinos meilé vaikui privalo duo-
ti jam teise numirti per anksti, pabaigti savo gyvenimo ciklg ne po
$ediasdedimties Zemes apsisukimy apie Saule, o po vienos ar trijy
vasary. Ziaurus reikalavimas tiems, kurie nenori patirti gimdymo
sunkumy ir iSlaidy daugiau nei kartg ar du.

,Dievas dave, Dievas pasiémé”, — sako Zmonés gamtininkai, Zi-

** Didzioji laisviy chartija (lot.); jg 1215 m. ileido Anglijos karalius Jonas Bezemis (1167-1216); ja pripa-
Zjstamos didelés teisés Zemesniesiems sluoksniams; $is dokumentas laikomas pilietiniy laisviy pagrindu.
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nantys, kad ne kiekviena sékla iSaugina varpg, ne kiekvienas iSpe-
rétas pauksciukas sugeba iSgyventi, ne kiekviena vytelé suvesa ir
tampa med7iu.

Sklando nuomoné, kad juo didesnis darbininky vaiky mirtingu-
mas, tuo stipresné karta iSgyvena iriSauga. Ne: prastos, silpnuosius
prazudancius salygos kenkia ir stipriems, ir sveikiems. Mano nuo-
mone, tiesa yra tai, kad kuo didesnj siaubg turtingesniy sluoksniy
motinai kelia mintis apie galima jos vaiko mirtj, tuo maziau jis turés
sglygy bent jau fiziskai sekmingai vystytis ir tapti bent pusétinai
dvasiskai nepriklausomu Zmogumi. Kiekvieng kartg, matydamas
baltais dazais iSdazytame kambaryje, tarp baltai nulakuoty baldy
balta suknele vilkintj, su baltais Zaislais ZaidZiantj vaikg, patiriu ne-
malony jausma: tokiame nevaikiSkame kambaryje, greiciau chirur-
ginéje palatoje, turi iSaugti bekraujé dvasia anemiskame kidne.

,Sioje baltoje svetaingje su elektrine Sildykle kiekviename kam-
pe gali istikti epilepsijos priepuolis”, — sako Klodina®®. Gal tikslesni
tyrimai jrodys, kad nervy, Igsteliy persotinimas Sviesa taip pat yra
kenksmingas, kaip kad Sviesos stoka apytamsiame pusrasyje.

Turime du ZodZius: savarankiskumas ir laisvé. Savarankiskumas,
man atrodo, reiskia turéjima: mano asmuo mano valdZioje. Laisvé
siejasi su valios elementu, taigi siekio pagimdyta veikla. MUsy vai-
ky kambarys su simetriskai sustatytais baldais, masy islaizyti miesto
parkai — ne ta aplinka, kurioje gali atsiskleisti savarankiskumas, ne
ta darbo vieta, kurioje galéty savo veiklos svertus atrasti vaiko valia.

Mazo vaiko kambarys iSsirutuliojo i$ akuserijos kliniky palatos,
0 pastarajai savo taisykles diktavo bakteriologija. Bikime budrdis,
kad, saugodami nuo difterijos bakterijy, neperkeltume vaiko j nuo-
bodulio pelésiu ir nelaisve persunktg atmosfera. Siandien nedusi-
na dziovinamy vystykly smarve, bet tvyro jodoformo dvasia.

¥ Prancilzy rasytojos Sidonie-Gabrielle’s Colette (1873-1954) autobiografiniy kariniy serijos pagrindiné
herojé. Si citata i$ knygos ,Klodina ParyZiuje” (Lenkijoje i$leista 1907 m.)

Bijodami, kad mirtis neisplesty vaiko,
mes isplésiame vaikq iS gyvenimo,
nenoredami, kad jis mirty, neleidZiame jam gyventi.
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Labai daug pokyciy. Jau ne tik baltas baldy lakas, bet ir papltdimiai, ekskursi-
jos, sportas, skautai. Tai — dar tik pradzia. Siek tiek daugiau savarankiskumo, bet vis
délto vaiko gyvenimas vis dar prislopintas, prigesintas.

39. Kuku, vargsas mazuti, kur tau skauda?

Vaikas sunkiai suranda buvusio jdréskimo vietg, rodo ten, kur
galéjo bati mélyneé, jeigu baty smarkiau uZsigaves. Jis meistriskai
moka surasti spuogelius, démeles, randelius.

Jeigu kiekvieng ,,skauda“ lydi bejégisko nuolankumo tonas, be-
viltiskos rezignacijos gestas ir mimika, tai ,fe, be, negrazu” sieja-
si su pasibjauréjimo ir neapykantos apraiSkomis. Reikia pamaty-
ti, kaip kadikis laiko atkiSes Sokoladu isterliotas rankutes, jo visg
pasidygejimg ir bejégiSkuma, kol mama nusluostys jas medvilnine
nosine, kad kilty klausimas: ,Ar nebdty geriau, jeigu vaikas, nety-
Cia trinkteléjes galva | kéde, tvoty jai atgal, o kai prausiant j akis
patenka muilo, taskyty putas?”

Pasitaikys durys — prisivers pirStus, langas — persisvers ir iskris,
kauliukas — pasprings, kédé — uZsivers ant saves, peilis — jsipjaus,
pagalys — iSsidurs akj, pakels nuo Zemés dezute — uzsikrés, degtu-
kas — ugnis, gaisras.

— SusilauZysi rankga, partrenks masina, Suo jkas. Nevalgyk sly-
vy, negerk vandens, nevaiksc¢iok basas, nelakstyk sauléje, uzsisek
paltg, uZsirisk $alikg. Matai: neklausei. Zitrék: raidas, zitrék: aklas.
Gelbékit, kraujas, kas tau davé Zirkles?

O jeigu uZsigaus ir bus mélyné, o jeigu smegeny uzdegimas? O
jeigu iSvéme — ar tai dispepsija ? O jeigu skarlatina? Aplinkui vien
spastai ir pavojai, viskas baisu ir grésminga.

Ir jeigu vaikas patikés, paslapiom nesuvalgys rieskuciy ne-
prinokusiy slyvy ir jsidrasines kur nors kampe Sirdutei dauzantis
nejziebs degtuko, jeigu klusniai, pasyviai, pasitikedamas paklus
reikalavimui vengti bet kokiy patirciy, iSsizadéti bandymuy, atsisa-

kyti pastangy, bet kokio valios reflekso — kg darys, kai savyje, savo
dvasinés bltybés viduje pajus kazka, kas ZeidZia, degina, kanda?
Ar turite plang, kaip auginti vaikg nuo kadikystes, vaikystéje iki
brendimo, kai kaip Zaibas perlies jj kraujo staigmena, erekcija ir
naktiniai iSsiverzimai?
Taip, dar Zinda kratj, o as jau klausiu, kaip gimdys. Nes tai klau-
simas, kurj ne per ilga svarstyti ir dvi deSimtis mety.

40. Bijodami, kad mirtis nei$plésty vaiko, mes iéplégiame vai-
ka i$ gyvenimo, nenorédami, kad jis mirty, neleidziame jam gyven-
ti. UZ tai, kad nevalingai inertiskai laukdami to, kas bus, nuolatos
skubame j stebukly kuping ateitj, acid galim pasakyti savo aukléto-
jams. Tingime, nenorime ieskoti Siandienos grozio, kad pasireng-
tume deramai pasitikti rytdienos rytg: rytdiena pati turi atnesti
jkvépima. Kas tai yra: , O kad jau vaikscioty, kalbéty...” Argi tai — ne
laukimo isterija?

Vaikscios vis atsitrenkdamas j kietus gzuoliniy kédziy kam-
pus. Kalbés, mals liezuviu kasdienés pilkumos drozles. Kuo vaiko
Siandiena prastesné ar vertingesné uz rytdieng? Jeigu kalbame
apie sunkumus, tai bus sunkiau. Kai pagaliau ta rytdiena ateina,
laukiame kitos. Nes tai yra kertiné paZiGra: vaikas néra, o bus,
nezino, o zinos, kad negali, o tik kada nors galés, — tai privercia
nuolatos laukti.

Pusé Zmonijos neegzistuoja, jos gyvenimas — tai juokelis, nai-
vUs siekiai, trumpalaikiai jausmai, juokingos pazitros. Vaikai ski-
riasi nuo suaugusiyjy, jy gyvenime kazko triksta, o kazko daugiau
negu musiskiame, bet tas kitoks jy gyvenimas yra tikrove, o ne mi-
razas. Kg padaréme, kad jj pazintume ir sukurtume sglygas, kuriose
vaikas galéty egzistuoti ir bresti?
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Nerimas deél gyvenimo uzastrina nerimg dél nejgalumo, neri-
mas dél nejgalumo apima sveikatai bating Svarg, o Cia jau praside-
da naujas draudimy ratas: Svari suknelé, tinkamos kojinés, kakla-
raiStis, pirstinaités, bateliai; skylé ne kaktoje, o kelnése ties keliu.
Ne sveikata ir vaiko gerove, o misy ambicijos ir kiSené. Naujas
draudimy ir jsakymy dirzas juosia misy asmeninio patogumo ratg.

— Nelakstyk, nes pakliGsi po ratais. Nelakstyk, nes susitepsi. Ne-
lakstyk, nes man skauda galva.

(O juk is tikryjy begioti leidziama tik vaikams: tai vienintelis
veiksmas, kuriuo leidZiame jam gyventi.)

Ir visa Si baisi masina sukasi ilgus metus, traiSkydama valig,
maldama energija, sudegindama vaiko jégas iki peleny.

Dél rytdienos nepaisome to, kas vaikg dziugina, litdina, stebi-
na, pykdo, moko Siandien. Dél rytdienos, kurios jis nei supranta,
nei jam batina jg suprasti, vagiami gyvenimo metai, daug metuy.

— Vaikai ir Zuvys balso neturi.

— Dar turi laiko. Palauk, kol uzaugsi.

—Oho, jau mavi ilgas kelnes —ho! ho! Jau turi laikrodj. Parodyk:
jau Usai dygsta.

Ir vaikas galvoja:

,Esu niekas. Tik suaugusieji yra kazkas. Jau esu truputj vyresnis
niekas. Kiek mety dar turésiu laukti? Bet kai jau uzaugsiu...”

Laukia ir tingiai vegetuoja, laukia ir dista, laukia ir tyko, laukia
ir seiles ryja. Grazi vaikysté, tik liidna, o jeigu ir yra joje graziy aki-
mirky, tai jos iSkovotos, dazniau — iSvogtos.

Né ZodZio apie visuotinj mokymg, mokyklas kaimuose, miestus-sodus, skautija.
Tai buvo taip neesminga ir beviltiskai tolima. Knyga priklauso nuo to, kokiomis iSgy-
venimy ir patir¢iy kategorijomis autorius operuoja, kokia buvo jo aplinka ir darbas,
kokia dirva jo protg maitino. Todél susiduriame su naiviomis autoritety, juo labiau
i$ uZsienio, pazidromis.

41. Tai leisti viska? Jokiu budu: nuobodZiaujantj verga pa-
versime nuobodziaujanciu tironu. Drausdami, kad ir kaip baty,
stipriname valig, kad bent iSmokty sustoti ir atsisakyti, laviname
veiklos anksStame lauke iSradingumag, gebeéjima isslysti i$ kontrolés,
zadiname kritiSkuma. Ir tai, kaip vienpusiSkas pasirengimas gyve-
nimui, yra vertinga. Leisdami ,viskg“, Ziarékime, kad pildydami uz-
gaidas, neuzgoztume nory. Vienaip — silpniname valig, antraip —jg
nuodijame.

Netinka: daryk, kg nori; geriau: as padarysiu, a$ nupirksiu, as
tau duosiu viska, ko nori, bet reikalauk tik to, kg as galiu duoti,
nupirkti, padaryti. Moku, kad pats nieko nedaryty, moku, kad
baty klusnus.

Kai suvalgysi kotletuka, mamyté tau nupirks knygele. Neini pa-
sivaikscioti, tai imk Sokolada.

Vaikiskas ,, duok”, kad ir su istiesta ranka dar be Zodziy, privalo
susidurti su masy ,,ne” ir nuo ty pirmyjy ,neduosiu, negalima, ne-
valia® priklauso visa milziniska aukléjimo sritis.

Motina nenori matyti problemos, geriau tingiai, bailiai atidés
ateiciai, kada nors véliau. Ji nenori Zinoti, kad i$ aukléjimo proceso
negalima pasalinti neteisingo, nejvykdomo noro tragisko susidari-
mo su pagrjstu draudimu, kad nejmanoma iSvengti dar tragiskesnés
dviejy nory trinties, dviejy teisiy trinties bendroje teritorijoje. Jis nori
prikisti nosj prie degancios Zvakeés, as negaliu leisti jam to daryti, jis
reikalauja peilio, a$ abejoju, jis siekia vazono, kurio man gaila, nori
métyti kamuolj, o as noriu skaityti knygg. Privalome nustatyti jo ir
mano teisiy ribas.

Kadikis siekia stiklinés, motina pabuciuoja tg rankute — nepa-
deda, duoda barskaliuka — nepadeda, liepia paslépti gundantj daik-
tg. Jeigu kadikis iStraukia ranka, trenkia barskaliukg j Zeme, iesko
akimis paslépto daikto, piktai Zidri j moting, klausiu, kas teisus:
motina apgaviké ar ant jos pykstantis kadikis?
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Kas iS pagrindy nepergalvos draudimy ir nurodymy problemos

tada, kai jy dar mazai, nesusidoros, susipainios, kai jy bus daug.

42. Jendrekas kaimietis. Jau vaikto. Laikydamasis staktos, at-
sargiai perlipa per grycios slenkstj, Zengia j prieangj. IS prieangio
per dvi akmenines laipty pakopas Sliauzia keturiomis. Prie namo
sutinka kating: pasizidri vienas j kitg ir traukia savais keliais. Uzkliu-
VO uZ grumsto, sustojo, Zidri. Surado pagaliuka, atsisédo, krapsto
smélj. Guli bulvés lupena, ima jg j burng, burnoje smélis, susirauké,
iSspjové, meta. Vél atsistoja, lekia prie Suns, Suo, begédis, jj par-
griauna. Susirauké lyg norédamas verkti, bet ne, kazkag prisiming,
tempia Sluotg. Motina eina vandens, jsitvéré jos sijono ir jau tipe-
na daug tvirCiau. Barelis vyresniy vaiky ZaidZia su veziméliu: Zidri,
nuveja jj, sustojes toléliau, Zidri. PeSasi du gaidziai, zilri. Pasodina
il i veZimelj, ve?a, idvirsta. Saukiasi mamos. Tai pirma $egiolikos va-
landy dienos pusé.

Niekas jam nesako, kad jis vaikas, jis pats jaucia, kas ne jo jé-
goms. Niekas nesako, kad katinas gali jdréksti, kad dar pats nemoka
nulipti laiptais. Niekas neapibrézia santykiy su vyresniais vaikais.
,Kuo Jendrekas buvo vyresnis, tuo labiau tolo nuo trobos jo tyriné-
jamas kelias.” (Witkiewiczius)!’

Apsirinka, daznai suklysta, todél atsiranda gumbas — didelis
gumbas — arba Zaizda.

Dieve gink: nenoriu globos pertekliaus pakeisti jos trikumu.
Tik parodau, kad metinukas kaimietukas jau gyvena, o popinamas

miestietis gyvens tik suauges. Dél Dievo meilés — kada?

43. Bronekas nori atidaryti duris. Stumia kede. Sustoja ir ilsisi,
bet pagalbos nepraso. Kédeé sunki, pavargo. Dabar tempia tai uz vie-

nos, tai uz kitos kojos nutvéres. Darbas vyksta léciau, bet lengviau.

7 Citata i$ Stanistawo Witkiewicziaus apsakymo Jendrekas Caika (Jedrek Czajka) i$ rinkinio /5 Tatry (1907)

Kédeé jau arti dury, jam atrodo, kad pasieks, uzlipa ant jos, stovi.
Susvyruoja, issigando, nulipo. Pristumia visai prie dury, bet toliau
nuo rankenos. Ir Sis bandymas nesékmingas. Jokio nusivylimo. Vél
dirba, tik su ilgesnémis poilsio pauzémis. Pasistiepia trecig karta;
pakelia vieng kojg, jsiremia keliu, siekia ranka, pakimba, vos islaiko
pusiausvyrg, dar viena pastanga, ranka jau paliecia krastelj — bet
Stai jau guli ant pilvo; pauzé, metasi visu kiinu pirmyn, atsiklaupia,
iSsipainioja i$ drabuzéliy, stovi. Vargsai liliputai milziny Salyje. Kad
kg nors pamatytum, galva amzinai turi bati uzversta aukstyn. Lan-
gai kazkur aukstai — kaip kaléjime. Tam, kad atsiséstum ant kédés,
privalai bati akrobatas. Visy raumeny ir viso intelekto pastangos,
kad pagaliau pasiektum rankeng. Durys praviros — gilus atoddsis.
Ta gily kadikio atsidiséjimg su palengvéjimu jau galime pastebéti
nuo pat pradziy, po kiekvienos jo pastangos ar ilgo démesio su-
kaupimo. Kai uzbaigi skaityti jdomig pasaka, vaikas irgi atsiddsta.
Noriu, kad tai suprastuméte. Toks vienas gilus palengvéjimo atodu-
sis jrodo, kad iki tol kvépavimas buvo sulétintas, pavirsutinis, nepa-
kankamas; vaikas, sulaikes kvapa, Zidri, laukia, stebi iki paskutiniy
deguonies istekliy, iki lgsteliy apsinuodijimo. Visa sistema is karto
kelia aliarmg kvépavimo centrui ir tada — gilus, pusiausvyrg grazi-
nantis atokvépis. Jeigu mokate diagnozuoti vaiko dZiaugsma ir jo
stipruma, privalote pastebéti, kad labiausiai jis dZiaugiasi jveikes
kokj nors sunkuma, pasiekes tikslg, islukstenes paslaptj. Triumfo
dziaugsmas ir savarankiSkumo, meistriskumo, galéjimo laimé.

— Kur mama? Néra mamos. leskok. Rado. Kodél taip juokiasi?

— Bék, mama tave vysis! Oi, negali pagauti. Ak, koks laimingas.

Kodél nori Sliauzti, vaikscioti, verziasi i$ ranky? Tokia jprasta
scena: tipena, nutolsta nuo auklés, mato, kad auklé jj vejasi, todél
béga, praranda saugumo jausmga, lekia bet kur laisvés pojicio pa-
gautas ir — arba iSsities visu ilgiu ant Zemés, arba sugautas norés
iStrakti, spardysis, Sauks.
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Pasakysite: energijos perteklius, bet tai — fiziologiné puse, o as
ieSkau psichologinés.

Klausiu: kodel gerdamas nori pats laikyti stikline, kad mama vi-
sai jos neprilaikyty, kodél, jau nenorédamas valgyti, dar valgo, ogi
todél, kad jam buvo leista paciam semti Saukstu. Kodeél su dZiaugs-
mu uzpucia degtuka, tempia tévo Slepetes, stumia senelei suoliu-
ka? Megdziojimas? Ne, kazkas daug didesnio ir vertingesnio.

— AS pats! — tdkstancius karty Saukia gestais, zvilgsniu, juoku,
maldavimu, pykciu, asaromis.

44, — 0 ar moki pats atidaryti duris? — paklausiau paciento,
kurio mama buvo perspéjusi, kad jis bijo gydytojy.

— Netgi tualeto, — atSauna.

Nusijuokiau. Vaikas susigédo, bet as dar labiau. ISpeSiau slapto
triumfo prisipaZzinimg ir iSjuokiau.

Nesunku numanyti, kad buvo laikas, kai visas duris jau sugebéjo
atidaryti, o tualeto vis dar jam nepaklusdavo, jos buvo ambicingas
jo tikslas; vaikas buvo panaSus j apie sunkig operacijg svajojantj
jaung chirurga.

Niekam apie tai nepasakojo, nes Zinojo, kad vidinis jo nerimas
aplinkiniams nesuprantamas.

Gal jj ne kartg kas nors baré arba atstime Siurksciu klausimu.

— Ko tu ten painiojies, kg tu ten nuolatos krapstingji? Neliesk,
nes sugadinsi. Eik grei¢iau j kambarj.

Todél paslapciomis jis darbavosi, kol pagaliau atidaré.

Ar pastebéjote, kaip daznai, pasigirdus lauko dury skambuciui,
girdite prasyma: , AS atidarysiu!”

Visy pirma — lauko dury uZraktas yra sudétingas, antra: jaus-
mas, kad ten, uZ dury, stovi suauges Zmogus, kuris pats negali

jveikti klidties ir laukia, kol jis — maZas — padés.

Tokius mazus triumfus patiria jau apie tolimas keliones svajo-
jantis vaikas, jsivaizduojantis, kad yra Robinzonas negyvenamo-
joje saloje, o is tikryjy laimingas, kad jam leidZiama pasizvalgyti
pro langg.

— Ar moki uzlipti ant kédés?

— Ar moki Sokinéti ant vienos kojos?

— Ar gali kaire ranka sugauti kamuol;j?

Ir vaikas pamirsta, kad manes nepazjsta, kad apZitrésiu jo ger-
kle, kad israsysiu vaisty. Kalbu apie tai, kas svarbiau nei nepasiten-
kinimo, baimés, nenoro jausmai, todél jis atsako dziugiai:

— Moku.

Ar matéte, kaip kadikis ilgai, kantriai, su iStjsusiu veiduku ir
pravira burna, su didZiausiu susikaupimu akyse uZsimauna ir nu-
simauna kojine arba batg? Tai — ne Zaidimas, ne mégdziojimas, ne
dinderio musimas, o darbas.

Kaip ugdysite jo valig, kai jam bus treji, penkeri, deSimt?

45. Azl

Kai naujagimis apsidrasko savo naguciais, kai atsisédes nori jsi-
kiSti kojos pirstg j burng, apvirsta, nugritina ir piktai iesko jj pargrio-
vusio kaltininko, kai raukydamasis i$ skausmo pats save tampo uz
plauky, rékia is skausmo, bet ir vél daro tg patj, kai pats sau dauzo
Saukstu per galva ir Zidriu j virsy, kas ten tokio yra, ko jis nemato,
bet jaucia, — jis saves nepazjsta.

Kai bando ranky judesius, kai, ¢iulpdamas kumstj, jj atidzZiai ap-
zilrinéja, kai prie motinos kraties staiga nustoja Zjsti ir savo kojg
lygina su motinos kratimi, kai tipendamas sustoja, Zidri Zemyn ir
iesko kazko, kas jj nesa visiSkai kitaip nei motinos rankos, kai lygina
desine kojine apmautg kojg su kaire koja, jis troksta paZzintiir Zinoti.

Kai maudydamasis tyrinéja vandenj ir tarp daugybés nesgmo-
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ningy laseliy atranda sgmoningg lasg, nujaucia didele tiesg, kuri
iSreiSkiama trumpu zZodZziu: as.

Tik futuristo paveikslas gali atspindéti tai, kas yra vaikas pats
sau: pirStai, kumstukas, maziau ryskios kojos, gal pilvas, gal netgi
galva, bet tik lengvi bruksniai, kaip asigaliy link pranykstantis Ze-
mélapis.

Dar nebaigtas darbas, dar atsigrezia ir iSsilenkia, norédamas
pamatyti, kas slepiasi uz nugaros, studijuoja save veidrodyje ir ap-
Zitrinéja fotografijoje, tai jdubusig bambike atranda, tai savo pa-
ties spenelius, o Stai jau ir naujas darbas: atrasti save aplinkoje.

Mama, tétis, ponia, ponas, vieni pasirodo daznai, kiti — retai,
gausu paslaptingy batybiy, kuriy paskirtis neaiski, o veiksmai
abejotini.

Vos tik nustaté, jog mama yra tam, kad vykdyty jo reikalavimus
arba jiems nepritarty, tétis parnesa pinigy, o tetos — sokoladuky,
tuomet savo mintyse, kazkur savyje atranda naujg, dar keistesnj
nematomg pasaulj.

Dabar reikia atrasti save visuomenéje, save —Zmonijoje, save —
visatoje.

Stai plaukai Zili, o darbas nebaigtas.

46. Mano.

Kur slypi pirminis mintis-jausmas? Gal suauges su sgvoka ,as“?
Gal kadikis, stengdamasis islaisvinti suriStas rankas, kovoja uzZ jas
kaip uz ,mano” o ne kaip uz ,,as“? Jeigu atimsi Saukstg, kuriuo jis
dauzo stalg, atimsi ne nuosavybe, o ypatybe ranka iSkrauti energi-
ja, iSsisakyti kitu badu — garsu.

Ta ranka — lyg ir ne jo ranka, greiciau klusni Aladino dvasia,
laiko biskvitinj pyragélj ir taip jgauna naujg savybe, ir tokig ranka
vaikas gina.

Kaip glaudZiau nuosavybés suvokimas susijes su augancios jé-

Dél rytdienos nepaisome to, kas vaikg dziugina, liGdina,

stebina, pykdo, moko siandien. Dél rytdienos, kurios jis nei supranta,
nei jam bitina jq suprasti, vagiami gyvenimo metai, daug mety.
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gos suvokimu? Pirmyksc¢iam Zmogui lankas buvo ne tik jo nuosa-
vybeé, bet ir pagerinta ranka, galinti nudobti per ilgesnj atstuma.

Vaikas nenori atiduoti pléSomo laikrasc¢io, nes tyrinéja, nes
mankstinasi, nes medziaga, tokia kaip ranka, nesukelia jokio garso,
neturi skonio, bet kartu su varpeliu — prakalba, kartu su bandele —
leidzia pajusti papildomg malony Ciulpimo pojitj, emuliacijg, norg
dominuoti. Nes nuosavybé kelia pagarbg, suteikia verte ir valdzia.
Be sviedinio stovéty nepastebétas Sesélyje, turédamas sviedinj,
gali nepriklausomai nuo nuopelny uzimti deramg vietg Zaidime,
turédamas kardelj, tampa karininku, turédamas vadeles, tampa
veziku, o jy neturintis — tik eiliniu, arkliu.

Duok man, leisk, pasitrauk —ambicijas Zadinantys prasSymai.

Duosiu arba neduosiu, — priklausomai nuo kaprizy, — nes
tai —mano.

A47. Noriu turéti, turiu, noriu Zinoti, zinau, noriu galéti, galiu,
trys bendro valios kamieno issiSakojimai, o valios Saknys — tai dve-
jopi jausmai: pasitenkinimas ir nepasitenkinimas.

Kadikis stengiasi paZinti save, jj supantj gyva ir negyva pasaulj,
nes su tuo yra susijusi kidikio sékmé. Klausdamas Zodziu ar Zvilgs-
niu , Kas tai?“ reikalauja ne pavadinimo, o jvertinimo.

— Kas tai?

— Fe, mesk, fui, to negalima imti rankomis.

— Kas tai?

— Tai — gelyté, —ir Sypsena, ir nusvites veidas, ir pritarimas.

Blna, kad vaikas, paklauses apie abejingai priimama daiktg ir
gaves pavadinimg be jokios jausmineés veido iSraiskos, ziari j mo-
ting nustebes, tarsi nusivyles, kartoja tg pavadinimg, nutesdamas
Zodj, dvejodamas, kg turéty su tuo atsakymu daryti. Jis turi jgauti
patirties, kad Salia trokStamo ir netrokStamo pasaulio yra ir abejin-
gas pasaulis.

— Kas tai?

— Vata.

— Vaaata? — ir ZiGri j motinos veidg, laukia nuorodos, kg jam
apie tai galvoti.

Jeigu keliauciau su cCiabuviu per atograzy miska, pamates au-
galg su man nepazjstamais vaisiais, klausCiau panasiai, kas tai, o
Ciabuvis, suvokes klausimg, susukty, susiraukty arba nusiSypsoty,
atsakydamas, kad tai — nuodingas arba skanus vaisius, o gal niekam
tikes daiktas, kurio neverta détis j kelionine kuprine.

Vaikiskas: ,Kas tai?” reiskia: koks tai daiktas? Kam jis reikalin-
gas? Ar jis man bus naudingas?

48. Daznas, o vis delto jdomus vaizdelis.

Susitinka du vaikai, dar jy kojytés mina netvirtai, dar jie eina
pasisilbuodami; vienas turi sviedinj arba pyrageélj, kitas nori is jo
atimti.

Motinai nemalonu, kad jos vaikas nori kazka atimti i$ kito, ne-
nori duoti, pasidalinti, ,,paskolinti. Tai kompromituoja, nes vaikas
nesilaiko galiojanciy elgesio normy.

Si scena gali baigtis trimis bidais:

Vienas vaikas atima daiktg, o kitas ziGri nustebes, paskui pa-
kelia akis j moting ir laukia, kaip ji jvertins Sig jam nesuprantama
situacija.

Arba: vienas nori atimti, bet pataiko kirvis ant akmens — uz-
pultasis paslepia geidziama daiktg uz nugaros, atstumia uzpuolika,
pargriauna jj. Motinos lekia gelbéti.

Arba: Zilri vienas j kitg, nedrasiai eina vienas prie kito, vienas
lyg ir nori siekti geidZziamo daikto, kitas atsargiai ginasi. Ir tik po ilgo
pasirengimo jvyksta konfliktas.

Cia daug ka lemia vaiky amzius, jy gyvenimiska patirtis. Vyres-
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niy broliy ar sesery turin¢iam vaikui jau ne kartg teko ginti savo
teises arba nuosavybe, kartais ir pa¢iam reikédavo pulti. Bet jeigu
atmesime visas iSimtis, pastebésime dvi skirtingas organizacijas,
du giliai Zmogiskus tipus: veikly ir vangy, aktyvy ir pasyvy.

— Jis geras, viskg atiduos.

Arba:

— Ziopliukas, leidZia, kad viska i$ jo atimty.

Tai —ne gerumas ir ne zZioplumas.

49. Svelnumas, létesnis gyvenimo tempas, zemesnis valios
skrydis, veiklos baimé. Staigiy judesiy, astresniy potyriy, sunkes-
niy uzduociy vengimas.

Maziau veikdamas perpranta maziau esamy tiesy, todeél yra
priverstas daugiau pasitikéti, ilgiau nuolaidZiauti.

Ar jo silpnesnis intelektas? Ne, tik kitoks. Pasyvus turi maziau
mélyniy ir reCiau nemaloniai suklysta, taigi jam triksta skausmingy
patirciy, bet kg nors patyres, galbit ilgiau atsimena.

Veiklus, todél daugiau nubrozdinimy ir gumby, bet galbdt grei-
¢iau juos pamirsta. Pirmasis maZziau ir l[éciau, bet iSsamiau iSgyvena.

Pasyvus yra patogesnis. Paliktas vienas neiskris i$ vezimélio,
nekels namy ant kojy dél bet kokio niekniekio, uzsiverkes lengvai
prisiglaudzia, nereikalauja uzsispyres, maziau visko sulauzo, dras-
ko, gadina.

Atiduok — neprotestuoja. Renkis, imk, nusirenk, valgyk — pakldsta.

Dvi scenos:

Nealkanas, bet |ékstéje lieka Saukstas kosés, todél privalo su-
valgyti, nes tokig porcijg nurodé gydytojas. Nenoriai iSsiZioja, ilgai
ir tingiai kramto, iS Iéto, per prievartg nuryja. Kitas nealkanas su-
kanda dantis, energingai nusuka galva, atstumia, iSspjauna, ginasi.

O aukléjimas?

Spresti apie vaikg, nesigilinant, kuriam kardinaliai prieSingam ti-
pui jis priklauso, tai kalbéti apie vandenj lyginant ledo ir verdancio
vandens savybes. Kur bus masy vaiko vieta Simto laipsniy skaléje?
Taciau motina gali Zinoti, kas yra jgimta, o kas sunkiai iSugdyta, ir
privalo atsiminti, kad visa tai, kas pasiekta tvardymu, spaudimu,
prievarta yra laikina, netikra, apgaulinga. O kai nuolankus, ,geras”
vaikas staiga pasidaro piktas priesgina, nereikia pykti, kad vaikas

yra toks, koks yra.

50. ) dangy ir zeme, j derliy ir Zemes gerybes jsizitrejes kai-
mietis Zino Zmogaus valdzios ribas. Arklys yra smarkus, bailus, uz-
sispyres, vista dedeklé, karvé pieninga, Zemé derlinga ir dirvonuo-
janti, vasara lietinga, Ziema be sniego, — visur susiduria su kazkuo,
ka galima truputj pagerinti: jdéjus pastangy, darbo, nutvérus bota-
g3, bet blna, kad niekas nepadeda.

Miestieciui atrodo, kad Zmogus turi kur kas didesnés galios.
Bulviy derlius prastas, bet jy yra, reikia tik brangiau uz jas sumoké-
ti. Ziema — apsivelka kailinius, lietus — apsiauna guminius kalious,
sausra — laisto gatves vandeniu, kad nedulkéty. Viskg galima nu-
pirkti, viskg galima iSspresti. Vaikas Ciuplutis — ieSko daktaro, blogai
mokosi — korepetitoriaus. O knyga, pasakanti, kg reikia daryti, su-
teikia iliuzijg, kad viskg galima pasiekti.

Kaip galima patiketi, kad vaikas privalo bdti toks, koks jis yra,
kad, kaip sako prancizai, egzema®® galima isbalinti, bet negalima
iSgydyti.

Noriu atpenéti liesg vaikg, darau tai |étai, atsargiai, ir pavyksta:
priaugo vieng kilograma. Bet vos tik truputj sunegaluoja, susloguo-
jair vél tuoj praranda tuos uzaugintus du kilogramus.

Vasaros stovykla vargsy vaikams. Saulé, miskas, upé, jie sugeria

dziaugsmga, globg, geruma. Vakar mazas neklauzada, Siandien mie-

8 Egzema (gr. exéma < ekzed — uzverdu) yra dazna odos liga, kuriai badingas paraudimas, isbérimas,
niezulys ir uzdegimas jvairiose odos srityse.
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las zaidimy dalyvis. UZguitas, bailus ir bukas, po savaités — drasus,
gyvas, kupinas iniciatyvos, dainuojantis. Cia keiciasi kas valanda,
ten kas savaite, o dar kitur — jokiy pokyciy. Tai — ne stebuklas ar
stebuklo stoka, o yra tai, kas buvo ir lauké, o néra to, ko nebuvo.

Mokau atsilikusj vaikg: du pirstai, dvi sagos, du degtukai, dvi
monetos — du. Jau suskaiciuoja iki penkiy. Bet paklausk kitokia Zo-
dZiy tvarka, kita intonacija, gestu — ir vél nezino, nemoka.

Vaikas su girdies yda. Svelnus, lety judesiy ir letai kalbantis, ma-
Zai besiSypsantis. Jam triksta oro, vienas staigesnis judesys — ir jau
koséja, kencia skausma. Jis toks yra.

Motinysté suteikia moteriai orumo, kai ji pasiaukoja, atsisako,
iSsizada, taciau jg demoralizuoja, kai, prisidengusi neva vaiko gero-
ve, atiduoda jj j nasrus savo ambicijoms, malonumames, joroc¢iams.

Mano vaikas — mano nuosavybé, mano vergas, mano kamba-
rinis Sunelis. Pakasau jam tarpausj, paglostau nugarg, papuosusi
kaspinéliais, iSsivedu pasivaikscioti, dresuoju, kad bty imlus ir
tvarkingas, o kai man jgrjsta:

— Eik Zaisti. Eik mokytis. Jau laikas miegoti!

Sakoma, kad Sitaip gydoma isterija:

— JUs tvirtinate, kad esate gaidys. Tai gerai, bikite gaidys, tik
prasom negiedoti.

— Esi karstakosis, — sakau berniukui. — Gerai — tvok, tik nesmar-
kiai, gali supykti, bet tik kartg per diena.

Galima sakyti, kad Siuo vienu sakiniu iSdésciau visus mano nau-

dojamus aukléjimo metodus.

51. Ar matai ta bégiojantj, rékiantj, smélyje besivoliojant;
mazylj? Jis kada nors taps puikiu chemiku, padarys daug atradi-
my, kurie suteiks jam rimtg, solidZig padétj ir turtus. Taip, staiga

stabtelés, susimastys vaikstineédamas ar pasilinksminimo jkarstyje,

uzsidarys dirbtuveéje ir iseis is jos mokslininkas. Ir kas galéjo tikétis?

Ar matai tg kitg, kaip jis mieguistu zvilgsniu abejingai Zvelgia j
ZaidZiancius bendraamzius? NusiZiovavo, atsistojo — gal prieis prie
jsidtkusio bdrelio? Ne, vél atsisédo. Ir jis bus iSkilus chemikas, ir jis
bus atradéjas. Stebimes: ir kas galéjo numanyti?

Ne, nei mazasis iSdykélis, nei apsnidélis nebus mokslininkai.
Vienas bus gimnastikos mokytojas, o kitas — pasto darbuotojas.

Tai laikina mada, klaida, kvailysté, kad viskas, kas néra jzymu,
atrodo mums prasta, bevertiska.

Mes sergame nemirtingumu. Kas neuzaugo iki paminklo miesto
aikstéje, troksta turéti bent gatvele su savo vardu, amZzingjj jrasa.
Jeigu ne keturias skiltis laikrastyje, tai bent nekrologg: , Aktyviai
dalyvavo, buvo placiai Zinomas ir paliko daug liadinciy.”

Anksciau gatves, ligonines, prieglaudas vadinome Sventyjy glo-
béjy vardais, ir tai buvo prasminga, paskui — valdanciyjy, nes to-
kie buvo laikai, o Siandien — mokslininky ir menininky, ir tai neturi
jokios prasmeés. Jau kyla paminklai idéjoms, nezinomiems didvy-
riams, tiems, kurie neturi paminklo.

Vaikas — tai ne loterijos bilietas, kuris gali islosti portretg magis-
trato posédziy saléje ar biustg teatro fojé. Kiekviename slypi asme-
niné, laimés ir tiesos lauzus galinti jZiebti kibirkstis, gal desSimtoje
kartoje iSsprogs genijaus gaisras ir sudegins savo gimine, atnesda-
mas Zmonijai naujos saulés Sviesga.

Vaikas — tai ne paveldimumo suarta dirva, kurioje bus pasétas
gyvenimas, mes galime tik padéti augti tam, kas stipriomis atzalo-
mis pradeda kaltis dar prie$ pirmajj jo atodds;j.

ISgarsinimas reikalingas naujoms tabako ir vyno risims, bet ne

Zmonémes.

73



74

52. Tai kas lieka: paveldimumo dalia, besalygidka predestina-
cija, medicinos ir pedagogikos bankrotas? Frazés kerta kaip Zaibai.

Vaika pavadinau iSsamiai uZraSytu pergamentu, jau apséta
Zeme, bet pamirskime klaidinancius palyginimus.

Yra atvejy, kuriy akivaizdoje esame bejégiai su Siuolaikinémis
iniomis. Siandien jy maZiau nei buvo vakar, bet yra.

Yra atvejy, kuriy akivaizdoje esame bejégiai dél esamy gyveni-
mo salygy. Ir Siy po truputj maziau.

Stai vaikas, kuriam net ir geriausia valia ir didZiausios pastangos
mazai kg duoda. Yra kitas, kuriam duoty labai daug, bet trukdo s3-
lygos. Vienam kaimas, kalnai gal ir nieko nepadéty, o kitam — kaip
tik pagelbéty, bet mes negalim jam to pasidlyti.

Sutike dél globos, oro, drabuZiy stokos nykstantj vaikg, nekal-
tiname tévy. Kai matome nereikalingomis proceddromis Zalojamga
vaikg, permaitintg, per Siltai rengiamg, saugoma nuo issigalvoty
pavojy, esame linke apkaltinti moting, mums atrodo, kad lengva §j
blogj sutramdyti, kad tik bGty noras suprasti. Ne, reikia labai daug
stiprybés, kad ne tik kritikuotum, o veiksmais pasiprieSintum pri-
valomoms apibréztos klasés ar sluoksnio taisykléms. Jeigu ten mo-
tina negali nuprausti vaiko ir nusluostyti jam nosies, tai ¢ia negali
leisti bégioti su suplysusiais bateliais ir murzinu veidu. Jeigu ten su
asaromis paima i$ mokyklos ir atiduoda j amaty dirbtuves, Cia su
tokiu pat skausmu privalo siysti j mokykla.

— Nueis niekais mano vaikas be mokyklos, — sako viena, atim-
dama knyga.

— Nueis niekais mano vaikas mokykloje, — sako kita, pirkdama

krdva vadoveéliy.

53. Daugeliui paveldimumas yra faktas, uzgoziantis visas pasi-
taikancias iSimtis, o mokslui jis yra dar tik tyrinéjimy objektas. Eg-

zistuoja daug literatdros, bandancios atsakyti tik j vieng klausima:
ar dziovininky tévy vaikas jau gimsta nesveikas, ar tik turi tam po-
linkj, ar uzsikrecia gimes? Ar, galvodami apie paveldimuma, atkrei-
péte démes;j j tokius paprastus faktus, jog Salia galimybés paveldéti
ligg egzistuoja ir sveikatos paveldimumas, kad giminysté Seimoje
néra giminysté dorybése ir trikumuose — gali bdti, bet nepriva-
lo. Sveiki tévai turi sveikg pirma vaikg, antras bus su sifiliu — jeigu
tévai uzsikrété Sia liga, o trecias bus sifilitiky ir dZziovininky vaikas,
jeigu tévai uzsikréteé dar ir tuberkulioze. Tie trys vaikai yra svetimi
skirtingi Zmonés. AtvirksSciai: sergantis tévas iSsigyde, todél pirmas
vaikas i$ dviejy yra sergancio Zmogaus, o antras — sveiko.

Ar nervingas vaikas yra todél, kad jo tévai yra nervingi ar kad jie
jj aukléjo? Kur yra riba tarp nervingumo ir nervy struktlros subti-
lumo, dvasiniy savybiy paveldimumo?

Ar tévas lébautojas turés pasileidusj sny, ar uzkrés jj savo
pavyzdziu?

Pasakyk man, kas tave pagimdé, pasakysiu, kas esi. Bet ne visada.

Pasakyk, kas tave uzaugino, pasakysiu, kas esi, —irgi ne taip.

Kodél sveikiems tévams gimsta silpni palikuonys? Kodeél doro-
vingoje Seimoje uzauga nieksas? Kodél eilingje Seimoje gimsta jzy-
mus palikuonis?

Salia paveldimumo lauko tyrimy privaloma lygiagreciai atlikti ir
aukléjimo lauko tyrimus, gal tada ne vienas klausimas bus atsakytas.

Aukléjimo lauku vadinu vyraujancig Seimos dvasig, atskiri Sei-
mos nariai negali jos atzvilgiu uzimti priesingy pozicijy. Ta vyrau-

janti dvasia vadovauja paradui, nepakencia pasipriesinimo.

54. bogmatinis laukas.
Tradicija, autoritetas, apeigos, jsakymas kaip besglygiska teise,

prievarta kaip gyvenimo imperatyvas. Bausmé, tvarka ir sgzinin-
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Bty klaidinga manyti,

kad suprasti reiskia iSvengti sunkumy.

gumas. Rimtis, dvasiné pusiausvyra, visa, kas teikia gerg nuotaika:
uzsigradinimas, atsparumas, pasitikéjimas savimi, teisingos uz-
duotys. Saves apribojimai, saves jveikimai, darbas kaip teise, mo-
ralumas kaip priklausomybé. Apdairumas net iki pasyvumo, vie-
napusisko nepastebéjimo teisiy ir tiesy, kuriy neperdave tradicija,
nepalaimino autoritetas, nejtvirtino grieztas veiklos Sablonas.

Jeigu pasitikéjimas savimi neperaugs j savivale, paprastumas
j prastuma, tai — derlingas aukléjimo laukas: sugniuzdys menkos
dvasios vaikg arba isskaptuos is tikryjy grazy Zzmogy, kuris gerbs
grieztus savo vadovus, nes jie neZaidé su juo, o vedé sunkiu keliu j
aiskiai apibréztg tiksla.

Nepalankios salygos, fiziniy poreikiy nepaisymas nepakeis dva-
sinio lauko esmeés. Stropus darbas tampa vargu, ramybeé — rezigna-
cija, iSsizadéjimas net iki valios islikti netekimo, kartais nedrgsa ir
nuolankumas, visada jsitikinimas savo teisumu ir pasitikéjimas.
Apatija ir energija — tai ne silpnybé, o jéga, kurig veltui blasko sve-
tima pikta valia.

Dogma gali bati Zemé, baznycia, dorybé ir nuodémé, gali bati
mokslas, visuomeninis ir politinis darbas, turtai, kova, Dievas ir
kaip didvyris, ir kaip dievukas, kaip marioneté. Svarbu, ne ka tiki,
o kaip tiki.

55. Idéjinis laukas.

Jo narsumas — ne dvasinis uzsigradinimas, o Iékimas, stimi-
mas, metimas. Cia ne dirbama, o veikiama su dZiaugsmu. Kuriama,
o ne laukiama. Néra prievartos, tik gyvas noras. Néra dogmuy, yra
tik klausimai. Néra svarstymo, yra tik uzsidegimas, entuziazmas. Jo
stabdziai — tai pasibjauréjimas purvu, moraliné estetika. Blna, kad
akimirkg nekencia, bet niekada neniekina. Jo tolerancija — tai ne

pusétini savi jsitikinimai, o pagarba Zmogaus minciai, dziaugsmas,
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kad ji laisva skrieja jvairiausiuose auksciuose jvairiomis kryptimis,
susikryZiuoja, nusileidzia ir vél pakyla, kad uzpildo visatg. Dragsus
atlikdamas savo veiksmus, godZiai sugeria svetimy kdjy atgarsius,
su susidomeéjimu laukia naujy keistenybiy ir nuostabos, pazinimy,
paklydimy, kovy, dvejoniy, teigimy ir priestaravimy kupino rytojaus.

Pasyviam vaikui vystytis palankus dogmatinis laukas, o idéjinis
laukas labai tinka aktyviems vaikams. Manau, kad ¢ia yra daugelio
skausmingy staigmeny Saltinis: vienam duoda akmenyje iskaltus
desimt jsakymuy, kai jis nori juos pats sau ant kratinés ugnimi issi-
deginti, kitg vercia skausmingai ieskoti tiesy, nors jis turi gauti jas
paruostas. To galima nematyti, kai prieini prie vaiko su , AS pada-

rysiu i$ taves zmogy“, o ne su tyrinéjanciu ,Kuo gali bati, Zmogau”.

56. Nuotaikingo vartojimo laukas.

Turiu tiek, kiek man reikia, taigi, kaip amatininkas ar tarnau-
tojas, — mazai, bet daug kaip daugybés Zemiy savininkas. Noriu
bati tas, kas esu, taigi meistras, stoties prizidrétojas, advokatas,
rasytojas. Darbas néra tarnyba, institucija, tikslas, o tik priemoné
susikurti patogumus, trokStamas sglygas.

Gera, nerlpestinga nuotaika, lengvas susijaudinimas, gerano-
riSkumas, gerumas, blaivumo tiek, kiek reikia, savisvietos tiek, kiek
jos gaunama be dideliy pastangy.

Jokiy dideliy pastangy nei deél kaupimo, nei dél paiesky ir
laimeéjimy.

Vaikas kvépuoja vidine sékme, jj supancio paprastumo Zavesiu,
tingiu, is praeities plaukianciu jprociu, toleruodamas ntdienos sro-
ves. Cia gali biti viskuo: savarankigkai i$ knygy, pokalbiy, susiti-
kimy, gyvenimo patirciy audZia savo pasaulévokos drobe, renkasi
savo kelia.

Dar pridésiu tévy tarpusavio meile: retai vaikas jaucia jos sty-
giy, bet sugeria jg, jeigu ji yra.

— Tévelis pyksta ant mamos, mama nekalba su téciu, mama ver-
ké, tétis trenké durimis, — tai giedrg dangy temdantys debesys, kai
Salta tyla sukausto smagy bruzdesj vaiky kambaryje.

Jzangoje pasakiau:,, Lieptikam nors pateiktigatavus atsakymus—tai
jsakyti svetimai moteriai pagimdyti tavo vaikg.”

Gal ne vienam dingteléjo: ,,0 vyras. Ar ne svetima moteris gimdo
jo vaikg?”

Ne: ne svetima, o mylima.

57. Demesio ir karjeros laukas.

Ir vél kalbame apie uzsispyrima, bet jis kyla ne i$ vidinio porei-
kio, o i% $alto iskai¢iavimo. Cia néra vietos nei turiniui, nei pilnat-
vei, yra tik gudri forma, apdairus svetimy vertybiy iSnaudojimas,
dirbtinis esminés tustumos vaizdavimas. Sikiai, su kuriais galima
uzsidirbti, sandéris, pries kurj reikia nusizeminti. Ne verté, o suma-
ni reklama. Gyvenimas ne kaip darbas ir poilsis, o Sniukstinéjimas
ir palankumo ieskojimas. Nepasotinama tustybe, plésrumas, pui-
kybé ir nusizeminimas, pavydas, pyktis ir piktybiSkumas.

Cia vaikai nei mylimi, nei aukléjami, ¢ia tik skai¢iuojama, pra-
randama arba uzdirbama, perkama ir parduodama. Nusilenkimas,
Sypsena, rankos paspaudimas, viskas, Zinoma, apskaiciuota, taip
pat vedybos ir vaisingumas.

UZdirbami pinigai, pagarba, ordinai, santykiai ,sferose”.

Jeigu panasioje aplinkoje iSauga teigiama verté, blna, kad tai —
tik priedanga, tik dar apdairesnis Zaidimas, geriau pritaikyta kauke.
Taciau pasitaiko, kad ir gangrenos apimtoje, irstancioje terpéje,
per kancias ir dvasines abejones iSauga ,rozé ant méslo”. Tokie
atvejai rodo, kad $alia priimto jstatymo aukléjimo patarimuose eg-
zistuoja ir kitas, antitezés, jstatymas. Tai regime tada, kai Sykstuolis
iSaugina Svaistlng, bedievis — giliai tikintj, bailys — didvyrj, ir to vien
,paveldimumu“ negalime paaiskinti.
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58. Antitezes jstatymas pagrjstas jega, priestaraujandia i§ jvai-
riy Saltiniy kylancioms ir jvairiomis priemonémis besinaudojan-
¢ioms jtaigoms. Tai gynybinis pasiprieSinimo mechanizmas, savi-
gyna, dvasineés sistemos savikontrolés instinktas, jis budrus, veikia
automatiskai.

Moralizavimas yra pakankamai diskredituotas, o jtaigy pavyzdj
auklétinis priima su besalygisku pasitikéjimu. Tai kodél taip daznai
jtaiga yra apgaulinga?

Klausiu, kodél vaikas, iSgirdes keiksmazodj, troksta jj kartoti,
nors ir Zino, kad draudZiama taip kalbéti, o kai jam kuo nors pagra-
sinama, vis vien iSsaugo jj atmintyje? Kur yra Sios tariamos blogos
valios 3altinis, kai vaikas uZsispiria, nors galéty lengvai pasiduoti?

— Renkis paltu.

Ne, noriu eiti be palto.

— Apsivilk roZine suknele.

Batinai nori vilktis Zydra.

Jeigu nespausi — paklausys, bet jeigu primygtinai reikalausi,
grasinsi, prasysi, uzsispirs ir apsivilks tik per prievarta.

Kodél paauglystéje misy banalus ,taip” dazniausiai susiduria
su jo ,ne“ Ar tai — ne vienas i$ simptomy to gilaus pasipriesinimo
pries is vidaus kylancias pagundas, kai jos gali ateiti i$ iSorés?

,Lildna ironija, dorybei liepianti geisti nuodémeés, o nusikalti-
mui sapnuoti nekaltus sapnus.”

(Mirbeau)®

Persekiojamas tikéjimas jgauna dar didesnj jkarstj. Noras uz-
migdyti tautiSkuma dar labiau jj pakursto. Galbat ¢ia supyniau jvai-
riy sric¢iy faktus, bet man asmeniskai gana to, kad hipotezé apie
antitezés désnj paaiskina daug paradoksaliy reakcijy j Svietimo sti-
mulus ir sulaiko nuo itin dazny ir stipriy sugestijy net ir labiausiai
pageidautina kryptimi.

¥ Citata i$ pranciizy radytojo, publicisto ir kritiko Octave’o Mirbeau (1850-1917) romano Labbé Jules
(Kunigas Ziulis; Lenkijoje i&leistas 1906 m.).

Seimos dvasia? Sutinku. O kur epochos dvasia? Sustojo prie sutryptos laisves
riby, — bailiai nuo jos slépéme vaikg. Brzozowskio? Jaunosios Lenkijos legenda ne-
apsaugojo manes nuo kaimisko poZidrio j gyvenima.

59. Kas yra vaikas? Kas jis net ir fizine prasme? Tai — augantis
organizmas. Teisingai. Taciau jo svorio ir Ggio augimas yra tik vie-
nas is daugelio reiskiniy. Mokslas jau Zino keletg Sio augimo epizo-
dy: yra netolygus, yra spartaus ir léto augimo laikas, zZinome, kad
vaikas ne tik auga, bet ir keiciasi jo proporcijos.

Daugelis net to neZino. Kiek karty motina kviecia gydytoja, nes
kadikis labai sunyko, sulyso, jo kinas tarsi apvyto, veidelis ir gal-
va sumazeéjo. Ji nezino, kad kadikis, jZengdamas j pirmag vaikystés
etapg, praranda riebaly ringes, kad, vystantis kritinei, galva tar-
si pranyksta tarp praplatéjusiy jo peciy, kad jo kiino dalys vystosi
skirtingai, kad skirtingai auga smegenys, Sirdis, skrandis, kaukole,
akys, galtniy kaulai, kad proporcijy kaita vyksta kartu su tgio kaita,
ir jeigu taip neblty, suauges Zmogus baty Zzemas kresnas monstras
su milziniska galva ir kad negaléty judéti, turédamas kojas — du
riebaly volus.

Turime kelias deSimtis tikstanciy matmeny, kelias ne visai nuo-
seklias vidutinio augimo kreives, nieko nezinome, kokia yra pasitai-
kiusio greitesnio, létesnio augimo ar vystymosi nukrypimy verté.
Nes pavirsutiniskai Zinodami augimo anatomijg, nepazjstame jo fi-
ziologijos, mat sgZiningai tyréme sergantj vaika, o tik visai neseniai
pradéjome iS tolo stebéti sveikg. Pastaruosius Simtus mety mdasy

klinika buvo ligoniné, bet dar netapo Svietimo jstaiga.

60. vaikas pasikeite. Kazkas jam atsitiko. Motina ne visada su-
geba jvardyti, kokie tai pokyciai, taciau turi paruostg atsakyma j
klausima, dél ko tie pokyciai atsirado.

20 Stanistawas Brzozowskis (1878-1911) — lenky filosofas, literatdros kritikas, romanistas; paraseé garsy

veikalg Jaunosios Lenkijos legenda (1909), kuriame sukritikavo lenky intelekting kultiira, modernistine lenky
literatlirg ir meng.

81



82

— Vaikas pasikeité isdygus dantukams, po raupy vakcinacijos,
po nujunkymo nuo krities, po to, kai iskrito i$ lovytés.

Jau vaiksciojo, o staiga vél nebevaiksto, burbuliavo norédamas
ant puoduko, o dabar vél Slapinasi j kelnes, ,nieko” nevalgo, nera-
miai miega, trumpai arba per ilgai, pasidaré kaprizingas, pernelyg
judrus arba mieguistas, o svarbiausia — sulyso.

Kitas vystymosi etapas:

Po to, kai pradéjo lankyti mokyklg, kai grjzo i$ kaimo, persirges
raupais, po jam skirty proceddry, patyres iSgastj dél gaisro. Pasi-
keites miegas ir valgymas, pasikeites charakteris: anksciau klusnus,
dabar savavalis, anksciau pareigingas, dabar issiblaskes ir tingus.
ISblyskes, susiglzes, aikStingas. Gal blogy draugy jtaka, gal moks-
las, gal jis serga?

Dvejy mety darbas Naslaic¢iy namuose, greiCiau vaiky stebéji-
mas nei jy tyrimas, leido padaryti iSvadg, kad visa tai, kas jvardija-
ma kaip brendimo sutrikimai, vaikas iSgyvena kelis kartus, tik gal
ne taip ryskiai, tik maZos pervartos, tokie pat ,kritiniai“ metai, tik
maziau matomi, todél ir nepastebeéti.

Kai kurie, siekdami vieningo pozilrio j vaikg, nori jj tyrinéti kaip
pavargusig sistema. IS Cia: reikia daugiau miego, menkas atsparu-
mas ligoms, organy jautrumas, silpna psichiné istvermé. Teisingas
pozilris, bet ne visais vystymosi etapais. Vaikas pakaitomis biina
stiprus, guvus, linksmas, tai vél silpnas, pavarges ir liGdnas. Jeigu
kritiniu laiku susirgs, esame linke manyti, kad liga jau tGnojo jame,
o as galvoju, kad liga kaip tik jj uzpuolé, kai buvo laikinai nusilpes,
arba uZsislépusi lauké, kada bus palankiausias laikas vaikg uzpulti,
o gal is iSorés kieno nors atnesta jsitaisé be jokio pasipriesinimo.

Jeigu ateityje dirbtinai nedalysime gyvenimo ciklo etapais: ka-
dikis, vaikas, jaunuolis, suauges Zmogus ir senolis, tuomet Sio su-

skirstymo gairés nebus Ggis ir iSorinis vystymasis, o mums dar ne-

pazjstami gilGs organizmo, kaip visumos, pokyciai, kuriuos aptare
Charcotas?! savo paskaitoje apie artretizmo evoliucijg — nuo lopsio
iki mirties — per dvi kartas.

61. Dazniausiai $eimos gydytojas yra keitiamas, kai vaikai
bldna vieny-dvejy mety. Ateidavo motinos su nusiskundimais dél
buvusio gydytojo, kuris neva neprofesionaliai ripinosi jy vaiku, ir
priesingai, atsisakydavo mano globos, kaltindamos, kad tas ar kitas
nepageidautinas simptomas atsirado tik dél mano aplaidumo. Ir
vienos, ir kitos yra teisios tik tiek, kad gydytojas mane, jog vaikas
yra sveikas, o Cia staiga atsirado nenumatyta, anksc¢iau nepaste-
béta yda. Taliau uZtenka kantriai pralaukti kritinj laikg, ir vaikas
su nezymiu paveldétu kraiciu greitai atgauna laikinai sutrikusig pu-
siausvyrg, reikalai ima geréti ir vél graziai plaukia tolesnis jauno
gyvenimo vystymasis.

Jeigu tame pirmame, beje, ir antrame, sakyciau, vadovélinia-
me, sutrikusiy funkcijy etape pradésime taikyti tam tikras pro-
ceddras, tai joms ir priskirsime nuopelnus dél pageréjimo. Jeigu
Siandien jau yra Zinoma, kad, esant plauciy uzdegimui ar viduriy
Siltinei, pageréjimas ateina tik ligos ciklui pasibaigus, ¢ia dar tvyros
sumaistis, kol nenustatysime vystymosi etapy tvarkos, kol jvairaus
tipo vaikams nenubréSime skirtingy vystymosi profiliy.

Vaiko vystymosi kreivé turi savo pavasarius ir rudenius, sunkaus
darbo ir poilsio etapus tam, kad baty papildytas ir pabaigtas pas-
kubomis atliktas darbas ir vykty pasirengimas renkant atsargas to-
lesniems darbams. Septyniy ménesiy vaisius jau sugeba iSgyventi,
o juk dar du ilgus ménesius (beveik ketvirtadalj néstumo) jis praleis
motinos jsCiose.

Kadikis, per pirmus gyvenimo metus pasunkeéjes tris kartus, turi
teise pailséti. Zaibigkas kelias, kurj nueina jo psichinis vystymasis,

2 Jean Martin Charcot (1825-1893) — pasaulinés slovés pranciizy neurologas; gydyme taikes ir sugestija
bei hipnoze.
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jam taip pat suteikia teise kai kg is to, ko buvo iSmokes, pamirsti,

kg pernelyg anksti jvertinome kaip pastovy jgudj.

62. vaikas nenori valgyti.

MazZa aritmetiné uzduotis.

Vaikas gimé sverdamas mazdaug tris su puse kilogramo, po
mety, priauges triskart tiek, sveria apie desimt kilogramy. Jeigu ir
toliau taip turéty augti, tai antry mety pabaigoje sverty apie tris-
desimt.

Treciy mety pabaigoje 30 kg x 3 =90 kg.

Ketvirty mety pabaigoje 90 kg x 3 = 180 kg.

Penkty mety pabaigoje 180 kg x 3 = 540 kg.

Sis penkiametis, 500 kilogramy sveriantis monstras, kasdien
suvartodamas $esStadalj ar septintadalj savo svorio, kaip jprastai
kadikiai, kasdien reikalauty 85 kilogramy maisto produkty.

Vaikas valgo mazai, labai maZzai, daug, labai daug, priklausomai
nuo augimo mechanizmo. Svorio kreivé kyla |étai arba staigiai, o
kartais ménesius nesikeicia. Jos nepermaldausi: jausdamasis pras-
tai, vaikas per kelias dienas praranda daug svorio, o paskui per ki-
tas kelias tiek pat priauga, pagal vidinj poreikj, kuris skelbia: ,Tiek,
ir ne daugiau.” Kai sveikas, bet alkanas, skurdg kentes vaikas pra-
deda tinkamai maitintis, per savaite pasitaiso ir pasiekia normaly
savo svorj. Jeigu vaikg svertume kas savaite, po tam tikro laiko jis
imty spélioti, ar pasunkéjo, ar palengvéjo:

— Praéjusig savaite svériau trim Simtais gramy maziau, Siandien
turblt bisiu penkiais $imtais gramy sunkesnis. Siandien bus ma-
Ziau, nes nevalgiau vakarieneés. Vel pasunkéjau, acia...

Vaikas nori jtikti tévams, nes nemalonu liGdinti mama, nes pa-
tenkinti tévy lGkescius yra labai naudinga. Jeigu nesuvalgys kotle-

to, neisgers pieno, tai tik todél, kad nebegali. Jeigu bus priverstas,

Auklétojas, kuris ne bruka, o iSlaisvina, ne tempia, o pakelia,
ne spaudzia, o formuoja, ne diktuoja, o moko, ne reikalauja,
o klausia, kartu su vaiku iSgyvens daug bendry jkvepianciy akimirky,
ne kartg pro asaras stebés angelo grumtynes su sétonu
ir regés baltojo angelo triumfq.
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normaly svorio augima reguliuos kas kiek laiko pasikartojancios
virskinimo problemos ir dietos.

Taisyklé: vaikas privalo valgyti tiek, kiek nori, nei daugiau, nei
maziau. Net ir norint primaitinti sergantj vaika, pakeisti jo valgia-
rastj galima tik jam paciam pritarius ir toliau jj slaugyti laikantis jo

paties pageidavimy.

63. Versti vaikus miegoti, kai jiems nesinori, yra nusikaltimas.
Lentelé su nurodymu, kada ir kiek reikia vaikui miego valandy, —
absurdas. Lengvai galima nustatyti, kiek konkrec¢iam vaikui reikia
miegoti: kiek valandy jis miega nenubusdamas, kad atsibusty issi-
miegojes. Pabréziu: iSsimiegojes, o ne zvalus; yra tokiy etapy, kai
vaikui reikia daugiau miego, bet yra ir tokiy, kai jis — pavarges, bet
ne mieguistas — nori tik paguléti lovoje nemiegodamas.

Nuovargis: vakare nenoriai eina j lovg, nes jam nesinori miego-
ti, rytg nenoriai lipa i$ lovos, nes nenori keltis. Vakare vaidina, kad
néra mieguistas, nes jam neleis lovoje karpyti paveiksléliy, Zaisti su
kaladélémis arba lélémis, uzgesins Sviesg ir uzdraus kalbéti.

Ryt vaidina, kad miega, nes jam liepia tuojau pat lipti i$ lovos
ir praustis Saltu vandeniu. Su kokiu dZiaugsmu jis pasitinka kosulj,
aukstg temperatilrg, kurie leidzia pasilikti lovoje ir nemiegant.

Giedra pusiausvyra: uzmiega greitai, bet nubunda dar pries
ausrg kupinas energijos, jam reikia judéti, rodyti iniciatyva. Nei ap-
niukes dangus, nei vésa kambaryje jo neggsdina: basas, tik su nak-
tiniais greitai susyla Sokinédamas ant stalo ir kédziy. Kg daryti? Véliau
migdyti, netgi, o siaube, vienuolikta. Leisti lovoje Zaisti. Klausiu, kodél
pokalbis pries miegg gali ,nubaidyti sapna”“, o susinervinimas, kad net
nenorédamas privalo bati neklusnus, ,,nenubaido®?

Principg, nesvarbu, ar jis teisingas, ,anksti gultis, anksti keltis”

tévai savo patogumui sgmoningai pakeité kitu: kuo daugiau miego,

tuo sveikiau. Prie slegiancio dienos nuobodulio jie prideda dar ir
nuobody miego laukimg vakare. Sunku jsivaizduoti despotiskesnj,
vos ne kankinimui prilygstantj jsakyma negu kad: ,Miegok!“

Vélai gulantys Zmonés daznai serga, nes naktis praleidzia ger-
dami ir paleistuvaudami, o paskui, maZai miegoje, privalo anksti
keltis j darba.

Neurastenikas, vieng rytg atsikéles Svintant, jauciasi puikiai,
nes pasiduoda sugestijai.

Kad vaikas, anksti eidamas miegoti, maziau laiko praleidZia prie
dirbtinés Sviesos, tai ne toks jau ir didelis pliusas dideliame mies-
te, kur prasvitus negali iSbégti j laukus, o tik guli su uztrauktom
uzuolaidom, jau aptinges, jau be nuotaikos, kaprizingas, jau blogai
nusiteikes sutinki blsima diena...

Keliais sakiniais Sio — kaip ir kity knygoje aptariamy klausimy —
negaliu iSdéstyti iSsamiau. Mano uzduotis — Zadinti budruma...

64. Kas yra vaikas — kitokia nei masy dvasiné organizacija?
Kokios jos savybés, poreikiai, kokias nepastebétas galimybes sle-
pia? Kas yra ta tragiskai susidvejinusi, kartu ir Salia msy gyvenanti
Zmonijos pusé? Jai uzkrauname rytdienos Zmogaus pareigy nastg
nesuteikdami né vienos ntdienos Zmogaus teisiy.

Jeigu padalytume Zmonijg j suaugusiuosius ir vaikus, o gyveni-
ma j vaikyste ir brandg, vaikiSkumo pasaulyje ir gyvenime yra labai
labai daug. Tik kad mes, jsigiline j savas kovas, savus rupescius,
jo nepastebime, taip kaip anksc¢iau nepastebédavome moters, kai-
miecio, engiamy sluoksniy ir tauty. Taip jsitaiséme, kad vaikai kuo
maziau mums trukdyty, kad kuo maziau nutuokty, kas mes esame
ir kg veikiame i$ tikryjy.

Vienuose Paryziaus vaiky namuose maciau dvejus laipty turék-

lus: aukStus — suaugusiesiems ir Zemus — vaikams. Po to iSradimy
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genijus iSseko dar mokyklos suole. Tai mazai, labai mazai. Pasiziu-
rékite j skurdzias vaiky aiksteles su skylétu, ant surldijusios gran-
dinés prie Sulinio kabanciu puodeliu Europos didzitny sostiniy
soduose.

Kur namai ir sodai, dirbtuves ir bandymy laukai, darbo ir pa-
Zinimo jrankiai rytdienos vaikams, rytdienos Zmogui? Dar vienas
langas, dar prieangis, atskiriantis klase nuo isvietés, tik tiek davé
architektlra, dar vienas arkliukas iS ceratos, skardinis kardelis, tiek
davé pramone, piesinukai ant sieny ir darbsciyjy ranky bareliai,
nedaug, pasaka, o ne mes juos isgalvojome.

Msy akyse i$ suguloveés iSniro moteris-Zzmogus. AmZzius ji ken-
té per prievartg jai primestg valig, buvo vyro egoizmo ir savivalés
sukurptas tvarinys, vyras nenoréjo matyti visuomenéje moters-
darbininkés, kaip dar vis nemato vaiko-darbininko.

Vaikas neprakalbo, jis vis dar klauso.

Vaikas — Simtas kaukiy, Simtas talentingo aktoriaus vaidmeny.
Kitoks su motina, kitoks su tévu, senele, seneliu, kitoks su malo-
niu ir kitoks su grieztu mokytoju, kitoks virtuvéje, tarp bendraam-
Ziy, kitoks su turtingais ir kitoks su vargsais, kitoks su kasdieniais
ir kitoks su Sventiniais drabuZziais. Naivus ir gudrus, nuolankus ir
aikstingas, Svelnus ir kerStaujantis, paklusnus ir savavaliaujantis,
jis moka taip pasislépti, taip uzsidaryti savyje, kad mus apgauna
ir iSnaudoja.

Instinkty srityje jam triksta tik vieno, gal greiciau turi ir tai, tik
dar padrika, kaip erotiniy isgyvenimy rika.

Jausmuy srityje jis mus pralenkia neiSvystyty stabdziy stiprybe.

Intelekto srityje mums bemaz prilygsta, tik kad vaikui traksta
patirties.

Todél taip daznai suaugusysis blna vaiku, o vaikas — suaugusiu

Zmogumi.

Visas kitas skirtumas — kad neuZdirba pinigy, kad, bidamas is-

laikomas, privalo paklusti.

Vaiky namai jau maziau panasis j kareivines ir vienuolynus, beveik kaip ligoni-
nés. Yra higiena, bet néra juose Sypsenos, dziaugsmo, staigmeny, iSdaigy, atmosfe-
ra rimta, jei nepasakius griezta. Architektdra dar iki to ,nepriaugo”, dar néra ,vaiko
stiliaus”. Suaugusiyjy pastato fasadas, proporcijos, senatve dvelkiantis detaliy sal-
tis. Prancizai sako, kad Napoleonas vienuolyno aukléjimo varpg pakeité blgnu??, —
teisingai; pridursiu, kad nadienos aukléjimo dvasig reguliuoja fabriko Svilpukas.

65. Nepatyres. Pavyzdys ir méginimas paaiskinti.

— AS pasakysiu mamai j ausj.

Ir, apkabines motinai kaklg, paslaptingai sako:

— Mamyte, paklausk daktaro, ar as galiu valgyti bandele (Soko-
laduka, gerti kompotg).

Sakydamas daznai Zilri j gydytojg su koketiSka Sypsena, kad ga-
léty papirkti, iSplésti sutikima.

Vyresni vaikai sako j ausj pasnabzdom, jaunesni—paprastu balsu...

Buvo tam tikras laikas, kai aplinka laiké vaikg pakankamai suau-
gusiu moralui: yra norai, kuriy negalima iStarti garsiai. Jie dvejopi:
vieni, kuriy visai negalima turéti, o jeigu turi, reikia gédytis, antri
yra leidziami, bet tik tarp savyjy.

Negrazu yra uZsispirti, negrazu, suvalgius saldainj, prasyti an-
tro. Kartais i$ viso yra negrazu prasyti saldainio, reikia laukti, kol
patys duos.

Negrazu yra pridirbti j kelnes, bet negrazu sakyti: ,Noriu
siusioti”, juk juoksis. Kad nesijuokty, reikia pasakyti j ausj.

Kartais negrazu garsiai klausti:

— Kodeél tas ponas neturi plauky?

Ponas juokési, visi juokési. Galima paklausti, bet tik j ausj.

Vaikas ne is karto supranta, kad kalbéjimas j ausj yra tam, kad

tik vienas patikimas asmuo isgirsty, todél sako j ausj, bet garsiai:

2 Napoleonas Bonapartas jgyvendino Svietimo reforma: baznycios monopolj aukléjimo srityje pakeité
valstybés monopoliu; vidurinés mokyklos buvo organizuojamos pagal kariniy daliniy tvarka, visi uzsiémimai
prasidédavo ir baigdavosi bugno tratéjimu.
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— Noriu siusiuko. Noriu pyragélio.

Jeigu sako tyliai, tai vis vien nesupranta. Nes kam slépti tai, ka
aplinkiniai ir taip suzinos iS mamos?

Svetimy nedera nieko praSyti, tai argi galima gydytojo
prasyti garsiai...

— Kodél tas Suniukas turi tokias ilgas ausis? — Snabzda vaikas
kuo tyliau.

Ir vél juokas. Galima paklausti garsiai, nes Suniukas nejsizeis.
Bet juk negrazu klausti, kodél tos mergaités tokia bjauri suknelé.
Juk suknelé nejsizeis.

Kaip vaikui iSaiskinti, kiek visame tame niekingo gudraus melo?

Kaip jam véliau isaiskinti, kodél kalbéti j ausj is viso yra negrazu?

66. Nepatyres.

Ziari susidomejes, godZiai klausosi ir tiki.

Obuoliukas, teta, gélyté, karvyte.

Tiki.

Grazus, skanus, geras — tiki.

Negrazus, neliesk, negalima — tiki.

Vaikas susitrenké, duok, mama pabuciuos ir neskaudés.

Sypsosi pro asaras, mama pabuciavo, jau neskauda. Susitrenke
ir lekia vaisty — bucinio.

Tiki.

— Myli?

— Myliu...

— Mama miega, jai skauda galvyte, negalima mamos Zadinti.

Todeél patyliukais, ant pirSty galy prieina, atsargiai patempia uz
rankovés ir paSnabzdomis klausia. Jis nezadina mamos, jis tik pa-
klaus, o paskui: ,,Miegok sau, mamyte, tau galvyte skauda.”

—Ten, aukstai, yra Dievulis. Dievulis pyksta ant nemandagiy vai-
ky, o mandagiems duoda bandeliy, pyragéliy. Kur Dievulis?

— Ten, aukstai, virsuje.

O gatve eina keistas ponas, visas baltas.

—Kas jis?

— Kepéjas, jis kepa bandeles ir pyragélius.

— Taip? Tai tas ponas yra Dievulis?

Senelis numiré ir jj uzkasé po Zeme.

— Po Zeme uzkasé? — stebiuosi. — O kaip jj dabar maitina?

— ISkasa jj, — sako vaikas, — kirviu iSkasa.

Karvyté duoda pieno.

— Karvyté? — klausiu negalédamas patikéti. — O iS kur karvyté
ima pieno?

— 18 Sulinio, — atsako vaikas.

Vaikas tiki, nes daznai klydo pats kg nors iSgalvodamas, todeél

privalo tiketi.

67. Nepatyres.

ISmeté iS ranky stikline. Jvyko kazkas keisto. Stikliné dingo, o
pasirodé visai kitokie daiktai. Pasilenkia, pakelia nuo grindy stiklo
gabalélj, jsipjauna — skausmas, is pirsto teka kraujas. Aplinka kupi-
na paslapciy ir staigmeny.

Stumia prieSais save kéde. Staiga kazkas priesS akis sumirgulia-
vo, kripteléjo, trinkteléjo. Kédé pasidaré kitokia, o vaikas sédi ant
grindy. Ir vél skausmas ir baimé. Pasaulis kupinas keistenybiy ir
pavojy.

Tempia apklotg, kad i$ po jo pats save istraukty. Prarades pu-
siausvyrg, stveria uz suknios. Stiepdamasis jsitveria lovos krasto.

Turédamas tokios patirties, patraukia staltiesés kampa. Ir vél
katastrofa.

lesko pagalbos, nes pats nesugeba susitvarkyti. Kiekvienas sa-
varankiskas bandymas baigiasi nesékme. Jausdamasis priklauso-

mas, nerimsta.
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Net ir nepasitikédamas arba ne iki galo pasitikédamas, nes yra
daugybe karty apgautas, privalo laikytis suaugusiyjy nuorody, taip
pat kaip nepatyres darbdavys yra priverstas toleruoti nesgziningg
darbuotojg, be kurio negali iSsiversti, kaip paralitikas privalo priim-
ti storZievio slaugytojo pagalbg ir pakesti jo kaprizus.

Pabréziu, kad kiekvienas bejégiskumas, kiekviena nuostaba
deél nezZinojimo, klaida pritaikant patirtj, nesékmingas bandymas
pameégdzioti, kiekviena priklausomybé — vaikiSkumas. Lengvai at-
rasime vaiko savybiy ligonio, senolio, kareivio ar kalinio elgesyje.
Kaimietis mieste, miescionis kaime patiria vaiko nuostabg. Neis-
maneélis uzduoda vaikiskus klausimus, iSsiSokélis — kaip ir vaikas —

elgiasi netaktiskai.

68. vaikas megdzioja suaugusiuosius.

Tik mégdziodamas mokosi kalbéti, perprasti dauguma pasau-
lio formuy, jsivaizduoja, kad susigyvena su suaugusiyjy, kuriy negali
suprastiir kurie jam yra svetimos dvasios bei nesuvokiami, aplinka.

Pagrindiné masy klaida: teisiame vaika u? tai, kad svarbiausias
mintis ir jausmus perteikia neteisingais perimtais Zodziais ar for-
momis suteikdamas jiems visiskai kitokig sava prasme.

Ateitis, meilé, tévyneé, Dievas, pagarba, pareiga — ZodZiuose
suakmenéjusios sgvokos gimsta, gyvena, auga, stipréja, silpnéja,
keiciasi kiekviename gyvenimo tarpsnyje.

Reikia labai daug pastangy, kad nesumaisSytum smélio kaubu-
rio, kurj vaikas vadina kalnu, su snieguota Alpiy virsine. Kas jsi-
gilins j Zmoniy vartojamy Zodziy dvasig, tam pranyks skirtumas
tarp vaiko, jaunuolio ir suaugusiojo, tarp prascioko ir mastytojo,
tam iskils intelektualus Zmogus, nepriklausomas nuo amziaus, vi-
suomenés sluoksnio, issilavinimo lygmens, kultlros paprastumo,

kaip mastanti batybé su maZesne ar didesne patirtimi. Skirtingy

jsitikinimy Zmonés (kalbu ne apie politinius Stkius, kartais nenuo-
SirdZius, prievarta brukamus) — tai skirtingos patirties stuburg tu-
rintys Zmonés.

Vaikas nenujaucia ateities, nemyli tévy, nevertina tévynés, ne-
suvokia Dievo, nieko negerbia, nepazjsta pareigos. Jis sako: ,Kai
uzaugsiu®, bet tuo netiki, vadina mama ,,mylimiausia®, bet to ne-
jaucia, jo tévyné — tai sodas arba kiemas, Dievas jam yra geras
dédeé arba jkyrus niurzglys, vaidina pagarbg, pakllsta pareigoms,
jkinytoms tame, kuris liepia ir priziGri; tik reikia prisiminti, kad
liepti galima ne tik bizlnu, bet ir prasymu, Svelniu Zvilgsniu. Vaikas
kartais nujaucia, bet tai — tik akimirkos, stebuklinga aiskiaregysté.

Vaikas meégdzioja? O ka daro keliautojas, kurj pakviecia impe-
ratoriskosios Kinijos valdininkas dalyvauti vietos apeigose ar cere-
monijoje? Zidri, stengiasi neidsiskirti, nesukelti sgmysio, suprasti
esme ir epizody sgsajas ir jauciasi isdidziai, kad sugebéjo atlikti
savo vaidmenj. Kg daro netaSytas prasciokas, kuriam buvo leista
puotauti su ponais? Prisitaiko. O tarnautojas, pareiginas, karinin-
kas — ar kalba, gestais, Sypsena, apranga, barzdos forma nemég-
dZioja savo virSininko?

Yra dar viena mégdZiojimo forma: jeigu mergaité, brisdama per
balg kilsteli trumpg suknele, tai reiskia, kad ji jau suaugusi. Jeigu
berniukas mégdzioja mokytojo parasg — pasitikrina savo paties tin-
kamuma auksStoms pareigoms. Ir Sig forma lengvai aptiksime tarp

suaugusiyjy.

69. vaikiskos pasaulezidros egocentrizmas — tai irgi patirties stoka.
Nuo asmeninio egocentrizmo, kai jo sgmoningumas yra visy
dalyky ir visy reiskiniy centras, vaikas pereina prie Seimyninio ego-
centrizmo, trunkancio ilgiau ar trumpiau, priklausomai nuo salygy,

kuriose vaikas auga; patys paskatiname klaidingg jy mastyma, per-
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vertindami gimtyjy namy reikSme, parodydami iSgalvotus ir tikrus
pavojus, tykancius uz masy pagalbos ir globos riby.

— Pasilik pas mane, — kviecia teta.

Vaikas glaudziasi prie mamos, jo akyse asaros, né uz kg neliks.

— Jis taip prie manes prisirises.

Vaikas su nuostaba ir nerimu stebi svetimas mamas, kurios
néera net jo tetos.

Taciau ateina laikas, kai jis ramiai pradeda lyginti tai, kg mato
kituose namuose, su tuo, kg turi pats. IS pradZiy nori turéti savo
namuose tokig pacig léle, sodg, kanaréle. Paskui pastebi, kad kitos
mamos ir tévai irgi yra geri, netgi gal geresni?

—Jeigu ji bGty mano mama...

Kiemo ir kaimo trobos vaikas anksciau jgyja tam tikros patirties,
anksciau patiria su niekuo nepasidalytg lidesj, dziaugsmus, kurie
dZiugina tik artimuosius, supranta, kad gimtadienis yra tik jo Sventé.

— Mano tévelis, pas mus, mano mamyteé... — taip daznai vaiky
gincuose nuskamba tévy isskirtinumas, bet tai — greiciau polemi-
né formulé, kartais tragiskas iliuzijos, kuria nori tikéti, bet jau imi
abejoti, gynimas.

— Palauk, pasakysiu tévui...

— Labai a$ to tavo tévo bijau.

Tiesa: mano tévas kelia baime tik man...

Egocentrinis vaiko poZzidris koncentruojasi j esamga akimirka,
neturédamas patirties, jis gyvena tik dabartimi. Savaitei atidétas
aidimas liaujasi bati tikrove. Ziema vasarg yra legenda. Palikda-
mas pyragg ,rytdienai” issizadi jo, paklUsti prievartai. Sunku suvok-
ti, kad daikty gadinimas gali juos paversti netinkamais ne is karto,
bet maZiau patvariais, greiciau susidévinciais. Jdomi yra pasaka apie
tai, kad mama buvo maZa mergaité. Su nuostaba, abejodamas Zilri j

svetima atéjlng, kuris téva vadina vardu ir yra jo vaikystés draugas.

Visas siuolaikinis aukléjimas troksta, kad vaikas bty patogus,

nuosekliai Zingsnis po Zingsnio siekia jj uZmigdyti,
nutildyti, sunaikinti viskq, kas yra vaiko valia ir laisve,
jo dvasios tvirtybé, jo reikalavimy ir siekiy stiprybé.
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— Manes dar pasaulyje nebuvo...

O jaunystés egocentrizmas: nuo masy prasideda pasaulis?

O partinis, klasinis, tautinis egocentrizmas? Ar daugelis priauga
iki Zmogaus Zmonijoje ir visatoje sgmoningumo? Kaip sunkiai buvo
susitaikyta su mintimi, kad Zemé sukasi, kad ji — tik planeta! O gilus
masiy jsitikinimas, nepaisant tikrovés, kad dvideSimtame amziuje
nejmanomi karo Ziaurumai...

Ar masy santykis su vaikais néra suaugusiyjy egocentriz-
mo iSraiska?

NeZinojau, kad vaikas taip gerai prisimena, taip kantriai laukia. Daug klaidy kyla
i$ to, kad susiduriame su prievartos, nelaisvés, baudZiavos suluosintu, jsiskaudinu-

siu, maistaujanciu vaiku. Sunkiai ir ilgai reikés spélioti, koks jis yra i$ tikryjy, koks
gali bati.

70. vaiko pastabumas.

Kino ekrane sukrecianti drama. Staiga pasigirsta garsus vaiko
balsas:

— 000, Sunelis...

Niekas nepastebéjo, o jis pamaté.

Panasts sukteléjimai kartais pasigirsta teatre, baznycioje, per
iSkilmes, trikdo artimuosius, sukelia visy juoka.

Vaikas, neaprépdamas visumos, nesuvokdamas nesuprantamo
turinio, iSraiSkingai pasitinka pazjstama, artimg smulkmena. Taciau
juk ir mes taip pat dzZiaugsmingai sutinkame atsitiktinai gausiame,
abejingame, mus trikdanciame blryje pamatytg pazjstama veida...

Vaikas, nesugebédamas gyventi nieko neveikdamas, jljs j bet
kokj kampag, apziGrés kiekvieng plyselj, atras, paklaus, susidomés
judanciu skruzdéles taskeliu, blizganciu karoliuku, iSgirstu ZodZiu ar
sakiniu. Kokie mes panasis j vaikus svetimame mieste, iSskirtinéje
aplinkoje...

Vaikas pazjsta pasaulj, jo linksmybes, jprocius, silpnybes, Zino

ir, galima pridurti, sumaniai iSnaudoja. Nujaucia geranoriskuma,
atspéja apgaule, akimirksniu nusitveria juoko. Jis taip skaito vei-
dus, kaip kaimietis dangy — iS jo nuspéja, koks bus oras. Nes juk
ir vaikas ilgus metus stebi ir tyrinéja, mokyklose, internatuose $is
misy perpratimo darbas vykdomas bendromis pastangomis. Tik
mes nenorime matyti, kol nesutrikdo malonios mdsy ramybés,
mes geriau apsimetame, kad jie naivis, kad neZino, nesupranta,
lengvai pasiduoda apgaulei. Kitokia musy laikysena iskelty mums
dilema: arba atvirai atsizadeéti tariamo tobulumo, arba iSnaikinti

savyje tai, kas mus jy akyse Zemina, iSjuokia, skurdina.

71. Manoma, kad vaikas, ieskodamas vis naujy i¥gyvenimy ir
jspadziy, niekuo ilgai negali uzsiimti, jam ir Zaidimas greitai nusi-
bosta, o pries valandg buves draugas dabar jau yra priesas, kad po
akimirkos vél tapty Sirdingu biciuliu.

Krinta j akis, kai vaikas traukinio vagone blna kaprizingas, ne-
rimsta pasodintas ant suoliuko parke, jkyrus sveCiuose, mégstamas
Zaidimas jau guli numestas j kampa, per pamokas triukSmauja ir
netgi teatre ramiai nepasédi.

Taciau atkreipkime démesj: kelionéje jis susijaudines ir pavar-
ges, ant suoliuko jis buvo pasodintas per prievartg, sveciuose jis
drovisi, Zaislg ir draugg jam iSrinko suaugusysis, mokytis jis ver-
¢iamas, o j teatrg sutiko eiti, nes galvojo, kad ten maloniai praleis
laika.

Kaip daznai esame panasis j vaika, kuris kating, papuoses kas-
pinu, vaiSina kriause, duoda jam pasizidréti marguciy ir stebisi, ko-
del Sis nedorélis troksta greiciau iStrikti arba is nevilties jdreskia.

Vaikas sveCiuose noréty pamatyti, kaip atsidaro ant lentyné-
lés stovinti dézuté, kas blizga kampe, ar toje dideléje knygoje yra

paveiksliuky, noréty pagauti akvariume auksine Zuvele ir suvalgyti
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daug sokoladuky. Bet jis niekaip neiSduos savo nory — nes negrazu.

— Eikim namo, — sako blogai iSauklétas...

Buvo Zadétos linksmybés: bus veéliavéliy, bengalisky ugneliy,
vaidinimas, jis laukeé, nusivylé.

— Na, ar smagiai leidi laikg?

— Puikiai, — atsako Ziovaudamas arba nuslépdamas Ziovulj, nes
nenori jzeisti...

Vasaros atostogos. Seku miske pasaka. Vienas berniukas paky-
la ir nueina, paskui antras ir trecias. Tai mane stebina, todél kitg
dieng klausiu, kodél: vienas padéjo savo lazdele po krimu, atsi-
miné man sekant pasaka, bijojo, kad kas nors nepaimty, antram
skaudéjo suZeistg pirsty, o treciam nepatinka isgalvotos istorijos.
Ar suaugusysis neiseis i$ vaidinimo, kai jam nejdomu, kai jam ka
nors skauda, kai palto kiSenéje pamirSo pinigine?

Turiu daugybe jrodymy, kad vaikas daug savaiciy ir ménesiy
gali uzsiimti tuo paciu ir visai netroksta pokyciy. Mylimas Zzaisliukas
niekada nepraranda savo Zavesio. Tg pacig pasaky daug karty is-
klausys vienodai susidoméjes. Ir atvirksciai, turiu jrodymy, kad ma-
mai vaiko susidomeéjimy vienodumas net kelia nerimg. Daug karty
motinos kreipiasi j gydytoja, kad jis ,pajvairinty dietg, nes koselés
ir kompotai vaikui jau nusibodo”.

— Jos jums, ponia, nusibodo, o ne vaikui, — buvau priverstas

paaiskinti.

72. Nuobodulys — i$samiy studijy tema.

Nuobodulys, vienatvé, jspldZiy stoka; nuobodulys, per daug
jspadziy, triukSmas, netvarka. Nuobodulys: negalima, palauk, at-
sargiai, negrazu. Naujos suknelés nuobodis, drovumo, varzymosi,
jsakymy, draudimy, pareigy.

Pusiau nuobodu balkone ir Zvelgiant pro langa, pasivaiksCioji-

mai, éjimai j svecius, Zaidimas su atsitiktiniais, mazai pazjstamais
draugais.

Nuobodulys yra alinantis kaip karsc¢iavimg sukelianti liga — léti-
né, pykinanti, su paimeéjimais.

Nuobodulys — bloga vaiko savijauta, pernelyg karsta, Salta, al-
kis, troSkulys, persivalgymas, mieguistumas arba persimiegojimas,
skausmas ir nuovargis.

Nuobodulys-apatija, abejingumas aplinkai, maZzas judrumas,
nekalbumas, gyvenimo pulso susilpnéjimas. Vaikas tingiai keliasi,
vaiksto susiklprines, tempdamas kojas, raivosi, atsakinéja mimika,
pusiauzodziais, tyliu balsu, nenorg reiskianciomis grimasomis. Ne-
reikalauja, bet priesiskai pasitinka kiekvieng jam skirtg reikalavima.
Pavieniai staigls protrikiai nesuprantami, silpnai motyvuoti.

Nuobodulys pasireiskia ir perdétu judrumu. Né akimirkos ne-
pasédés vienoje vietoje, niekuo ilgiau neuzsiims, kaprizingas, pik-
tybiskas, priekabus, jkyrus, jZeidinéja, verkia, pyksta. Kartais tycia
sukelia avantilrg, kad tikétina bausmeé suteikty jam trokstamg stip-
ry jspadj.

Daznai matome sgmoningg piktos valios iSraiskg ten, kur iSsen-
ka valia; energijos perteklius atsiranda ten, kur tvyro nuovargio
sukelta neviltis.

Nuobodulys kartais jgauna grupinés psichozés savybiy. Nega-
lédami suorganizuoti Zaidimo arba sutrike, neprisitaike pagal am-
Ziy ir sugebéjimus, galblt nejprastomis sglygomis vaikai jpuola j
beprasmio triuk§mo kvaitulj. Saukia, stumdosi, tempia vienas kita
uz kojy, virsta, sukasi ratu net iki sgmonés netekimo, grilina ant
Zzemes, vieni kitus kursto, dirbtinai juokiasi. Dazniausiai kokia nors
katastrofa nutraukia ,Zaidimg” anksciau nei subresta reakcija: pes-
tynés, sudraskyti drabuZiai, sulauzyta kédé, stipresnio priesinin-

ko smigis — tada sgmysis ir abipusiai kaltinimai. Kartais triukSmo
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jtampa nugesina kas nors is salies: , Liaukités kvailioje” arba ,Gé-
dykités, kg jds darot”, ir iniciatyva pereina j energingas rankas —
tada pasaka, bendra choro daina, pokalbis.

Bijau, kad Sig nelabai dazng patologine bendro dirglaus nuobo-
dulio bUseng kai kurie auklétojai yra linke laikyti normaliu ,likimo

valiai palikty” vaiky Zaidimu.

73. Net tyrinétojo akimis regimi vaiky Zaidimai nesulauké i-
samiy klinikiniy studijy.

Reikia nepamirsti, kad Zaidzia ne tik vaikai, bet ir suaugusieji,
kad vaikai ne visada ZaidZia noriai, kad ne viskas, kg vadiname zai-
dimu, yra zZaidimas i$ tikryjy, kad daugelis vaiky Zaidimy yra rimtas
suaugusiy Zzmoniy veiklos meégdziojimas, kad visai kitokie zZaidimai
yra atviroje erdvéje, kitokie tarp maro sieny ar kambaryje, kad vai-
ky Zaidimus leistina vertinti tik atsizvelgiant j Siuolaikinés visuome-
nés nuostatas.

Kamuolys.

Pasizilrék j jauniausiojo pastangas pakelti jj nuo Zemés, kad
galéty paridenti per grindis norima kryptimi. Pasiziarék j sunkias
vyresnio pastangas, kai nori sugriebti deSine ir kaire ranka, kelis-
kart atmusti j Zeme, | sieng, iSmusti lazda, pataikyti j tikslg. Kas
toliausiai, kas auksciausiai, kas taikliausiai, kas daugiausia karty?
MégdZiojimas, savo vertés pajutimas lyginantis su kitais, triumfai
ir pralaiméjimai, tobuléjimas.

Staigmenos, daznai juokingos. Jau laiké, ir vis vien isslydo, j
vieng atsitrenke, kitam jkrito tiesiai j rankas, griebdami susidauzeé
galvomis, dingo po spinta, bet Stai pats nuolankiai iSrieda.

Jausmai. Nukrito j Zole, reikia kazkam rizikuoti. Dingo — iesko-
jimas. Vos neisdauzé lango. UzZléké ant spintos, pasitarimas, kaip
nukelti. Trenké ar ne? Kas kaltas: tas, kuris kreivai meté, ar tas,

kuris nepagavo? Liepsningas gincas.

Individualis triukai. Apgaudinéja: vaizduoja, kad meta, nusitai-
ko j vieng, o meta kitam, mikliai paslépé, neva neturi. Papucia pries
mesdamas j kamuolj, kad tas greiciau lékty, neva pargriuvo gaudy-
damas, stengiasi sugauti burna, vaizduoja, kad bijo, kai jam meta,
vaizduoja, kad smarkiai jam trenké. Tranko per kamuolj: , AS tau
parodysiu.” , Kazkas stuksena kamuolyje”, — visi pakrato, klausosi.

Yra vaiky, kurie, patys nezaisdami, mégsta stebéti suaugusiuo-
sius, ZaidZiancius biliardg ar Sachmatais. Ir ¢ia yra jdomiy, klaidingy
ir tobuly judesiy.

Judesio tikslas — tai tik viena i$ daugelio savybiy, daranciy §j
sportg patraukly.

74. Zaidimas yra ne tik vaiko saviraidka, bet ir vienintelé sri-
tis, kurioje jam leidZiame daugiau ar maziau rodyti savo iniciatyva.
Zaisdamas vaikas iki tam tikro laipsnio jauciasi esas nepriklauso-
mas. Visa kita yra laikina maloné, momentiné nuolaida, o Zaisti
vaikas turi teise.

Zaisdamas arklius, kariuomene, gaisrininkus, jis i¢krauna ener-
gijg tariamai tiksliais judesiais, akimirkai pasiduoda iliuzijai arba
sagmoningai béga nuo esamo gyvenimo pilkumos. Vaikai labai
vertina turtingos vaizduoteés, visapusiskai aktyvius bendraamzius,
prikaupusius jvairiy motyvy i$ knygy, ir nuolankiai pakltsta daz-
nai despotiskai jy valdZiai, nes jy déka miglotos iliuzijos tampa kur
kas labiau panasios j tikrove. Suaugusiyjy, svetimy buvimas 3salia
trikdo vaikus, jie gedijasi savo Zaidimy, nes suvokia, kokie jie yra
niekiniai.

Kiek vaiky Zaidimuose yra karcios tiesos apie realaus gyvenimo
trdkumus ir skausminga jo ilges;j.

Lazda neatstoja vaikui arkliuko, bet kadangi tikro neturi, privalo
pasitenkinti mediniu. Jeigu plaukia per kambarj ant apverstos ké-

dés, tai néra tas pat, kas plaukti tikra valtimi per ezera.
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Kai vaiko dienos planuose yra neribotos maudynés, miskas su
uogomis, meskere, pauksciy lizdai aukStuose medziuose, balandi-
né, vistos, triusiai, svetimo sodo slyvos, darzelis prie namy, Zaidi-
mas visai nereikalingas arba jis visiskai kitokio pobtdzio.

Kuris vaikas iskeis gyva sunj j iSkamsg su ratukais? Kuris atiduos
arkliukg uz arkliukg-stpynes?

Jis grjzta prie zaidimo per prievartg, ZaidZia norédamas pabégti
nuo pikto nuobodulio, slepiasi nuo pavojingos tustumos, slepiasi
nuo Saltos pareigos. Taip, vaikas geriau eis Zaisti nei kals atmintinai
gramatikos taisykles ar daugybos lentele.

Vaikas prisirisa prie lélés, dagilio, kambarinés gélytés, nes nieko
daugiau dar neturi, kalinys ar senolis irgi taip pat prisirisa, nes jau
nieko daugiau neturi. Vaikas zaidZia su bet kuo, kad tik uzmusty
laika, nes nezino, kg daryti, nes nieko kito neturi.

Girdime, kaip mergaité désto lélei gero elgesio taisykles, kaip jg
moko ir bara, bet negirdime, kaip lovoje guodZiasi jai dél aplinki-
niy, pasSnabzdom patiki visus savo rapescius, nesékmes ir svajones.

— AS tau pasakysiu, lélyte, tik niekam neisduok.

— Tu geras, Sunelis, as ant taves nepykstu, tu man nieko blogo
nepadarei.

Vaiko vienatve suteikia lélei dvasia.

Tai — ne vaikiskas rojus, o drama.

75. Piemeniui labiau patinka Zaisti kortomis nei su kamuoliu:
pakankamai prisibégioja vaikydamasis karves. Mazasis laikrasciy
pardavéjas arba ,mokinys-pasiuntinukas” tik karjeros pradzioje
mikliai bégioja, greitai pradeda tausoti jégas paskirstydamas jas
visai savaitei. Vaikas, privalantis rGpintis ktdikiu, nezaidzia su lélé-
mis, priesingai, jis béga nuo nemalonios pareigos.

Ar vaikui darbas nemalonus? Neturtingo vaiko darbas yra nau-

dingas, bet ne aukléjamasis, nesiskaitoma su jo jégomis ir asme-
ninémis savybémis. Juokinga bty pateikti skurstanciy vaiky gy-
venimo pavyzdj, nes Cia irgi yra nuobodulio: Ziemos nuobodulys
ankstoje troboje ir vasaros — kieme ar pakelés griovyje, tik jis yra
kitokios formos. Nei mes, nei jie negalime uzpildyti vaiko dienos,
kad visa logiSkai susieta darby virtiné iSvystyty spalvingg gyvenimo
turinj nuo vakar per Siandien iki rytdienos.

Daugelis vaiky Zaidimy yra darbas.

Jeigu keturiese stato palapine, kasa skardos gabaléliu, stiklo
Suke, vinimi, kala kuoliukus, suriSa, uzdengia stogg i$ Saky, vidy
iSkloja samanomis, i$ visy jégy tylédami dirba, tai pasikeisdami,
mieguisti, bet projektuodami pagerinimus, vystydami tolesnius
planus, pasidalydami savo pastabomis, — tai ne Zaidimas, o nemok-
SiSkas darbas su netinkamais jrankiais, su netinkamomis medzia-
gomis, taigi mazai vaisingas, bet suorganizuotas taip, kad kiekvie-
nas, priklausomai nuo amziaus, jégy, jgtdziy, jdeda tiek pastangy,
kiek gali.

Jeigu vaiky kambarys, nepaisant musy draudimy, taip daznai
tampa dirbtuvémis ir niekniekiy sandéliu, kitaip sakant, numaty-
tiems darbams skirtomis medZiagomis, tai ar ne Sia kryptimi rei-
kéty nukreipti paieskas? Gal mazo vaiko kambariui ne linoleumas
reikalingas, o veZimas geltono sveiko smélio, nemazas rysulys pa-
galiy ir karutis akmeny? Gal lenta, plokste, kilogramas viniy, pjak-
las, plaktukas, staklés blty mielesné dovana negu ,zaisliukas®, o
amaty mokytojas naudingesnis negu gimnastikos ar pianino? Bet
tada i$ vaiky kambario reikéty isvyti ligoninés tylg, ligoninés Svarg
ir nerimg dél jdréksto pirsto.

Protingi tévai sutrike ragina: ,Eik Zaisti“, ir girdi skausminga
atsakyma: ,Visg laikg tik Zaisti ir Zaisti.” Kg darys, jeigu nieko kito
neturi?
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...kas policinemis nuostatomis iSugdytu protu panorés praskleisti
gyvosios gamtos knygq, tam ant galvos uzgrius milZiniSkas nerimo,
nusivylimy ir netikétumy svoris.

Daug kas pasikeite. Siandien j zaidimus jau neZidrima su abejinga tolerancija,
jie jau jtraukti j mokykly programas, vis garsiau reikalaujama ir daugiau erdvés. Po-
kyciai kiekvieng valandg, paprasto tévo ir auklétojo psichika nebesuspéja i$ paskos.

76. Nepaisant to, kas buvo anks¢iau pasakyta, yra vaiky, ku-
riy vienatvé neslegia ir jie visai netroksta judraus gyvenimo. Tokiy
vaiky, svetimy mamy laikomy pavyzdingais, ,nesigirdi“ namuose.
Jie nenuobodZiauja, patys susiranda Zaidimg, pagal jsakyma jj pra-
deda, pagal jsakyma — klusniai baigia. Tai — pasyvis vaikai, turi ne-
daug nory, lengvai pasiduoda, iliuzijos jiems atstoja tikrove, juo
labiau, kad to troksta suaugusieji.

Blryje jie sutrinka, skaudZiai jsizeidZia dél Siurkstaus jo abejin-
gumo, nesuspeéja su paseélusiu jo tempu. UZuot supratusios, ir Cia
motinos troksta perdirbti, prievarta primesti tai, kg tik i$ Iéto ir at-
sargiai galima pasiekti jdéjus labai daug pastangy, einant daugelio
patirty nesékmiy, nevykusiy bandymuy ir skausmingy paZzeminimy
pazenklintu keliu. Kiekvienas neapgalvotas jsakymas pablogina si-
tuacija. ,Eik Zaisti su vaikais” taip pat jj ZeidZia kaip ir kitas: ,Jau
gana Sito Zaidimo.”

Kaip lengvai tokius galima atpaZinti minioje.

Pavyzdys: Zaidimas kieme, ratelis. Keli vaikai, laikydamiesi uz
ranky, dainuoja, o du viduryje atlieka pagrindinj vaidmenj.

— Nagi, eik pazaisti su jais.

Ji nenori, nes nemoka Sito Zaidimo, nepaZjsta vaiky, nes, kai
kartg pabandeé, jai buvo pasakyta: ,Mums nereikia daugiau zaidé-
jyl“ arba ,Esi nevykélé!” Gal rytoj, gal po savaités vél pabandys.
Bet motina nenori laukti, praskiria ratelj ir jstumia jg per prievarta.
Nedrasiai, nenoriai ima kaimynus uZ ranky, troksta, kad jos i$ viso
nepastebeéty, geriau sau stoveés, gal iS léto susidomés, gal Zengs
pirma Zingsnj j nauja kolektyvinj gyvenima. Bet motina padaro dar
vieng netakty, troksta jg paskatinti gyviau jsitraukti:
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— Mergaites, kodél visa laika tos pacios rato viduryje? Stai, ita
dar nebuvo, jg isrinkite.

Viena, birio vedlé, atsisako, kitos dvi pritaria, bet nenoriai.

Vargsé naujoké nedraugiskame kolektyve.

Si scena baigési vaiko adaromis, motinos pyk&iu ir samysiu tarp

ZaidzZianciy ratel].

77. Sis ratelio zaidimas kieme — praktine uZduotis aukléto-
jams: kiek buvo ko pastebéta. Pagrindinis stebéjimas (visy zaidime
dalyvaujanciy vaiky — sunkus), individualus (vieno laisvai pasirink-
to vaiko).

Iniciatyva, formavimasis, darnus Zaidimas ir ratelio iSirimas.
Kam Sauna mintis, kas organizuoja, veda, dél ko susirinke iSsilaks-
to? Kurie vaikai pasirenka sau kaimynus, kurie susikimba su dviem
atsitiktiniais? Kurie noriai iSsiskiria padarydami vietos naujam da-
lyviui, kurie protestuoja? Kurie daznai keicia savo vietg, kurie visg
laikg lieka toje pacioje? Kurie per pertraukas kantriai laukia, o kurie
nerimsta: ,Na, grei¢iau, na, pradedam®? Kurie stovi ramiai, kurie
trypia nuo kojos ant kojos, mosuoja rankomis, garsiai juokiasi?
Kurie Ziovauja, bet nenueina, kurie pasitraukia i$ Zaidimo, nes gal
jiems nejdomu, o gal jsizeide, kurie smarkiai verziasi, kol net gauna
vieng pagrindiniy vaidmeny? Motina nori, kad priimty mazg vaika,
vienas: ,Ne, jis per mazas”, antras: , Ar tau gaila, tegul sau stovi.”

Jeigu Zaidimui vadovauty suaugusysis, jvesty eilés tvarka, pavir-
Sutiniskai teisingg pasiskirstyma vaidmenimis ir, galvodamas, kad
padeda, jvesty prievartg. Dviese, beveik visada tie patys, bégioja
(katinélis ir pelyte), duzgia (vabalas), renka (krepselis), visi kiti tur-
bdt nuobodziauja. Vienas zitri, kitas klausosi, trecias pasnabzdom,
pusbalsiu, garsiai dainuoja, ketvirtas lyg ir noréty, bet dvejoja, Sir-
dis jam neramiai dauzosi. O deSimtmetis vadeiva-psichologas jver-

tina labai greitai, susiorientuoja, tvarkosi.

Atlikdami kiekvieng kolektyvinj veiksmg, taigi ir Zaisdami, dary-
dami tg patj, vaikai vis vien skiriasi nors viena mazyte smulkmena.

Taip paaiskéja, koks yra vaikas gyvenime, tarp Zzmoniy, veiklo-
je, kokia jo ne slepiama, o bendrazmogiska verté, kg suvokia, k3
sugeba duoti pats, kaip tai vertina bendruomené, koks jo savaran-
kiSkumas, koks atsparumas kolektyvo sugestijai. IS individualaus
pokalbio suzinome, ko troksta, i stebéjimo kolektyve, kg sugeba
jgyvendinti: Cia, koks jo santykis su Zmonémis, ten, slepiami to santy-
kio motyvai. Jeigu matome tik vieng vaikg, pazjstame jj vienpusiskai.

Jeigu kiti vaikai klauso jo balso, kaip tai jam pavyko, kaip naudo-
jasi tokia padétimi, jeigu ne, ar nori lyderiauti, ar kencia, ar pyksta,
ar niurzga, ar pasyviai pavydi, reikalauja ar pasiduoda? Ar daznai
priestarauja, ar niekada, teisus ar ne, vadovaujasi ambicija ar ka-
prizu, taktiSkai ar brutaliai primeta savo valig? Ar vengia vadeivy,
ar prie jy glaudziasi?

— Klausykit, darom taip. Palaukit, taip bus geriau. AS neZaidziu.

Na, gerai, tai pasakyk, kaip tu nori.

78. Kas yra ramus vaiky zaidimai, jeigu ne pokalbiai, pasidaliji-
mai mintimis, svajonémis, dramatizuotas sapnas apie galig. Zaisda-
mi jie iSdésto esmines pazilras, kaip kad autorius romane iSvysto
pagrindine mintj.

Todeél ¢ia daznai galime pastebéti nesgmoningg suaugusiyjy
meégdziojima, kai jie ZaidZia mokyklg, kai eina | svelius, priiminé-
ja juos namuose, vaisina léles, perka ir parduoda, atlieka tarnyba.
Pasyvls vaikai mokyklg ZaidZia rimtai, troksta sulaukti pagyrimuy,
veiklls pasirenka iSdaigininky vaidmenj, jy iSpuoliai daznai sulau-
kia kolektyvo pasipriesinimo; argi jie neiSsiduoda, kad ir i$ tikryjy
toks yra jy santykis su mokykla?

Vaikas, negalédamas iSeiti kad ir j kiemg, mieliau keliauja per

vandenynus ir negyvenamas salas, neturédamas net 3Suns, kuris
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jo klausytysi, garsiai vadovauja pulkams, biddamas niekas, troksta
bati viskuo. Bet ar tik vaikas? Ar politinés partijos, jgydamos vis
daugiau galiy formuojant vieSus visuomeneés procesus, neatsisako
pazady dél realios naudos?

Mums nepatinka kai kurie Zaidimai, tyrinéjimai ir bandymai.
Vaikas vaiksto ant keturiy ir loja, norédamas jsitikinti, kaip jauciasi
gyvinas, vaidina raisg, sulinkusj senj, Zvairuoja, mikc¢ioja, svyruoja
kaip girtas, pamégdZioja gatvéje matytg beprotj, vaiksto uzmerkto-
mis akimis (aklas), uzsikemsa ausis (kurcias), atsigula nejudédamas
ir sulaiko kvépavima (mires), ZiGri pro akinius, uZsitraukia cigarete,
paslapciomis prisuka laikrodj, nurauna musei sparnus: kaip ji skrai-
dys, magnetu pakelia metaline plunksna, apZirinéja ausis (kokie
ten blgneliai), gerkle (kokios ten tonzilés), pasitlo mergaitei Zaisti
daktarg su viltimi, kad suzinos, k3 ji ten turi, bando jkaitinti stikliu-
ka sauléje, klausosi, kas Gzia kriaukléje, trina titnagu j titnaga.

Viskg, kuo nori jsitikinti, nori pamatyti, paciupinéti, patirti; vis
vien lieka daug dalyky, kuriais reikia patikéti tik iS Zodziy. Sako, kad
yra vienas ménulis, o vaikai jj mato visur.

— Klausyk, a$ atsistosiu uz tvoros, o tu stovek sode. Uzdaryk
vartelius.

— Na, kg, sode meénulis yra?

- Yra.

—Ir ¢ia yra.

Pasikeité vietomis, patikrino dar karta: dabar jie jau tikri, kad
Lyra du ménuliai“

79. Atskira vieta uzima Zzaidimai, kuriy tikslas — i$meginti
jégas, suzinoti savo verte, o tai galima, jmanoma tik susilyginus
su kitais.

Taigi kieno zingsnis platesnis, kiek Zingsniy nueis uzmerktomis

akimis, kas ilgiau isstovés ant vienos kojos, nesumirksés, nesusi-
juoks Zidrédamas j akis, kas gali ilgiau nekvépuoti? Kas garsiau su-
Suks, toliau nuspjaus, auksciau paleis Slapimo Ciurksle arba numes
akmenj? Kas perSoks daugiau laipty pakopy, auksciau, toliau, ilgiau
iSkes spaudZiamo pirsto skausma? Kas pirmas pribégs prie ribos,
kas kg pakels, pertrauks, pargriaus?

— AS galiu. AS moku. AS Zinau. AS turiu.

— A% galiu geriau. Zinau daugiau. Mano geresni.

O paskui:

— Mano mama ir tévas gali, turi.

Taip jgyjama pagarba, uzimama atitinkama vieta savo aplinko-
je. Svarbu nepamirsti, kad vaiko sékmeé priklauso ne vien nuo to,
kaip jj vertina suaugusieji, bet lygiai taip pat, o gal net ir labiau,
nuo bendraamziy nuomoneés, nors jie turi kitus, bet vis délto tvir-
tus principus, pagal kuriuos jvertina savo kolektyvo narius ir sutei-
kia jiems tam tikras teises.

Penkiametis gali blty priimtas j astuonmeciy barj, o sSie gali
bati toleruojami deSimtmeciy, jau savarankiskai vaiksc¢iojanciy gat-
vemis. Toks dviem klasémis vyresnis iSsklaidys daug dvejoniy, uz
puse pyragélio arba veltui pasakys paslaptj, paauklés.

Magnetas traukia gelezj, nes ji pati yra jsimagnetinusi. Geriausi
arkliai — arabiski, nes jy kojos plonos. Karaliai neturi raudono krau-
jo, tik meélyna. LiGtas ir erelis tikriausiai irgi turi mélyng kraujg (dar
reikés ko nors paklausti). Jeigu numirélis kg nors paims uz rankos,
tai tas jau neistriks. Miske gyvena moterys, kurios vietoj plauky turi
gyvates, pats maté paveikslélyje, tik i$ tolo, nes i$ arti, jei Zmogus
Zino, kaip gimsta vaikai, ir moka i$ popieriaus sulankstyti pinigine.

Ir ne tik sako, kad moka, bet ir sulanksté iS popieriaus pinigine:

mama taip nemoka.
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80. Jeigu atidziau jsiziaretume j vaika, pasigilintume j jo jaus-
mus, siekius, norus, taigi ir zaidimus, suprastume, kodél jis taip
elgiasi: su vienu susidraugauja, kito vengia, tik i$ reikalo susitinka ir
nenoriai ZaidZia. Galima susipesti su geru draugu, bet greitai susitai-
koma, o su nemielu net ir be jokiy aiskiy nesutarimy nesinori bati.

Nejmanoma su juo Zaisti, nes dél bet ko verkia, tuojau jsizei-
dZia, skundziasi, Saukia ir kvailioja, giriasi, musasi, nori vadovauti,
apkalbinéja, apgaudinéja — melagis, netikes, mazas, Zioplas, mur-
zinas, bjaurus.

Toks vienas mazas jkyrus réksniukas gadina visg Zaidimg. At-
kreipkite démesj, kaip vaikai bando jo atsikratyti. Vyresni mielai
priima j Zaidimg ir maZesnj, nes gal ir tas kur pravers, bet jam turi
uztekti antraplanio vaidmens, tegul netrukdo.

— Duok jam, pasitrauk, leisk: jis mazas.

Démesio: suaugusieji taip pat neuzleidZia vietos vaikams...

Kodél nemeégsta ten eiti j svecius? Ten yra vaiky, juk Siaip mielai
su jais ZaidZia.

Mielai, bet vaiky kambaryje arba kieme. O dar ten yra Saukian-
tis ponas, ten jkyriai iSbuciuoja, auklé jj jZeidé, vyresné sesuo jj
erzina, ten yra Suo, kurio bijo. Ambicijos neleidZia nurodyti tikry
priezascCiy, o motina galvoja, kad tai — kaprizas.

Nenori eiti j parkg. Kodél? Nes vyresnis berniukas pagrasino,
kad duos j kailj, nes vienos mergaités auklé pazadéjo, kad jj apskys,
nes sodininkas grimojo lazda, kai vijosi per vejg nuriedéjusj ka-
muolj, nes pazadéjo berniukui atnesti pasto Zenkliuka, o jis kazkur
prasmego.

Yra kaprizingy vaiky, per savo darbo valandas maciau tokiy pa-
cienty kelias desimtis. Sitie vaikai Zino, ko nori, bet jiems to niekas ne-
duos: jiems triksta oro, jie dUsta po rapestingos globos nasta. Apskri-
tai vaiky ir suaugusiyjy santykiai yra gana jtempti, o Sitie patologiskai

kaprizingi vaikai niekina ir nekencia savo aplinkiniy. Neprotinga meilé

gali slégti vaikus, teisingumas turéty suteikti jiems apsauga.

81. |spraudeme vaika j vaikiskumo rémus ir tikime, kad mus
myli, gerbia, mumis pasitiki, kad vaikai nekalti, lengvatikiai, Zavis.
Vaidiname nepriekaistingai nesuinteresuoty globéjy vaidmenj, su-
sigraudiname nuo minties apie pasiaukojima, galima sakyti, kad
gerai mums su jais iki tam tikro laiko. IS pradziy jie tiki, paskui abe-
joja, stengiasi nustumti klastingai sélinancius jtarimus, kartais ban-
do su jais kovoti, o matydami tos kovos bergzdumg, pradeda mus
apgaudineéti, papirkinéti, iSnaudoti.

ISvilioja prasymais, malonia Sypsena, buciniu, pajuokaudami,
paklusnumu, dékoja uz padarytas nuolaidas, retai ir taktiskai lei-
dzia suprasti, kad turi tam tikras teises, kartais jkyrumu privercia,
kartais atvirai klausia: ,0 kg uz tai gausiu?”

Simtas rasiy nuolankiy ir maistingy vergy.

— Negrazu, nesveika, nuodémé. Mokytoja mokykloje saké. Oi,
jeigu mamyté suZinoty.

— Jeigu nenori, tai ir eik sau. Tavo mokytoja tokia pat protinga
kaip ir tu. Tegul sau mama Zino: ir kg padarys?

Nemegstame, kai sumises vaikas ,kazkg murma po nosim“, nes
iS pykcio jam i$ |Gpy iSsprasta nuosirdls ZodZiai, kuriy mes neno-
rim girdéti.

Vaikas turi sazine, bet jos balsas tyli smulkiuose, kasdieniuose
kivirCuose, tuo tarpu iSkyla uzsléptas pasipriesinimas despotiskai,
taigi neteisingai, atsakomybés nejaucianciy stipriyjy valdziai.

Vaikui patinka linksmuolis dédé: jo déka turi akimirkg laisves,
nes jis jnesé gyvasties, davé dovanéle. O dovanélé vertinga tuo,
kad iSpildé seng svajone. Vaikas daug maziau vertina dovanas, nei
mums atrodo, nenoriai jas priima i$ jam nemiely Zmoniy. ,,Mano,

kad didele malone man daro”, — piktinasi pazemintas.
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82. suaugusieji ne visada nuovokis, nemoka pasinaudoti tu-
rima laisve. Tokie laimingi, viskg gali pirkti, viskas jiems galima, o
visada dél ko nors pyksta, Saukia dél smulkmeny.

Suaugusieji nezino visko: daznai atsako tik norédami atsikratyti
arba juokais, arba jy negalima suprasti, vienas sako vienaip, kitas —
kitaip, ir nezinia, kas sako tiesg. Kiek yra Zvaigzdziy? Kaip afrikie-
tiskai bus sgsiuvinis? Kaip Zmogus uzmiega? Ar vanduo gyvas ir i$
kur Zino, kad yra nulis laipsniy ir kad is jo turi pasidaryti ledas? Kur
yra pragaras? Kaip tas ponas padaré, kad skrybéléje is laikrodziy
iskepé kiausiniené, bet laikrodZiai sveiki, ir skrybélé nesugadinta:
ar tai stebuklas?

Jie néra geri. Tévai duoda vaikams valgyti, nes privalo duoti,
kitaip numirtume. Nieko vaikams neleidzia daryti, juokiasi, kai tik
kg pasakom, ir, uzuot paaiskine, ty¢ia mus erzina, Saiposi. Jie netei-
singi, o kai kas nors juos mulkina, jie tiki. Mégsta, kai jiems padlai-
Ziauja. Kai jie geros nuotaikos, viskas galima, bet kai blogos — viskas
jiems trukdo.

Suaugusieji meluoja. Melas, kad nuo saldainiy atsiranda kirmi-
ny, o kai nevalgysim, tai prisisapnuos ¢igonai, o kai Zaidi su ugnimi,
atléks raudonas gaidys, o kai kojomis tabaluoji, tai velnig supi. Jie
nesilaiko ZodZio: pazada, paskui pamirsta arba iSsisuka, arba neva
uz bausme neleidzZia, nors ir taip neleisty.

Liepia sakyti tiesg, o kai pasakai, jsizeidZia. Jie dviveidziai: j
akis kalba viena, o uz akiy — kita. Vaidina, kad patinka tas, kurio
nemeégsta. Nuolatos tik: ,Prasom, acid, atsiprasau, dZiaugiuosi...”
Galima pagalvoti, kad is tikryjy...

Labai prasau atkreipkite démesj j vaiko veido israiska: kai jis
linksmas béga, uzsideges netycia padaro kg nors netinkamo ir stai-
ga blna Siurksciai iSbartas.

Tévas raso, vaikas atlekia su naujiena ir ¢ciumpa jj uz rankoveés.

Keli netinkami klausimai, nevyke pajuokavimai,

isduotos paslaptys, neapdairus atvirumas moko vaikq Zitreti
j suaugusiuosius kaip j prijaukintus, bet laukinius Zveris,
kuriais niekada negalima visiskai pasitiketi.
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Jis nesitikéjo, kad ant svarbaus dokumento istiks demeé. Sudraustas
Zitri nuostabos kupinomis akimis: kas staiga atsitiko?

Patirtys: keli netinkami klausimai, nevyke pajuokavimai, isduo-
tos paslaptys, neapdairus atvirumas moko vaika ZiGreéti j suaugu-
siuosius kaip j prijaukintus, bet laukinius Zvéris, kuriais niekada

negalima visiskai pasitiketi.

83. Salia abejingumo ir nepalankumo, su kuriais vaikai ?velgia
j suaugusiuosius, galima dar jZvelgti ir tam tikrg pasibjauréjima.

Vaika ZeidZia durianti barzda, Siurkstus veidas, rikaly kvapas.
Po kiekvieno pabuciavimo kruopsciai trina veidg, kol nebus su-
draustas. Dauguma vaiky nemégsta bati sodinami ant keliy, kai
juos paimi uz rankos, jie i$ léto Svelniai istraksta. Jau Tolstojus?
pastebéjo §j kaimo vaiky bruozg, jis yra budingas visiems laisviems,
neiSmokytiems paklusti.

Apie prakaito dvoka, stipry kvepaly kvapg vaikas su pasibjaure-
jimu sako: ,Smirda“ kol jam nepaaiskina, kad tai — negrazus Zodis,
kad kvepalai kvepia, tik jis to nezino...

Tie jvairQs ponai ir ponios, kurie raugéja, kuriems ,lauzo” kau-
lus, sunku lipti laiptais, kartu burnoje, kenkia skersvéjis, dréegmé,
bijo prisivalgyti nakciai, smaugia kosulys, triksta danty, raudoni,
aptuke, Snopuojantys — visi jie kazkokie bjaurds.

Tie jy meills Zodeliai, glostymai, glaudimai, papleksnojimai, tas
familiarumas, beprasmiski klausimai, juokas nezinia dél ko:

— ] ka pana&i? Oho, koks didelis. Ziarekit, kaip jis auga.

Vaikas droviai laukia, kada tai baigsis...

Jiems vieni niekai garsiai pasakyti: ,Zidrék, kelnes pamesi“
arba: ,Naktj Zuvis gaudysi...” Jie yra nepraustaburniai...

Vaikas jauciasi Svaresnis, geriau iSauklétas, labiau nusipelnes

pagarbos.

2 Rusy rasytojas Levas Tolstojus $j vaiky bruozg paminéjo savo straipsnyje ,Jasnaja Polianos mokykla
lapkritj ir gruodj”.

Bijo valgyti, bijo suslapti. Bailiai! AS visai nebijau. Jeigu bijo, te-
gul sédi kamputyje, kodél mums draudzia?

Lietus: iSbéga i sléptuvés, pastovi liltyje, juokdamasis parbé-
ga, suglosto plaukus.

Saltis: sulenkia rankas per alkiines, susikiiprina, pakelia rankas
aukstyn, sulaiko kvapa, jtempia raumenis, stingsta pirstai, IGpos
mélynos, béga apsilti, brrr, susalau, linksma.

Su susidoméjimu stebi laidotuves, gatvés mustynes.

VargsSai tie seniai, kuriems viskas trukdo! Ir ar ne vienintelis
jausmas, kurj nuolatos mums jaucia vaikai — tai gailestis.

— Matyt, juos kazkas nuskriaudé, jeigu jie tokie nelaimingi.

Tétis, vargsas, dirba, mama silpna, greitai abu numirs, vargsai,
nereikia kelti jiems ripesciy.

84. Perspéjimas.

Salia ka tik aptarty isgyvenimy, kuriuos vaikas, be abejones,
patiria, Salia jo paties apmastymy yra ir pareigos suvokimas, nes
vaikas negali visiSkai iSsivaduoti i$ primesty pazilry ir jausminiy
sugestijy. Vaikas iSgyvena asmenybés susidvejinimo konflikta: veiklus
ryskiau ir greiciau, pasyvus léciau ir miglociau. Veiklus masto sava-
rankiskai, pasyviam ,akis atveria“ likimo, nelaisvés draugas, né vie-
nas nesistemina, kaip tai padaré. Vaiko siela lygiai tokia pat sudétinga
kaip ir misy, kupina panasiy priestary, tragiskai nuo amziy besigru-
mianti: trokstu, bet negaliu, Zinau, kad reikia, bet nesugebésiu.

Auklétojas, kuris ne bruka, o iSlaisvina, ne tempia, o pakelia, ne
spaudZzia, o formuoja, ne diktuoja, o moko, ne reikalauja, o klausia,
kartu su vaiku iSgyvens daug jkvepianciy akimirky, ne kartg pro
asaras stebés angelo grumtynes su Sétonu ir regés baltojo angelo
triumfa.

Sumelavo. Paslapciomis nuvogé nuo torto uoga. Kilsteléjo mer-
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gaitei suknele. Musé akmenimis varles. Juokeési i$ kupriaus. Sulau-
zé figréle ir vél jg sudéjo, kad neblty zymés. RUké cigarete. Buvo
piktas ir mintyse prakeike téva.

Blogai pasielgé, jaucia, ne paskutinj kartg, vél kg nors iskrés, vél
kiti prikalbins.

Blna, kad vaikas staiga nutyla, pasidaro nuolankus ir jautrus.
Suaugusieji jau Zino: ,Tikriausiai jo sgZine kazkas slegia.” Daznai
pries §j keistg pokytj vyksta jausmy audra, pagalvéje slepiamos
asaros, pasizadeéjimai, garbinga priesaika. Blna, kad esame linke
atleisti, kad tik gautume pasizadéjimg, ne, ne garantija, o iliuzija,
kad iSdaiga nepasikartos.

— Nebdsiu kitoks. AS negaliu pazadeéti.

Ne uZsispyrimas, o sgziningumas diktuoja Siuos Zodzius.

— AS suprantu, kg jas sakote, bet a$ nejauciu, — sako dvylikame-
tis berniukas.

Sis pagarbos vertas sgziningumas badingas ir vaikams su blo-
gais polinkiais:

— AS Zinau, kad negalima vogti, kad tai — géda ir nuodémé. Ne-
noriu vogti. NeZinau, ar vél nevogsiu. AS nekaltas!

Skaudzias akimirkas iSgyvena auklétojas vaiko bejégystéje

jzvelgdamas ir savaja.

85. Pasiduodame iliuzijai, kad vaikas ilgai gali tenkintis ange-
liska pasaulévoka, kai viskas yra paprasta ir geranoriskai protinga,
kad sugebésime nuo jo nuslépti savo nezinojima, silpnybes, pries-
taravimus, savo nesékmes ir klaidas. Ir laimés formulés stoka. Nai-
vus yra savamoksliy pedagogy receptas aukléti vaikus nuosekliai,
kad tévas nekritikuoty motinos veiksmy, kad suaugusieji neaptari-
néty reikaly vaikams girdint, kad tarnaité, nepageidaujamam zZzmo-

gui skambinant, nemeluoty, jog ,pony néra namie”.

O kodeél negalima kankinti gyvinéliy, kai Simtai musiy kankinasi
ir ZUsta ant lipnios juostos? Kodél, kai mama nusiperka grazig suk-
nele, negrazu sakyti, kad ji grazi? Ar katinas batinai turi bdti apga-
vikas? Kai trenkia perkinas, auklé persizegnoja ir sako: ,Dievas®, o
mokytoja sako, kad tai — elektra? Uz kg reikia gerbti suaugusiuo-
sius, ar ir vagj taip pat? Dédé pasaké: ,Man net Zarnas susuko”, o
juk taip sakyti negrazu. Kodeél ,zZaltys” tai — keiksmazodis? Viréja
tiki sapnais, o mama — ne. Kodél sakoma: sveikas kaip ridikas, jeigu
ir ridikas bdna sukirmijes? Ar Suniui patinka bati kariamam? Kodél
negrazu klausti, kiek dovana kainuoja?

Kaip paslépti, kaip isaiskinti, kad nepagilintum nesusipratimo?

Ak, tie masy atsakymai...

Taip jau nutiko, kad du kartus atsitiktinai girdéjau, kaip vaikui
prie knygyno vitrinos buvo aiskinama, kas yra gaublys.

— Koks ¢ia kamuoliukas? — klausia vaikas.

— Toks sau kamuoliukas, — atsako auklé.

Kitg karta:

— Mama, kas Cia per rutulys?

— Tai — ne rutulys, o Zzemé. Ten yra nameliai, arkliukai, mamyté.

— Mamyyyyyté? — vaikas pasizZidréjo j mamg su uZuojauta ir
abejone, daugiau nebeklausinéjo.

86. Matome vaikus, patirian&ius audringus dziaugsmo ir lid-
desio protrikius, nes jie iSgyvena kitaip nei mes, bet nepastebime
tada, kai jie panasis j mus: jy giedros nuotaikos, tyliy susimasty-
my, skausmingy nuostaby, kylanciy jtarimy ir Zzeminanciy abejo-
niy. ,Tikras” vaikas yra ne tik tas, ant vienos kojos Sokinéjantis, bet
ir lukStenantis keistas gyvenimo pasakos paslaptis. Reikia tik isskir-
ti i tikryjy ,dirbtinius” vaikus, kurie, norédami pasirodyti, kartoja

i$ suaugusiyjy iSmoktas arba nugirstas frazes. Vaikas negali mastyti
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kaip ,suauges”, bet gali vaikiSkai svarstyti rimtas suaugusiyjy pro-
blemas, tik iSsilavinimo ir patirties stoka vercia jj galvoti kitaip.

Seku pasaka: burtininkai, slibinai, raganos, uzburtos karalaiteés,
staiga atsiranda tariamai naivus klausimas:

— Ar tai —tiesa?

Ir girdzZiu, kaip kazkuris Zinovo balsu aiskina:

—Juk auklétojas saké, kad tai — pasaka.

Nei veikéjai, nei veiksmas néra netikroviski, taip juk galéty bati,
bet néra, nes mes i$ anksto perspéjome: pasakos néra tiesa.

Kalba, turéjusiissklaidyti mus supancio pasaulio pavojus ir keis-
tenybes, prieSingai — pagilino ir iSplété nezinojimg. Anksciau riboty
kasdieniy poreikiy gyvenimas reikalavo konkreciy aiskiy atsaky-
my, o issiplétes Zodynas paskandino vaikg klausimy vandenyne:
vakardienos ir rytdienos, tolimuose ir tolimiausiuose. Néra laiko
nei svarstyti, nei viskg perzitréti. Teorija atsiriboja nuo kasdienio
gyvenimo ir atitriksta be galimybés patikrinti.

Veiklus ir pasyvus temperamentas tampa proto tipais: realiu ir
refleksiniu.

Realus tiki ir netiki, priklausomai nuo autoriteto valios: pato-
giau, labiau apsimoka tikéti; refleksinis klausinéja, daro iSvadas,
prieStarauja, maisStauja mintyse ir veiksmais. Nesgmoningg pirmojo
veidmainyste prieSprieSiname antrojo valiai pazinti, tai — klaida, ap-
sunkinanti diagnoze ir pavercianti aukléjamaja terapijg neveiksnia.

Psichiatrinése klinikose stenografas uzraso pacienty monolo-
gus ir pokalbius, tas pat bus ateityje pedologinese klinikose?. Sian-

dien turime tik medZiagg su vaiky klausimais.

87. Gyvenimas — pasaka. Pasaka apie gyviiny pasaulj.
JUroje yra Zzmones ryjanciy Zuvy. Ar tos Zuvys didesnés uz laivg?
Kai praryja Zzmogy, ar jis uzdlsta, o jeigu praris Sventgjj? O k3 jos

2 XX a. pradZioje vystési pedologija — eksperimentinis mokslas apie fizinj ir dvasinj vaiky ir jaunimo
vystymasi, kuris ypatingg démesj kreipé j biologines ir aplinkos salygas.

valgo, kai nesuddzta joks laivas? Ar tokig Zuvj galima pagauti? O
kaip gali gyventi jlroje paprastos zuvys? Kodél niekas ty Zuvy neis-
gaudo? Ar jy yra daug, ar milijonas? Ar i$ tokios Zuvies galima pasi-
daryti valtj? Ar tai prieStvaninés zuvys? Bités turi motinéle, o kodél
neturi tévelio, ar jis miré? Jeigu pauksciai zino kelig j Afrika, ar jie
protingesni uz Zzmones, nors visai nesimoké. Kodél jis vadinamas
Simtakoju, jeigu neturi simto kojy, kiek jy turi is tikryjy? Ar visos
lapés yra gudrios, ar jos negali blti geresnés, kodél jos tokios? Jei-
gu kas nors pavarges kaip Suo, ar jis toks pat kantrus? O kodél ne-
galima ziGreti, kai Suo lipa ant Suns? Ar iSkimsti Zvéreliai buvo gyvi,
ar Zzmogy irgi galima iskimsti? Ar sraigei bus labai nepatogu, kai jg
iStrauksime i$ namelio, ar ji numirs, kodél ji tokia Slapia, ar ji yra
Zuvis, ar ji supranta, kai sakome: , Sraige, parodyk ragiukus“? Kodél
zuvy kraujas Saltas? Kodél gyvatei neskauda, kai ji iSsineria i$S odos?
Apie kg tarpusavyje kalbasi skruzdélés? Kodél Zmogus mirsta, o gy-
vinai stimpa? Jeigu sutraukysim voro voratinklj, ar jis nustips, i$
kur paims sidlg kitam voratinkliui? Kaip i$ kiauSinio gali atsirasti vis-
ta, ar reikia kiausinj uzkasti Zzeméje? Ar strutis lesa akmenis ir ge-
leZj, kaip jis daro kaku? IS kur kupranugaris zino, kelioms dienoms
turi pasiimti vandens atsargy? Ar paptga né trupucio nesupranta,
ka sako, ar ji gudresné uz Sunj, ar Robinzonas pirmasis iSmokeé pa-
plgg kalbéti, ar sunku iSmokyti, kaip tai daroma?

Spalvinga pasaka apie augalus. Medis gyvena, kvépuoja, mirs-
ta. IS maZos gilés iSauga gzuolas. IS Ziedelio atsiranda kriause, ar
tai galima pamatyti? Ar ant medzZiy auga marskiniai? Mokytoja
mokykloje saké (Dievu prisiekiu), ar tai tiesa? Tévas atsaké: ,Ne-
Snekék nesgmoniy”, mama, kad ne ant medziy, kad linai auga lau-
kuose, o mokytoja mokykloje pasake, kad per aritmetikos pamoka
apie tai negalima kalbéti, kad iSaiskins kitg kartg. Vadinasi, tai — ne

melas. Kad nors vieng tokj medelj pamacius...
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K3 reiskia slibinas prie Sitokig keistenybe? Jo néra, bet galéty
bati. Kaip Krakas® galéjo nudobti slibing, jeigu jo néra? Jeigu undi-
niy néra, tai kam jas piesia?

88. Pasaka — tautos.

Negras juodas, kad ir kiek praustysi. LieZuvis ne juodas ir dan-
tys ne juodi. Tai — ne velnias: neturi nei ragy, nei uodegos. Jy vaikai
irgi juodi. Jie baisUs laukiniai: éda Zmones. Jie netiki Dievu, tik var-
lémis. Pries tai visi tikéjo medziais, buvo kvaili, graikai irgi niekais
tikéjo, bet buvo protingi, kodél tikéjo? Negrai vaiksto nuogi gatvée-
mis ir visai nesigédija. Jie jsideda j nosj kriaukles ir galvoja, kad tai
grazu, kodél niekas nepasako, kad to nedaryty? Jie laimingi: valgo
figas, datules ir bananus, turi bezdzZioniy, visai nesimoko, mazas
berniukas i$ karto eina medZioti.

Kinai turi kasas, jie labai juokingi. Pranclzai yra protingesni, bet
jie valgo varles ir sako: ,bonzur”. Neva protingi, o taip juokingai
kalba: ,bon-pon-fon-bzdon”. Arba vokieciai — ,der di das”, valgo
kopdstus ir desras. Zydai visko bijo, $aukia: ,ui-vei®, ir apgaudine-
ja. Zydas turi apgauti, nors tu ka, nes jie Vie$patj Jézy nukankino.
Amerikoje irgi yra lenky, kg jie ten veikia, ko jie ten isvaziavo, ar
ten grazu? Cigonai vagia vaikus, lauzo jiems kojas ir liepia elgetauti
arba atiduoda j cirkg. Turi bati gera vaidinti cirke, nors jie ir iSsu-
kioja rankas. Ar, kai rankos iSsukiotos, visada galima rodyti triukus?
Ar yra nykstuky, kodél néra, o jeigu néra, tai is kur Zinoma, kaip jie
atrodo? Gatve praéjo mazas zmogiukas, visi j jj ziaréjo... Ar liliputai
niekada neuzaugs, ar jie uz bausme yra mazi? Ar finikieciai buvo
burtininkai: kaip jie i$ smélio galéjo padaryti stiklg? Ar tai sunku?
Ar jlreiviai —tai tauta, ar jie gali gyventi vandenyje, ar sunkiau bati
naru, ar jareiviu: kuris svarbesnis?

Kartais klausimas sukelia nerima:

% Legendos apie Krokuvos jkirima herojus — kunigaikstis, nugaléjes slibing, saugojusj Vavelio pilj.

—OjeiguasissiterlioCiaurasalu, arjuodaodziai mane pripazinty?
Vaikas sunkiai priima praktinio pritaikymo neturincig informacija.
Jis juk noréty padaryti tg pat, pameéginti, ar bent jau i$ arti pamatyti.

89. Pasaka — zmogus.

Ar yra Zmoniy, turinciy stiklines akis, ar jas galima issiimti, ar
galima tomis akimis matyti? Kam reikalingi perukai ir kodél juo-
kiamasi i$ pliky Zmoniy? Ar yra Zzmoniy, kalbanciy pilvu ar bamba,
kam bamba reikalinga? Ar ausyje yra tikri blgneliai? Kodél asaros
yra sUrios ir jlra sari? Kodél mergaité turi ilgus plaukus ir toje jos
vieteléje kitaip nei berniuky? Ar ausyse tikrai auga grybai? Ar ba-
tina mirti? Kur a$ buvau, kai manes nebuvo pasaulyje? Tarnaité
sako, kad galima taip nuZzitréti, kad ligoniu tapsi, o kai tris kartus
nusispjausi, tai nesusirgsi. Kas vyksta nosyje, kai ¢iaudai? Ar kvailys
yra ligonis, ar girtas yra ligonis, kas blogiau: girtas ar kvailys? Kodél
dabar negaliu suzinoti, kaip gimsta vaikai? Ar véjas pucia todél, kad
kazkas pasikoré? Geriau bati kurciam ar aklam? Kodél vaikai mirs-
ta, o seni Zmonés gyvena? Kada smarkiau verkti, kai mociuté nu-
mirs ar kai broliukas? Kodeél kanarélé negali eiti j dangy? Ar pamoteé
privalo musti vaikus? Ar pienas i$ krdties — irgi karvés? Kai kg nors
sapnuoji, taip yra is tikryjy ar tik taip atrodo? Nuo ko plaukai yra
rudi? Kodél be vyro negalima turéti vaiko? Ar geriau suvalgyti nuo-
dingg grybg, ar kad gyvate jkasty? Ar teisybe, kad, kai stovi lietuje,
greiCiau augi? Kas tai yra aidas, kodél jis blina miske? Kodél, sudeé-
jus rankas j vamzdelj ir pasiziGréjus pro jj, galima matyti visg nama:
kaip jis ten gali sutilpti? Kas tai yra Sesélis, kodél negalima nuo jo
pabeégti? Ar teisybé, kad kai pabuciuosi mergaite, uzaugs Gsai? Ar

teisybé, kad ant danty yra kirminy, tik jy negalima pamatyti?
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Jeigu mokate diagnozuoti vaiko dzZiaugsmgq ir jo stiprumg,
privalote pastebeéti, kad labiausiai jis dziaugiasi jveikes kokj nors
sunkumgq, pasiekes tikslg, islukstenes paslaptj. Triumfo dziaugsmas
ir savarankiskumo, meistriskumo, galéjimo laime.

90. Pasaka — autoritetai.

Vaikas turi daug dievy, pusdieviy ir didvyriy.

Autoritetai skirstomi j matomus ir nematomus, gyvus ir miru-
sius. Jy hierarchija labai paini. Mama, tétis, senelé, senelis, tetos,
dédes, tarnai, policininkas, kareivis, karalius, daktaras, apskritai vy-
resni, kunigas, mokytojas, patyre draugai.

Mire matomi autoritetai: kryzius, toros ritinélis, maldaknyge,
sventyjy paveikslai, giminés portretai, garsiy Zmoniy paminklai,
nezinomy asmeny nuotraukos.

Nematomi autoritetai: Dievas, sveikata, siela, sgZine, mirusieji,
burtininkai, velniai, angelai, dvasios, vilkai, tolimi, bet daznai mini-
mi giminaiciai.

Autoritetai reikalauja klusnumo: tai vaikas supranta, skausmin-
gai supranta. Jie reikalauja meilés ir su tuo sunkiau susidoroti.

— Myliu daugiau mamyte ir tévelj.

Mazylis koketuoja nesuprantamu atsakymu j nesuprantama
klausima. Vyresnis vaikas negali pakesti Sito klausimo: Zeminancio
ir gédingo. Jis kartais myli labai, kartais maziau ar tik Siek tiek, tiek,
kiek badtina, kartais nekendia, taip, tai baisu, bet kg padarysi, jeigu
nekencia.

Pagarba yra toks sudétingas jausmas, kad vaikas atsisako savo
sprendimo, atsiduoda vyresniyjy patirciai.

Mama liepé tarnaitei, tarnaité bijo mamos. Mama pyko ant
auklés. Mama turi paklausti, ar gydytojas leis. Policininkas gali
mama nubausti. Draugas neprivalo mamos klausyti. Tétj biure is-
bareé jo virSininkas, todél tétis yra liGdnas.

Kareivis bijo karininko, karininkas generolo, o generolas — kara-
liaus. Cia viskas yra suprantama, gal todél berniukams jdoms kari-
niai laipsniai, gal todél vaikai taip tiksliai dozuoja pagarbg mokyklos
klaséms, Cia irgi viskas lengvai suprantama.
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Labai gerbtini yra matomy ir nematomy autoritety tarpininkai.
Kunigas kalbéjo su Dievu, gydytojas turi kazkokiy rysiy su sveikata,
kareivis turi rysiy su karaliumi, o tarnaité daug Zino apie burtus,
baubus ir dvasias.

Vis deélto blna akimirky, kai didZiausios pagarbos nusipelno
piemuo, peiliuku iSdrozes figlréle: Sito nei mama, nei generolas,
nei gydytojas nesugeba.

91. Kodél nuo neprinokusiy vaisiy skauda pilva? Ar sveikata
yra pilve, ar galvoje? Ar sveikata tai yra siela? Kodél Suo gali bati
be sielos, o Zmogus mirsta? Ar gydytojas serga, ar mirsta, kodel?
Kodél visi garsis Zzmonés numiré? Ar tiesa, kad yra pony, rasan-
¢iy knygas, ir jie dar gyvi? Karaliai mirsta, bet jie nelaidojami. Ar
karaliené turi sparnus? Ar Mickevicius buvo Sventas? Ar kunigas
maté Dieva? Ar erelis gali nuskristi iki dangaus? Ar Dievas meldzia-
si? Kg daro angelai, ar jie miega, ar valgo, ar ZaidZia su kamuoliu,
kas jiems pasiuva sukneles? Ar velniams labai skauda? Ar velniai
uznuodijo nuodingus grybus? Jeigu Dievas pyksta ant bandity, tai
kodél liepia uz juos melstis? Ar, pamates Dievg, Mozé labai iSsigan-
do? Kodél tétis nesimeldzia, ar jam Dievas leido? Ar perkdnas yra
stebuklas? Ar oras yra Dievas? Kodél negalima pamatyti oro? Ar
oras i$ karto jeina j tuscig butelj, ar po truputj, i$ kur jis Zino, kad
ten néra vandens? Kodél vargsai keikiasi? Jeigu tai — ne stebuklas,
tai kodél niekas negali padaryti lietaus? IS ko yra padaryti debesys?
Ar ta teta, kur toli, karste gyvena?

Kokia naivi yra tévy viltis (tik nevadinkite jy paZangiais), kad pa-
sake vaikams: Dievo néra, padés jiems suvokti juos supantj pasaulj.
Jeigu Dievo néra, tai kas yra, kas visa tai sukdre, kas bus, kai mir-
siu, i$ kur atsirado pirmas Zmogus? Ar tiesa, kad, jeigu nesimelstu-

mém, gyventumeém kaip gyvuliai? Tétis sako, kad néra angely, o as

jj maciau savo akimis. Jeigu tai — ne nuodéme, tai kodél negalima
zudyti? Juk ir vistai skauda?
Irgi vien abejonés ir nerima keliantys klausimai.

92. Niari pasaka, paslaptingas skurdas.

Kodél alkanas, kodél vargsas, kodél jam 3alta, kodél nenusiper-
ka, kodél neturi pinigy, kodeél jam ,Siaip“ neduoda?

Sakai:

,Neturtingi vaikai yra murzini, sako negraZius ZodZius, plaukuo-
se turi kirminy. Neturtingi vaikai serga, nuo jy galima uZzsikrésti.
Jie musasi, métosi akmenimis, akis iSmusa. | kiemga negalima eiti, j
virtuve negalima: ten néra nieko jdomaus.”

O gyvenimas skelbia:

,Visai neserga, visg dieng linksmi bégioja, geria Sulinio vandenj,
perka skanius dazytus saldainius. Berniukas mojuoja Sluota, sluoja
kiema, sniegg nuvalo, tai labai smagu. Jokiy kirminy neturi, netie-
sa, akmenimis nesiméto, jie turi akis, nesimusa, o tik eina imtyniy.
Negrazls ZodZiai yra juokingi, o virtuvéje Simtg karty smagiau nei
kambaryje.”

Sakai vaikui:

,Vargsus reikia myléti ir gerbti, jie yra geri, sunkiai dirba. Reikia
bati dékingam viréjai, ji juk pietus verda, sargui, nes jis tvarkg pa-
laiko. Zaisk su sargo vaikais.”

O gyvenimas skelbia:

LViréja nukirto vistg, rytoj valgysime, mama irgi valgys, nes vis-
ta jau bus iSvirta, jai jau neskaudés, o viréja nukirto gyva, mama
net Zidréti negali. Sargas paskandino Sunycius, o tokie buvo gra-
Zuciai. Viréjos rankos kietos, ji turskiasi purviname vandenyje. Kai-
mietis dvokia, Zydas dvokia. Nesakoma ,ponia“ tik: ,pardavéja“,

ne ,ponas”, tik ,sargas”. Neturtingi vaikai yra murzini, kai tik jiems
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kg nors parodai, tuojau sako: ,,Duok man®, o kai neduodi, numusa
skrybéle, juokiasi, vienas spjové, j veidg spjové...”

Dar vaikas negirdéjo apie blogus burtininkus, o vis délto dvejo-
damas prieina prie senio ir duoda grasj.

Vaikas Zino, kad ir ¢ia jam visko nepasako, kad ir Cia slypi kazkas

negrazaus, ko nenori arba nemoka isaiskinti.

93. socialinio gyvenimo ir gero pozicionavimo keistenybés.

Negrazu pirstg kisti j burng, krapstyti nosj, Sniurkscioti nosimi.
Negrazu prasyti, sakyti: ,AS nenoriu”, pasitraukti, kai kas buciuoja,
sakyti: ,Neteisybé.” Negrazu garsiai Ziovauti, sakyti: ,Man nuobo-
du.” Negrazu ramstytis j sieng, pirmam paduoti rankg suaugusia-
jam. Negrazu maskatuoti kojomis, laikyti rankas kisSenése, dairytis
gatvéje. Negrazu garsiai sakyti pastabas ir rodyti pirstais.

Kodel?

Sie draudimai ir paliepimai kyla i$ jvairiy $altiniy, vaikai negali
suvokti jy esmés ir rysio.

Negrazu lakstyti su marskiniais ir negrazu spjaudyti ant grindy.

Kodél negrazu atsakinéti j suaugusiyjy klausimus sedint? Ar té-
vui gatvéje irgi reikia nusilenkti? Kg daryti, jeigu kas sako netiesg,
pavyzdziui, dédé sako: ,Tu esi mergaité”, o jis yra berniukas, arba:
,Tu esi mano suzadétiné”, arba: ,AS tave i$ mamos nupirkau®, juk
tai — melas.

— Kodél reikia blti mandagiam su mergaitémis? — paklausé ma-
nes mokinys.

— Tai turi istorine reikSme, — atsakiau.

— Kodeél parasei ,,gzuolas” su a? — paklausiau po keliy minuciy.

— Tai turi istorine reikSme, — atsaké piktybiskai Sypsodamasis.

| ta patj klausima viena i mamy atsaké:

— Matai: mergaité gimdys vaikus, sirgs ir t. t.

Po kiek laiko susipesé brolis su seserimi.

—Mamyte, koks mano reikalas, kad ji gimdys vaikus. Man svarbu,
kad ji neblty verksné.

Maziausiai vykes yra daZzniausiai pasitaikantis atsakymas:

— Nes is taves juoksis.

Jis yra patogus ir veiksmingas, vaikas bijo patyciy.

Taciau is jo tyCiosis, kad jis klauso mamos, kad jai pasiguodzia, kad
nenori ateityje losti kortomis, gerti degtinés, vaikscioti j vieSnam;.

Ir tévai, bijodami patyciy, daro nejtikétinas klaidas. Pati di-
dziausia klaida — vaiko ydy ir jo iSaukléjimo spragy slépimas, vaikas
iki tam tikro laiko uz dosny atlygj sveCiams demonstruoja gerg el-

gesj, o paskui kersija.

94. Gimtoji kalba — tai ne parinktos ir vaikui priderintos taisyklés
ir moralai, o oras, kuriuo jo siela kvépuoja kartu su kolektyvine visos
tautos siela. Tiesa ir abejoné, tikéjimas ir paprotys, meilé, nenoras,
savavaliavimas ir rimtis, visas orumas ir prastumas, turtai ir skurdas,
viskas, kg suklré jkvéptas pranasas ir kg iSvémé girtas vapantis niek-
Selis, Simtmeciai milZinisko darbo ir tamsUs nelaisvés metai.

Kas apie tai maste, kas apie tai rase, kas tyrinéjo, kaip naikinti
bakterijas ir pripildyti $j gaivalg ozono? Gal galéjo pasirodyti, kad
sveikas liaudiskas ,Sikti”, o saloninis ,verta nuodémés” slepia savy-
je irimo elementus?

Tegul bus pagarbintas. Dievas jj nubaudé. Velnias sugundé.
Kaip rojuje. Devintame danguje. Pragaras namuose. Kaip Sauksi,
taip atsiSauks. Kaip pas Dievg uZantyje. Tegul VieSpats saugo. Po-
terius burbéti. Sventuolélis. Terlius. Be cento kisenéje. Angelas ant
peties. Velniui ddsig parduoty. Kas i$ jasy be nuodémeés? Senam
krosnj velniai kirena. Sau Svente susikursiu.

| sveikata. | tavo sveikata. Penktadienis — bloga diena. Zagsi —
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kazkas mini. Jsimyléjusi perstdé sriubg. Nukrito peilis — alkanas
atskuba. Kunigui spirgus suvalgeé. Viena koja karste.

Kiny ceremonijos. Cigony vestuvés. Zydo 7odis. Pono maloné.
Besmegenis. Kietakaktis. Naslaités dalia.

Senas bambeklis, senas idiotas, kiauradanté boba. Snarglius,
Z3sis, Sunytis, geltonsnapis, pienas po nosim.

Aklas? Ne, neregys. Senas? Ne, pagyvenes. Invalidas? Ne, nejgalus.

Suniskas oras. Nuéjo $uniui ant uodegos. Po perkinais, po vel-
niy. Sprogsiu is pykcio. Kaip katinas su pusle. Vilko apetitas. Sudau-
Zé kaip obuolj.

Neturi galvoje koSés, jam veéjai galvoje. Muilina akis. Jam vieno
Sulo triksta. Plysta i juoko. I$sisukineja kaip Zaltys. Zino kaip savo
kisene. Vaiky Zaidimas. Gyvenimg man nuodija.

Kas tai yra? IS kur tai atsirado? Kodél?

Batas — daiktavardis, batas — subjektas.

Bet kodél: kvailas kaip bato aulas? Ar protingas buvo tas, kuris
iSgalvojo gramatikg?

95. vaikai nemeégsta nesuprantamy posakiy, o kartais patys
mégina nustebinti aplinka. Jie apdairiai perima suaugusiyjy frazes,
o kai kuriy dazny musy kreipiniy aiskiai tyCia vengia.

— Klausyk, duok. Ziarek, paskolink. Klausyk, parodyk.

,Klausyk”, ,zitrék” atitinka musy ,prasau”.

Prasyti — tai elgetauti (vargsas praso). Vaikas nemeégsta Zzemi-
nancio zodZio.

— Manai, kad imsiu prasyti? Neprasyk jo. Dar jo prasSinésiu. Pa-
lauk, tu manes dar paprasysi.

Zinau tik vieng i3skirtinai iskilmingg kreipinj.

— Matai, koks tu, o as$ taves taip prasiau.

Net kreipdamasis j suaugusiuosius, vaikas mieliau renkasi for-
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ma: ,tegul mama, tegul ponas padaro” ir, tik pasiduodamas reika-
lavimui, ,,praso”.

Zod?iu ,matai“ vaikas pakei¢ia ne maZiau jam nemalony
»atsiprasau”.

— Matai, as netycia. Matai, a$ nenoréjau. Matai, a$ neZinojau.

O koks jtikinimy ir perspéjimo fraziy turtingumas, kad iSvengtum
susidarimy.

— Liaukis, palik, nepradék, eik sau, atstok. Gana jau. Sakau tau,
liaukis. Prasau taves, liaukis (Cia prasymas yra labai grieztas jsaky-
mas). Ar tu neisi Salin? Klausyk, ar pagaliau nesiliausi?

Grasinimas:

— Nori gauti? Norij kailj? Pamatysi, pasigailési. Ei, tuojau verksi.

Pakartojimas:

— Gerai, gerai... Zinau, Zinau... Palauk, palauk.

Drgsumo demonstravimas:

— 0i, kaip iSsigandau! Manai, kad bijau! Bijosiu jo matai!

Kiekviena vaiko nuosavybé yra ginama: negalima jos atiduoti
neatsiklausus, negalima naikinti, turi tik naudojimo teise (juo la-
biau vertina, kai kuo nors nereikia dalytis).

— Tavo suolas, tavo stalas?

— Mano (arba: o gal tavo?).

— AS Cia pirmas buvau.

,Pirmas” uzémeé vieta, Cia pradéjo zZaisti, pradéjo kasti. Suaugu-
sieji, iStroske tik ramybés, labai atsainiai zilri j vaiky gincus.

— Jis pirmas pradéjo. Jis mane pastime. AS sau stoviu, o jis...

Jdomi yra neiginio forma:

— Kaip neuzvozti? Kaip nebégti? Kaip nesijuokti?

Cia suzaidzia dviprasmybe; gal tas ,,ne“ yra draudimy aidas. Ais-
kiai pasakomas ketinimas.

— Pazadéjai, iStesék. Davei Zodj. SulauZei Zodj].
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Kas nesilaiko ZodZio yra kiaulé. Suaugusieji turéty apie tai
nepamirsti.
Yra apie kg pagalvoti.

96. Vvaikas mégsta bati virtuvéje. Ir megsta ne todel, kad ten
dZiovintos slyvos ir razinos, bet kad virtuvéje visada kas nors vyks-
ta, o kambariuose — nieko, mégsta, nes ten jdomesnés pasakos,
nes Salia pasakos iSgirsta ir pasakojimy i$ tikro gyvenimo, nes ir
pats gali kg nors papasakoti, ir visi jo jdémiai klausosi, nes virtuvéje
jis Zmogus, o ne katé ant satino pagalvélés.

—Tai pasaka? Na, gerai. Tai kg as Cia noréjau pasakyti? Aha, taigi
buvo taip. Tuojau, leiskit prisiminti.

Kol prasidés pasaka, vaikas turi laiko patogiai jsitaisyti, atsikosé-
ti, pasiruosti ilgai klausytis.

— Taigi eina, eina per miskg. O Cia tamsu, nieko nesimato: nei
medzio, nei Zvéries, nei akmens. Tamsa, vien tamsa. O jai baisu,
taip baisu. Tai ji persizegnojo kartg, truputj baimeé nusligo, persi-
Zegnojo antrg kartg ir eina toliau.

Méginau taip pasakoti, nelengva. Mes neturim kantrybeés, mes
skubame, negerbiame nei pasakos, nei klausytojo. Vaikas nespéja
paskui miasy pasakojimo tempa.

Jeigu mokétume taip pasakoti apie is liny audZiamg drobe, gal-
bat vaikas negalvoty, kad marskiniai auga ant medziy, o Zemé ap-
séjama pelenais...

Tikras atsitikimas:

— Atsikeliu rytg, o ¢ia man viskas akyse dvejinasi, Zidriu j vieng,
o matau du. Zidiriu j kaming — du kaminai, #itriu j stala — du stalai.
Zinau, kad vienas, o matau du. Patrinu akis, nepadeda. O galvoje
kazkas stuksena, stuksena.

Vaikas laukia, kada iSaiskés paslaptis, o kai pagaliau ateina negir-

-
;-“;‘i{““

Daug klaidy kyla is to, kad susitinkame su prievartos, vergijos,
baudZiavos suluosintu, jsiskaudinusiu, maistaujanciu vaiku;
reikia per vargus numanyti, koks jis yra is tikryjy, koks gali bati.
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deétas pavadinimas: Siltiné — jis jau pasirenges priimti svetimg zod;.

— Gydytojas sako: démeétoji Siltiné...

Pauze. Pasakotojas ilsisi, ilsisi ir klausytojas.

— Taigi, kai susirgau démeétaja Siltine...

Ir pasakojimas teka toliau.

Paprastas pasakojimas apie tai, kad kaime gyveno jokio Suns
nebijantis dkininkas, kad jis susilazino ir Sunj, piktg kaip vilkg, paé-
meé ant ranky ir atnesé tarsi versiuka, perauga j epa. Arba kaip per
vestuves vienas persirengé moterimi ir niekas jo nepaZino. Arba
kaip Gkininkas ieskojo pavogto arklio.

Reikia Siek tiek pastabumo, o mes tikimés, kad pasirodys tikras
pasakorius ilgu apsiaustu ir iSmokys, kaip reikia su vaikais kalbétis,
kad jie klausytysi. Reikia stebéti, mes labiau linke drausti.

97. Artai —tiesa?

Reikia suprasti Sio klausimo esme, o mes, manydami, kad jis
visai nereikSmingas, jo vengiame.

Jeigu mama arba mokytoja pasake, vadinasi, tai — tiesa.

Na, vaikas jau suprato, kad kiekvienas Zzmogus turi tik tam tikrg
Ziniy dalj, kad, pavyzdziui, arklininkas daugiau Zino apie arklius nei
netgi tétis. Toliau, ne kiekvienas, kad ir Zinodamas, pasako. Kartais
jiems nesinori, kartais tg tiesg supaprastina iki vaiko lygmens, daz-
nai jg slepia arba sgmoningai iskreipia.

Be Ziniy, dar yra tikéjimas, vienas tiki, kitas ne: senelé tiki sap-
nais, mama — netiki. Kuri teisi?

Pagaliau atsiranda melas — kaip pokstas ir melas tam, kad
pasigirtum.

— Ar tiesa, kad Zemé — rutulys?

Visi sako, kad tiesa. Jeigu kas nors vienas pasakys, kad netiesa —

liks abejonés Sesélis.

—JUs buvote ltalijoje, ar tai tiesa, kad Italija panasi j batg?

Vaikas nori zinoti, ar pats matei, ar i$ kity Zinai, is kur Zinai, nori,
kad atsakymai bty trumpi ir aiskds, suprantami, rimti, sgZiningi.

— Kaip termometras matuoja karstj?

Vienas sako: ,gyvsidabris” (gyvas sidabras? kodeél gyvas?), an-
tras, kad kdnai pleciasi (ar termometras — tai kinas?), o trecias,
kad véliau suZinosigs.

Pasakélé apie gandrg zeidzia ir pykdo vaikus, kaip ir kiekvienas
paikas atsakymas j rimtg klausima: i$ kur atsiranda vaikai? Ar: ko-
dél Suo aploja kating?

,Nenorit, nepalengvinkite man darbo, bet kam apsunkinate,
kodél Saipotés i$ manes, kad noriu Zinoti?“

Vaikas kersydamas draugui sako:

,AS kai kg Zinau, bet kadangi tu toks, tai nesakysiu.”

Taip, uz bausme nesakys, bet uz kg suaugusieji juos baudzia?

UZsirasau dar kelis vaiky klausimus:

,Ar niekas pasaulyje neZino? Ar negalima Zinoti? Kas tai pasa-

ké? Ar visi, ar tik vienas? Ar taip blna visada? Ar taip privalo bati?“

98. Argalima?

Negalima, nes nuodémé, nes nesveika, nes negrazu, nes per
mazas, nes negalima, ir viskas.

Taciau yra abejotiny ir sudétingy dalyky. Kartais kai kas yra ne-
sveika tuomet, kai mama pikta, kartais ir mazyliui leidziama, jeigu
técio nuotaika gera arba yra sveciy.

Kodél draudzia, kas jiems kenkia?

Laime, teoretiky siGlomas nuoseklumas, praktiskai yra nej-
gyvendinamas. Negi norite vaikg paruosti gyvenimui taip, kad jis
tikéty, jog viskas yra teisinga, protingai motyvuota, nekintama?
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Aukléjimo teorijoje pamirstame, kad privalome mokyti vaikg ne tik
vertinti tiesg, bet ir atpazinti melg, ne tik myléti, bet ir nekesti,
ne tik gerbti, bet ir niekinti, ne tik sutikti, bet ir pasipiktinti, ne tik
paklusti, bet ir maistauti.

Daznai sutinkame suaugusiyjy, kurie, uzuot praleide negirdom,
piktinasi, uzuot uZjaute, niekina. Nes neigiamy jausmuy srityje esa-
me savamoksliai, nes buvom mokomi ne visos gyvenimo abécélés,
o tik keliy raidZiy, kitos buvo nusléptos. Ar reikia stebétis, kad klai-
dingai skaitome?

Vaikas jaucia nelaisve, kencia tuos pancius, ilgisi laisvés, bet
jos neras, nes, keisdami forma, iSlaikome draudimo ir prievartos
turinj. Negalime pakeisti misy brandaus gyvenimo, nes mes uzau-
gome nelaisvéje, negalime suteikti vaikui laisvés, kol patys esame
surakinti.

Jeigu nesistengciau i$ anksto perspéti vaiko, jis susidurty su ne-
gailestingu ir bendraamZiy, ir suaugusiyjy vertinimu. Ar batinybé
tiesti naujus kelius, ar kelio pries srove sunkumai netapty dar sun-
kesne nasta? Kaip skausmingai mokykly internatuose kencia laisvi
kaimo dvareliy pauksciai: uz tuos porg tariamos laisvés mety lau-

kuose, arklidéje, tarnautojy rimuose...

Rasiau 3ig knyga karo lauko ligoninéje per karg?®, pabaklams tratant, vien kilnia-
SirdiSkumo programos nepakako.

99. Kodél maza mergaite, dar né nenutuokianti apie brendi-
ma, taip smarkiai skiriasi nuo berniuko?

Nes Salia visy vaikystés draudimy pasiduoda papildomiems ap-
ribojimams ir kaip moteris. O berniukas, nors ir su ribotomis tei-
sémis, pasigauna savo lyties pranasuma ir nepaleidzia, nenori juo
dalytis su bendraamze.

— Man galima, as galiu, as — berniukas.

% Knyga Kaip mylétivaikq J. Korczakas raseé per Pirmajj pasaulinj kara, kuriame dalyvavo (buvo mobilizuo-
tas 1914 m.) kaip carinés armijos karo gydytojas.

Mergaité tarp berniuky yra jsibrovélé. Vienas iS desimties vis
vien paklaus:

— Ko jai su mumis?

Jeigu tik kils gincas, berniukai iSsiaiskins nepazeide savo ambi-
cijy, negrasindami iSvyti, o mergaitei visada Siurksciai pareiks:

— Nepatinka?! Tai ir eik pas saviskes!

Mieliau Zaisdama su berniukais, mergaité tampa jtartina tarp
savo bendraam?ziy:

— Nenori, tai eik sau pas berniukus.

Savivertés trikumas vercia j panieka atsakyti panieka, tai — uz-
pultos garbés savigynos refleksas.

Tik iSskirtinés asmenybés neatgrasysi, ji nekreips démesio j
nuomone, bus aukséiau minios.

Kodél toks rySkus daugumos vaiky priesiSkumas nuolatos su
berniukais ZaidZian¢ioms mergaitéms? Gal nesuklysiu, sakydamas,
kad tas priesiskumas suklré besalygiska, Ziaurig nuostatg: ,,Mergaité
yra paniekinta, jeigu berniukas pamateé apatines jos kelnaites.”

Sios nuostatos tokia forma, kokia egzistuoja tarp vaiky, suau-
gusieji neisgalvojo.

Mergaité negali laisvai bégioti, nes jeigu pargrius, jeigu suknelé
tik kilstelés, tuoj isgirs piktybiska Stksnj:

— 0o, kelnaités!

— Netiesal — Arba jzdliau: — Na, ir kas Cia tokio? — atSaus nurau-
dusi, sutrikusi, paniekinta.

Jeigu tik pamégins susimusti, tuojau tas Suksnis jg sulai-
kys, nuginkluos.

Todeél mergaités yra maziau vikrios, todél nusipelné maziau pa-
garbos, nesimusa, bet jsizeidZia, pykstasi, skundziasi ir verkia. O Cia
dar vyresnieji reikalauja joms pagarbos. Su kokiu dZiaugsmu vaikai

sako apie suaugusijjj:
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— AS neprivalau jo klausyti.

O nusileisti mergaitei privalau? Kodel?

Kol neislaisvinsime mergaiciy iS nuostaty, kurios atsiranda
deél jy apdary, bergzdzios bus pastangos leisti joms bati berniuky
bendrazygémis. Mes kitaip iSsprendéme Sig problema: iSpuoséme
berniukus ilgais plaukais ir supanciojome juos tokiu pat padorumo
taisykliy skai¢iumi. Dabar jie ZaidZia kartu, taciau vietoj drasiy duk-
ry padvigubinome sumoteriskéjusiy stneliy skaiciy.

Trumpos suknelés, maudymosi, sportiniai kostiuméliai, nauji Sokiai — drasus
bandymas spresti problema pagal naujus principus. Kiek mados sprendimai pagrijsti

rimtais svarstymais? Tikiu, kad jis ne lengvabudiski. Negalima nusiminti ir kritikuoti,
svarstydami vadinamasias jautrigsias temas, turime bdti prietaringai atsargus.

*ok ok

Dar karta nepradéciau bandymo aptarti visy vaiky, visy jy vystymosi etapy
trumpoje brosiaréléje.

100. Patiklus, pakerétas spalvingy staigmenu, besidypsantis
vaikas i$ pradZiy dziugiai iriasi gyvenimo pavirSiumi, nieko nenu-
tuokdamas apie nilrig jo gelme, pavojingus verpetus, tykancias
pabaisas, tlnancias priesiskas jégas, kol staiga prabunda i$ Zydro
sapno ir su sustingusiu Zvilgsniu, sulaikes kvépavima, virpanciomis
|Gpomis iSsigandes Snabzda:

— Kas ¢ia, kodel, kam?

Girtuoklis slitinéja, neregys lazdele baksnoja kelig, epileptikas
gridiva ant Saligatvio, veda vagj, arklys stimpa, gaidZiukg papjauna.

— Kodél? Kam visa tai?

Tevas kalba pakeltu tonu, mama verkia, verkia, verkia. Dédé pa-
buciavo tarnaite, ta jam pagrasino, abu juokiasi, ZiGrédami vienas
kitam j akis. Pasipiktinimo kupinos kalbos apie kazkg, kas po juoda
ZvaigZzde gimes, taigi reikia jam kaulus sulauzyti.

— Kas ¢ia, kodel?

Nedrjsta klausti. JauCiasi maZas, vieniSas ir bejegis prie$ besi-
grumiancias paslaptingas galias.

Jis, seniau buves valdovas, kurio noras buvo jsakymas, apsigin-
klaves asaromis ir Sypsena, turtingas, nes turi mama, tétj, aukle,
pastebi, kad tai jie turi jj savo smagumui, kad jis yra jiems, o ne jie
jam skirti. Budrus kaip protingas Suo, kaip karalaitis-belaisvis Zidri
j Salis ir ZiGri j save.

Jie kazkg zino, kazka slepia. Jie néra tie, kuriais save vadina, ir
reikalauja, kad jis nebdty toks, koks yra is tikryjy. Garbina tiesg, o
patys meluoja ir liepia meluoti. Vienaip kalba su vaikais, visiskai
kitaip tarpusavyje. Jie turi savo gyvenima ir pyksta, kai vaikas nori jj
perprasti, nori, kad jis baty lengvatikis, dziaugiasi, kai naiviu klau-
simu iSsiduoda, kad nesupranta.

Mirtis, Zvéris, pinigai, tiesa, Dievas, moteris, protas, visur yra
tarsi apgaulé, tarsi bjauri mjsle, pikta paslaptis. Kodél nenori pasa-
kyti, kaip yra is tikryjy?

Ir vaikas su gailesciu atsimena ankstyvos vaikystés metus.

101. Antra priestaravimy etapa, apie kurj nieko tvirtai ne-
galiu pasakyti, iSskyrus tai, kad egzistuoja, pavadinau mokykliniu.
Taip pavadinau iSsisukinédamas, deél Ziniy stokos, Siaip sau, kad tik
baty kaip viena etikeciy, kurias mokslas paleidzia j apyvartg, sukur-
damas vaizdg, apgaudinédamas profanus, kad Zino, kai tuo tarpu
vos pradeda numanyti.

Mokyklinis priestaravimas — tai ne |Gzis tarp kadikystés ir anks-
tyvos vaikystés, ir ne brandos laikas.

Fiziniai pokyciai: pasikeicia iSvaizda vaiko nenaudai, keiciasi
sapnai, troskimai, susilpnéjes imunitetas, paveldéty trakumy is-
rySkéjimas, prasta savijauta.

Psichiniai pokyciai: vienatvé, dvasiné suiruteé, priesiskumas
aplinkai, lengvas pasidavimas moraliniam uzkratui, jgimty polinkiy

maistas prie$ primestas aukléjimo jtakas.
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— Kas jam atsitiko? AS jo neatpaZzjstu, — skundZiasi motinos.

Kartais:

— Maniau, kad tai — kaprizai, pykau, bariau, o jis jau tikriausiai
seniai sirgo.

Motinai yra staigmena, kad pastebeéti fiziniai ir psichiniai poky-
Ciai tarpusavyje taip susije.

— Maniau, kad tai — bloga draugo jtaka.

Taip, bet kodél is daugelio pasirinko blogus, kodél jie taip len-
gvai jj pritrauké, o jis pasidave jy jtakai?

Vaikas, skausmingai atitrikdamas nuo artimyjy, dar silpnai su-
auges su vaikisku kolektyvu, jaucia tuo didesne nuoskaudga, kad
jam nenorima padeéti, kad neturi j kg kreiptis patarimo, neturi prie
ko prisiglausti.

Kai tokie pokyciai pastebimi internatuose, kai i$ Simto vaiky
Siandien vienas, o rytoj kitas ,sugenda“, tampa tingus, negrabus,
mieguistas, kaprizingas, jautrus, meluojantis, bet po mety jis pa-
siveja kitus, ,pasitaiso”, sunku abejoti, kad Sitie pokyciai tiesiogiai
susije su augimo procesu, apie kurio taisykles Siokj tokj supratimg
duoda objektyvis, nesaliski duomenys: svoris ir Ggis.

Nujauciu tokig akimirka, kada svoris, Ugis, gal ir kiti tobuléjan-
¢iy Zzmoniy atrasti duomenys taps slapty visos sandaros jégy seis-

mografu, leis ne tik pazinti, bet ir numanyti.

102. Netiesa, kad vaikas troksta stikliuko i$ lango ir ?vaigzde-
|és iS dangaus, kad jj galima papirkti pamaloninimu ir nuolaidumu,
kad jis —i$ prigimties anarchistas. Ne, vaikas turi savanoriskos par-
eigos jausma, jam patinka planas ir tvarka, nesikrato taisykliy ir
pareigy. Tik reikalauja, kad nasta nebdty pernelyg sunki, kad stu-
buro nesulauzyty, kad suabejojes, paslydes sulaukty pakantumo

arba kai stabteli pavarges tam, kad jkvépty oro.

Pabandyk, jsitikink, ar panesi, kiek Zingsniy Zengsi su ta nasta,
ar kasdien tiek jstengsi — tai pagrindiné ortofrenijos?’ taisykle.

Vaikas nori, kad j jj ZiGrétume rimtai, reikalauja pasitikéjimo,
nurodymy ir patarimo. Mes kreipiamés j jj pajuokaudami, jj nuo-
latos jtarinéjame, atstumiame nesuprasdami, atsisakome padeéti.

Motina, atéjusi patarimo pas gydytojg, nenori pasakyti pavyz-
dZio, ji geriau apiblidina bendrais ZodzZiais:

— Nervinga, kaprizinga, neklauso.

— Faktai, gerbiama ponia, pozymiai.

— Jkando draugei. Net géda pasakyti. Juk jg mégsta, visada su
ja zaidzia.

Penkios minutés pokalbio su mergyte: nekencia ,, draugés”, nes
toji is jos juokiasi, i$ jos sukneliy, o mama pavadino Siukslininke.

Kitas pavyzdys: vaikas bijo vienas miegoti kambaryje, jj ima
siaubas vien nuo minties apie artéjancig nakt;.

— Kodél man nesakei?

— Kaip tik sakiau.

Motina nekreipé démesio: géda, kad toks didelis berniukas bijoty.

Trecias pavyzdys: spjové auklei, jsikibo jai j plaukus; tik jéga jj
atplese.

Auklé guldési jj nakciai j savo lova, liepé prisiglausti, grasino,
kad jki$ j kraiCio skrynig ir jmes j upe.

Siaubingai vienisas gali bati vaikas su savo kancia.

103. Gimnazijos metai?® — ramybe ir giedra. Net ir ,nervingi“
vaikai tampa vél ramis. SugrjZta gyvybingumas, vaikiskas tvirtu-
mas, gyvenimo funkcijy harmonija. Yra ir pagarba vyresniems, ir
klusnumas, ir geros manieros, néra nerima kelian¢iy klausimy, ka-
prizy ir iSdaigy. Tévai vél patenkinti. Vaikas i$ iSorés asimiliuojasi su

Seimos ir aplinkos paZiGromis, naudodamasis tariama laisve, ne-

¥ Ortofrenija — (gr. orthds — taisyklingas — dvasia, protas, jausmas) — gydomoji pedagogika, uzsiimanti
fiziniais ir psichiniais nukrypimais nuo normos.

% Baigus Sesias privalomas pradines klases (7-14 mety vaikai), buvo galima ketverius metus mokytis
gimnazijoje.
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reikalaudamas daugiau, nei jam duodama, stengiasi neskelbti savo
paziry, nes i$ anksto Zino, kurios suaugusiuosius papiktins.

Mokykla su tvirtomis tradicijomis, triukSmingu ir spalvingu
gyvenimu, planais, reikalavimais, rapestingumu, nesékmémis ir
triumfais, knyga-biciulé — tai gyvenimo turinys. Faktai nepalieka
laiko bergzdiems tyrinéjimams. Dabar vaikas jau Zino. Zino, kad
ne viskas pasaulyje yra gerai, kad yra blogis ir géris, Zinojimas ir
nezinojimas, teisingumas ir neteisingumas, laisvé ir vergové. Ne-
supranta — tai nesupranta, koks pagaliau skirtumas? Jis susitaiko,
plaukia pasroviui.

Dievas? Reikia melstis, iSskirtiniais atvejais reikia prie maldos
dar pridurti auka, kaip kad visi daro. Nuodéemeé? Ateis atgailos lai-
kas, ir Dievas atleis.

Mirtis? Na taip, reikia verkti, nesioti gedulg, atsidusti prisimi-
nus, kaip visi daro.

Reikalauja, kad baty pavyzdingas, linksmas, naivus, dékingas
tévams, jeigu reikia, praSom — as jasy paslaugoms.

Prasom, acil, atsiprasau, mamyté perduoda linkéjimuy, i$ visos
Sirdies linkiu (ne iS vienos jos pusés). Taip paprasta, lengva, o blna
giriamas, iSsikovoja ramybe.

Zino, kada, j ka ir kaip, su kokiu pradymu kreiptis, kaip mikliai
iSsisukti iS nemalonios padéties, kaip ir kuo kam nors jtikti, ir tik
pasvarsto, ar verta.

Gera dvasiné savijauta, fiziné sékmé padaro juos pakancius,
linkusius nusileisti: tévai is tikryjy yra geri, pasaulis, bendrais bruo-
Zais, malonus, gyvenimas, iSskyrus smulkmenas, grazus.

Sis etapas, kurj tévai galety savaip iénaudoti, kad save ir vaika
parengty bdsimoms naujoms problemoms, yra naivios ramybeés ir
nerlpestingo poilsio laikas.

Padéjo vaistai ar vitaminai, gera mokytoja, ¢iuozykla, atostogos

Saukiu Magna charta libertatis, reikalauju vaiko teisiy.

Gal jy yra daugiau, as radau tris pagrindines:
1. Vaiko teisé j mirtj.
2. Vaiko teisé j Siandieng.
3. Vaiko teisé bati tuo, kas jis yra.
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vasarnamyje, iSpazintis, motinos pamokslas.

Tévai ir vaikas apsigauna, kad jau susikalbéjo, kad jveiké sunku-
mus, nes lygiai taip pat kaip Ggis yra svarbi, bet nidienos Zmogaus
maziausiai suvokta dauginimosi funkcija. Greitai ji pradés skaudziai
konkuruoti su vis dar vykstancia asmenybés vystymosi funkcija, su-

jauks dvasig ir uzplds kdng.

104. ir vel pastangos apeiti tiesg, atsainus jos suvokimo pa-
lengvinimas, suklydimo pavojus, atrodo, jau jg sugavo, taciau suga-
vo tik Sesélj, pamaté tik kelis bendro kontlro braksnius.

Nei sutrikimo, nei ramybés laikas néra paaiSkinamas reiskinys,
tik populiari antrasté. ISsiaiskintas paslaptis priimame kaip objek-
tyvias matematines formules, kitos, pries kurias jauciameés bejé-
giai, mus gasdina ir pykdo. Gaisras, potvynis, krusa yra katastrofa,
bet tik vertinant padarytus nuostolius, todél organizuojame gais-
rines, statome uztvankas, saugomeés, ginamés. Prisitaikéme prie
pavasariy ir rudeny. Su Zmogumi bergzdziai kovojame, nes, jo ne-
pazindami, nesugebame su juo harmoningai gyventi.

Simtas dieny iki pavasario. Dar nematyti né vieno ?olés daige-
lio, né vieno pumpuro, bet Zeméje Saknys jau gavo pavasario jsaky-
ma, jis pasislépes tlno, virpa, slypi, brinksta — po sniegu, nuogose
Sakose, Saltame véjyje tam, kad staiga iSsprogty Ziedais. Tik pavir-
Sutiniskas Zvilgsnis permainingame kovo dienos ore mato netvar-
ka: ten giliai yra kazkas, kas valanda po valandos logiskai bresta,
kaupiasi ir gula, mes tik neatskiriame gelezinés astronominiy mety
teisés nuo jos atsitiktiniy, laikiny susikryziavimy su maZziau Zinoma
arba visai neZzinoma teise.

Tarp gyvenimo etapy néra pasienio riboZenkliy, mes juos susta-
tome taip, kaip nudazéme pasaulio Zemélapj jvairiomis spalvomis,

nustatydami dirbtines valstybiy sienas, keisdami jas kas kiek metuy.

—Jisi$ to iSaugs, tai laikina, tai pasikeis, —ir jus — auklétojas — su
nuolaidzia Sypsena laukiate, kol pagelbés laimingas atsitiktinumas.

Kiekvienas tyréjas myli savo darbg uz ieskojimy kancias ir kovos
malonuma, bet saZiningas — nekencia uz nuolat tvyrancig baime
suklysti, uz sukurtas iliuzijas.

Kiekvienas vaikas iSgyvena senatvinio nuovargio laikg ir bina
apgirtes nuo gyvenimo veiklos pilnatvés, bet tai nereiskia, kad rei-
kia pasiduoti ir saugoti, nereikia, kad reikia kovoti ir gradinti. Sir-
dis nespéja su dgiu, todeél leiskime jai pailséti. O gal reikia Zadinti,
kad dirbty sparciau, kad sustipréty, augty?

Sj klausima galima svarstyti tik tam tikru atveju ir tam tikru mo-
mentu, taciau reikia jgyti vaiko pasitikéjima ir kad jis blty to uzsi-

tarnaves. O visy pirma reikia, kad Zinios bity patikimos.

105. Reikia i§ pagrindy perziaréti viska, ka $iandien priskiria-
me brendimo laikotarpiui. Vertiname jj rimtai, ir tai teisinga, tik ar
ne perdétai, vienpusiskai ir visy pirma neskirstydami jj sudaranciy
veiksniy? Ar susipazinimas su ankstesniais vystymosi etapais ne-
leisty objektyviau pazvelgti j $j naujg, bet vieng i$ daugelio per-
vartos laikotarpiy, kurio savybés panasios | buvusiy, ir taip apva-
lyti jj nuo nesveiko paslaptingo iSskirtinumo? Ar tik neblsim Siek
tiek dirbtinai aprenge brestancio jaunimo tokia pat dvejojimo ir
nerimo uniforma, kaip vaiky — giedros ir nerlpestingumo, ar ne-
perduodame jam Sios sugestijos? Ar musy bejégiskumas nedaro
jtakos audringam jaunystés vyksmui? Ar ne per daug kalbame apie
gimstantj gyvenima, rytdieng, pavasarj ir polékius, o mazai apie
faktinius duomenis?

Kas vyrauja: ar bendro greito augimo reiskinys, ar tik tam tikry
organy vystymasis?

Kas priklauso nuo pokyciy kraujotakos sistemoje, Sirdyje ir gys-
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lose, nuo nusilpusios ar kokybiskai pakitusios smegeny lgsteliy ok-
sidacijos ir jy mitybos, kas nuo liauky vystymosi?

Jeigu tam tikri reiskiniai sukelia jaunimui panikg, jj skausmingai
gniuzdo, palieka daug auky, traisko jo gretas ir naikina, tai nereis-
kia, kad taip turi bati, bet kad taip vyksta nldienos socialinémis
sglygomis, yra labai palanki dirva, kad bdtent taip susiklostyty tas
trumputis gyvenimo periodas.

Pavarges kareivis lengvai pasiduoda panikai, dar lengviau, kai
nepasitiki vadais jtardamas iSdavyste arba matydamas jy dvejoji-
ma, taip pat, kai jj alina nerimas, neZinojimas, kur jis yra, kas pries
ji, kas i$ salies ir uZ jo, o lengviausiai, kai priesas uzklumpa netike-
tai. Vienatvé irgi didina panika, o darni rikiuoté, petys prie peties,
sutvirtina ramybe ir drgsa.

Vienisas, nuo augimo pavarges jaunimas, be protingy vady, pa-
siklydes gyvenimo problemy labirinte, staiga susiduria su priesu,
pervertina neva triuskinancia jo stiprybe, nezinodamas, is kur atsi-
rado, kaip pasislépti ir gintis.

Dar vienas klausimas.

Ar nepainiojame to laiko patologijos su brendimo fiziologi-
ja, ar mdsy pozilrio nepaveiké gydytojai, matantys tik maturitas
difficilis, sunky brendimg, o ne normaly? Ar nekartojame Simto
mety senumo klaidos, kai visi nepageidaujami vaiko iki trejy mety
pozymiai buvo priskiriami danty dygimui? Tai, kas liko i$ legendos
apie ,dantukus® gal po Simto mety liks ir i$ legendos apie ,lytinj

brendima”.

106. s. Freudo vaiky seksualinio gyvenimo tyrimai sutepe vai-
kyste, bet ar drauge neapvalé jaunimo? ISsklaidyta paplitusiiliuzija
apie nekaltg vaiko skaistuma iSdraske kitg erzinancia iliuzijg: kad

staiga ,nubus jame Zvéris ir jtrauks j pelke”. Parasiau Sig nuvalkiotg

fraze, kad kuo stipriau pabrézciau, koks fataliSkas yra musy pozid-
ris j libido raidg, su gyvenimu susijusig kaip ir Ggis.

ISsklaidyty jausmy migla — tai ne déme, jausmuy, kuriuos suke-
lia tik sgmoningas arba nesgmoningas nusikaltimas, néra démé ir
neapibréztas ,kazkas”, kuris pamazu, per daugybe mety vis ryskiau
nuspalvina dviejy lyCiy jausmus net iki akimirkos, kai potraukiui
iSsivyscius ir visiSkai subrendus lytiniams organams, jvyks naujos
gyvos butybés pradéjimas, atsiras dar vienas palikuonis, pratesian-
tis kartas.

Lytiné branda: sistema pasirengusi, kad be trukdziy bty pra-
deétas sveikas palikuonis.

Lytinio potraukio branda: aiskiai juntamas geismas normaliai
susijungti su priesingos lyties atstovu.

Berniukams kartais lytinis gyvenimas prasideda anksciau negu
subresta lytinis potraukis, mergaitéms blna jvairiai, priklausomai,
koks atvejis: vedybos ar iSprievartavimas.

Sudétinga problema; juo labiau yra nesuprantamas nerdpes-
tingumas, kai vaikas nieko nezino, ir pyktis, kai $j tg nujaucia.

Ar ne todeél juos Siurksciai atstumiame, kai tik klausimas yra is
uzdraustos srities, kad jsibaugines ateityje neisdrjsty vél klausti,
kai ne tik nujaus, bet ir pradés aiskiai jausti?

107. Meilé. I5sinuomojo ja menas, prikabino sparnus, o ant
jy uzmeté kvailio skraiste, tai klaupési pries ja, tai snukj malé, so-
dino j sostg, liepé gatvéje praeivius vilioti, patyré Simtus Slovinimo ir
paniekos nesgmoniy. O grynas mokslas su akiniais ant nosies tada
jq laiké déemesio verta, kai galéjo tyrinéti jos pulinj. Meilés fiziologija
turi tik vieng aspekta — tarnauja rasiai pratesti. To Siek tiek per maza,
per skurdu. Astronomija Zino daugiau negu kad saulé Sviecia ir Sildo.

Ir taip jau atsitiko, kad meilé apskritai yra purvina ir pakvaisus,
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visada jtartina ir juokinga. Gerbtinas yra tik prieraiSumas, kuris vi-
sada ateina gimus pirmajam teisétam vaikui.

Taigi juokiameés, kai SeSiametis atiduoda mergaitei puse savo py-
ragélio, juokiamés, kai mergaité nurausta atsakydama j mokinuko pa-
sisveikinimg. Juokiamés, pamate vaiking, jsiziGréjusj j jos fotografija,
juokiameés, kai ji puolé atidaryti dury brolio korepetitoriui.

Bet suraukiame kakta, kai jis ir ji kazkaip pernelyg tyliai ZaidZia
arba galynéjasi, uzduse nuvirsta ant zemés. Pratrikstame pykciu,
kai dukros arba sinaus meilé stoja skersai kelio misy uzmacioms.

Juokiameés, nes dar toli, uzsirGstiname, nes jau artéja, pasipik-
tiname, kai sugadina reikalus. Jskaudiname vaikus pasaipa ir jtaru-
mu, paniekiname naudos nenumatancius jausmus.

Todél slepiasi ir myli slaptai.

Myli jg, nes ji ne tokia Zasis kaip kitos, nes linksma, nepyksta,
nes jos palaidi plaukai, nes neturi tévo, nes tokia miela.

Myli jj, nes jis ne toks kaip visi kiti vaikinai, nes jis ne Selmis, nes
juokingas, nes jo akys Svyti, nes jo vardas grazus, nes toks mielas.

Slapstosi ir myli.

Myli jg, nes panasi j angelg paveiksle Soniniame altoriuje, nes
skaisti, o jis tyCia apsilanké toje gatvéje, kad pamatyty ,tokig” tar-
puvartéje. Myli jj, nes sutikty vesti su viena sglyga: niekada uz jo-
kius pinigus nenusirengs tame paciame kambaryje. Du kartus per
metus pabuciuoty jai ranka, o kartg —j lGpas.

Patiria visus meilés jausmus, iSskyrus vieng, kurio nuojauta
skamba Ziauriai:

— UZuot flirtavus, geriau jau... UZuot sau meilémis galva sukus,
geriau jau...

Kodél susekeé ir pjudo?

Ar blogai, kad myli? Netgi ne myli, o tik labai simpatizuoja. Ar
daugiau myli nei tévus? Gal tai yra nuodeme?

O jeigu kas nors turéty mirti? Dieve, juk as prasau visiems
sveikatos.

Meilé brendimo metu néra nieko naujo. Vieni myli dar bidami
vaikai, kiti tokio amziaus jau Saiposi iS meilés:

— Ji yra tavo panelé, ar ji tau parodé?

Ir berniukas, norédamas jrodyti, kad neturi panelés, tycia paki-
Sa jai kojg arba skausmingai timpteli uz kasos.

Ar iSmusdami i$ galvos per ankstyva meile, nejmusame per
ankstyvos paleistuvystés?

108. Brendimo laikas — tarsi visi kiti buve etapai nebaty laips-
niskas brendimas — tai létesnis, tai greitesnis. PasiziGrékime j svo-
rio kreive ir suprasime nuovargj, nepaslankumg, tinguma, sapno
bldseng, balso pustonius, blySkumg, mieguistumg, valios stoka,
kaprizingumg, tam amZziui badingg neryztinguma, sakykim, didelj
»disbalansg”, kitokj nei buvusieji.

Augimas yra darbas, visos sistemos darbas, o gyvenimo sglygos
nepaaukos jam né vienos mokyklinés valandos, né vienos gamyk-
linés dienos. O kaip daznai jis uzklumpa beveik kaip susirgimas,
nes per ankstyvas, nes pernelyg staigus, nes nutoles nuo normos.

Pirmosios ménesinés mergaitei yra tragedija, nes ji buvo auklé-
jama taip, kad kraujas jai kelia siaubg. Kraty vystymasis jg liddina,
nes buvo ismokyta gedytis savo lyties, o kritys jg demaskuoja, visi
pamatys, kad ji — mergaité.

Berniukas lygiai taip pat iSgyvena savo fiziologinius pokycius,
bet psichiskai reaguoja kitaip. Jis laukia ir svajoja, kada isdygs pir-
mas Zadétas Usy pukelis, ir, jeigu gédijasi savo plono balso ir ilgy
kaip pagaliai ranky, Zino, kad dar privalo laukti, dar nepasirenges.

Ar nepastebéjote paniekinty mergaiciy pavydo ir neapykantos

privilegijuotiems berniukams? Taip, pagal ankstesnes nuostatas vi-
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sada krito bent kaltés Sesélis, o kuo dabar kalta, kad ne berniukas?

Mergaités anksti pradeda keistis ir dZziaugsmingai demonstruo-
ja tg savo vienintele privilegija:

— AS esu beveik suaugusi, o tu dar pienburnis. AS po trejy mety
galiu iSteketi, o tu dar vis sédési prie knygy.

Malonus vaikystés Zaidimy biciulis apdovanojamas paniekos
Sypsniu.

— IStekési uz vyro, bet ar tave kas nors ims? AS be santuokos
turiu teisiy.

Ji anksCiau subresta meilei, jis — meilinimuisi, jinai santuokai,
jis —smuklei, jinai motinystei, jis — santykiams su patele ,,pagal mu-
siy pavyzdj, — sako Kuprinas, — kurios sekundei sulipo ant lango
rémo, o paskui kvailai nustebusios pasikasé kojelémis sprandus ir
iSsilaksté amziams“®.

Dviejy lyciy priespriesa dabar jgauna naujy spalvy, kad greitai
vél pakeisty kauke, kai jinai slepiasi, o jis jg medzioja, kad sutvirtin-
ty priesiskus santykius su sutuoktine, esancia jam nasta, atimancia

privilegijas ir pati jas jgydama.

109. Buvusi slepiama vaiko neapykanta suaugusiesiems jgau-
na grésmingy spalvy.

Daznas atsitikimas: vaikas nusikalto, sudauzé lango stiklg. Tu-
réty jaustis kaltas. Nors barame ir pelnytai, reciau sulaukiame ap-
gailestavimo, dazniau susiduriame su maistu, pykc¢iu su surauktais
antakiais, zvilgsniu is panidry. Vaikas nori, kad auklétojas parodyty
jam prielankuma kaip tik tada, kai yra nusikaltes, kai piktas, kai jam
atsitiko nelaimé. SudauZzytas stiklas, iSpiltas rasalas, sudraskyti dra-
buziai — tai nesékmingi bandymai, net jei daromi, nepaisant jspé-
jimy. O kaip suaugusieji, patyre nuostoliy blogai apskai¢iuotame

versle, iSgyvena nusivylima, pyktj ir priekaistus?

29 Citata i$ Aleksandro Kuprino (1870-1938) romano Duobé (Lenkijoje isleista 1910 m.).

...vaiko aukléjimas — tai ne smagus Zaidimas, o uZduotis,

reikalaujanti daug pastangy istverti bemieges naktis,
sunkiy isgyvenimy kapitalo ir daug minciy...



150

Tas nusistatymas pries grieztus ir negailestingus auklétojus at-
siranda tada, kai vaikas suaugusiuosius laiko aukStesnémis uz save
bltybémis. Staiga suciumpa juos ant karstyjy.

Aha, tai Sitaip, tai yra jusy paslaptis, ir jg slépéte, o buvo ko gédytis.

Ir anksciau girdéjo, bet netikéjo, abejojo, jam tai nertpéjo. Da-
bar nori Zinoti, Zino, i$ ko gali suzinoti, ta Zinia jam reikalinga kaip
ginklas pries juos, pagaliau pats jaucia, kad yra jtrauktas j §j reikalg.
Seniau buvo: ,,Sito tai neZinau, bet $itai Zinau tikrai®, dabar viskas
yra aisku.

Taigi galima noréti, bet neturéti vaiky, taigi panelé gali turéti
vaikg, taigi galima negimdyti, jei nenorima, taigi uz pinigus, taigi
ligos, taigi visi?

O jie gyvena sau, ir nieko, jie vieni kity nesigedija.

Jy Sypsenos, zvilgsniai, draudimai, abejonés, sutrikimai, nuty-
léjimai, viskas, kas buvo ankscéiau neaisku, dabar suprantama ir
sukreciamai tikra.

Tai gerai, suvedam saskaitas.

Lenky kalbos mokytoja Saudo akimis j matematika.

— Ateik, kaZzka tau pasakysiu j aus;j.

Ir piktdziugiSkas juokas, ir ziGréjimas pro rakto skylute, ir pie-
Sinukas su degancia Sirdimi ant sugeriamojo popieriaus arba ant
lentos...

Senoji iSsipusté. Senis kuisiasi. Dédé suima uz smakro ir sako:
,Tai ¢ia dar snarglius.”

Ne, jau ne snarglius: ,AS Zinau.”

Jie dar vaidina, dar mégina meluoti, vadinasi, reikia juos sekti,
demaskuoti apgavikus, kerSyti uz nelaisvés metus, uz vogta pasi-
tikéjima, issireikalautas glamones, uz iSprasytus iSsipasakojimus,
priversty pagarba.

Gerbti? Ne, niekinti, Saipytis, dergti. Kovoti su nekenc¢iama pri-
klausomybe.

— AS jau ne vaikas. Kg galvoju, mano reikalas. Reikéjo manes
negimdyti. Ar mama man pavydi? Suaugusieji — irgi ne Sventieji.

Arba vaidinti, kad neZinai, iSnaudoti tai, kad jie atvirai neisdrjs
pasakyti, ir tegul pasaipus Zvilgsnis ir kreiva $ypsena sako: ,Zinau*,
o lpos:

— NeZinau, kas ¢ia blogo, nezinau, ko jds norit.

110. Reikia prisiminti, kad vaikas yra uzsispyres ir piktybiskas
ne todél, kad ,Zino” bet kad kencia. Giedra sékmé yra atlaidi, o
iSdavikiskas nuovargis — irzlus ir smulkmeniskas.

Baty klaidinga manyti, kad suprasti reiskia isSvengti sunkumy.
Kiek karty auklétojas, jausdamas uzuojautg, privalo uZgniauZti
savo Svelnuma, nes net ir nenorédamas privalo barti uz isdaigas,
kad vaikas suprasty prasizenges. Cia sunkius isbandymus turi at-
laikyti ilgas mokslinis pasirengimas, didelé patirtis ir pusiausvyra.

— AS suprantu ir atleidZiu, bet Zmonés, pasaulis — neatleis.

Privalai gatvéje elgtis padoriai, susilaikyti nuo itin audringy juo-
ko protrakiy, nerodyti pykcio priepuoliy, nereiksti savo pastaby ir
nuomones, gerbti vyresniuosius.

Blna sunku, sunku net turint gerg valig ir geranoriskumo. O ar
vaikas randa supratimg savo gimtuosiuose namuose?

Jo Sesiolika mety, tai tévy keturiasdesimt ir daugiau, skausmin-
gy apmastymy amzius, kartais — paskutinis jo gyvenimo protestas,
akimirka, kai praeities balansas rodo aisky deficita.

—Ir kas man i$ gyvenimo? — sako vaikas.

— 0O man kas?

Nuojauta sako, kad gyvenimo loterijoje ir jis neislos, bet mes
jau praloséme, o jis dar turi vilties, ir dél tos apgaulingos vilties jis
taip lekia j ateitj, abejingai nepastebédamas, kad mus jau laidoja.

Ar prisimenate tg akimirkg, kai kadikis savo burbuliavimu jus
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pazadino ankstyva rytg? Tada sau uZ savo vargg uzmokéjome buci-
niu. Taip, uz sausainj gaudavome dékingos Sypsenos brangakmen].
Batukai, kepuryteé, seilinukas, visa tai taip pigu, miela, nauja, dZiu-
gina. O dabar viskas brangu, viskg greitai sudévi, o uz tai — nieko,
net gero Zodzio.

Kiek jis sportbaciy nudrengia vydamasis savo idealus, kaip jis
greitai viskg iSauga, nenori nesioti iSaugtiniy.

— Cia tau smulkioms iglaidoms...

Privalo paislaidauti, turi mazy savo poreikiy. Priima per prie-
vartg, abejingai, kaip prieSo iSmalda.

Vaiko skausmas Zeidziamai didina tévy skausma, tévy kancia
nepagrjstai paveikia vaiko skausma. Jeigu trintis yra tokia stipri, tai
jsivaizduokime, kaip ji dar labiau sustipréty, jeigu vaikas, nepaisy-
damas masy valios, pats vienas, nepasiruosdamas is |éto, stengty-
si suvokti, kad nesame visagaliai, visaZiniai ir tobuli.

111. Jeigu jdemiau jsiziarésime ne | kolektyvine tokio am-
Ziaus vaiky sielg, o j jos sudedamasias dalis, ne j grupe, o j individa,
vél pamatysime dvi skirtingy poliy organizacijas.

Atpazjstame tg, kuris tyliai inksté lopSyje, pamaZzu atsistodavo
savo jégomis, neprotestuodamas atiduodavo sausainj, is tolo Zvel-
gé j Salia zaidZiancius, o dabar — maistas ir skausmas, slapta islieja-
mas naktj asaromis.

Atpazjstame tg, kuris mélynavo nuo klykimo, net ir akimirkai
nejmanoma buvo palikti jo vieno, iSpléSdavo bendraamziui kamuo-
lj i$ ranky, vadovavo: ,Na, kas Zaidzia, greiciau susikimbam uz ran-
ky“, o dabar savo vienmeciams ir visai visuomenei primeta savo
maisto programg ir aisky nerima.

llgai ir sunkiai ieskojau skausmingos paslapties paaiskinimo, ko-

dél ir jaunimo, ir suaugusiyjy kolektyviniame gyvenime daznai sa-

Zininga mintis privalo sléptis arba atkakliai jtikinéti, o maistas vys-
tosi réksmingai, kad géris yra kvailumo ir netikéliskumo sinonimas.

Kaip daznai apdairus visuomenés veikéjas ir sgziningas politikas,
pats neZzinodamas kodél, nuolaidziauja, atrasdamas paaiskinima Jel-
lenty3° Zodziuose: ,,A$ neturiu tobulos fizionomijos, su kuria galéciau
atsakinéti j jy savokas ir piktybiskuma, ir nemoku kalbétis ir svarstyti
su tais, kurie j viskg turi iSankstinj jzdly alfonsy atsakyma.”

Ka daryti, kad cirkuliuojanciose kolektyvinio organizmo sultyse
galéty vienodai jsitekti pasyvis ir aktyvis, kad jose laisvai sau nar-
dyty visi naudingi elementai.

,AS Sito neatleisiu. Jau Zinau, kg padarysiu. Man jau gana to
gero”, — sako aktyvus maistas.

,Duok ramybe. Kam tau to reikia? Gal tau tik taip atrodo.”

Sie paprasti sakiniai, saZiningos abejonés ar nuosirdaus pa-
sidavimo Zodziai veikia raminamai, turédami didesnés galios nei
jmantri frazeologija tironijos, kurig mes, suaugusieji, pasitelkiame
norédami pavergti vaikus. Ne géda paklausyti bendraamzio, bet
leistis jtikinam suaugusiojo, o juo labiau susijaudinti — tai reiskia
prisileisti per arti, leistis bdti apgautam, pripazinti savo silpnuma.
Taigi jie yra teists nepasitikeédami.

Kaskart iS naujo vis galvoju, kaip apsaugoti mastymg nuo go-
dziy ambicijy, tyly svarstymg nuo réksmingo argumento, kaip is-
mokyti atskirti idéjg nuo ,butaforijos ir karjeros”, kaip apsaugoti
dogma nuo pasaipos ir jaunatviska idéjg nuo prityrusios klastingos
demagogijos.

Vaikas Zengia pirmyn j gyvenima, o ne j lytinj gyvenima, bresta,
o ne lytiskai bresta.

Jeigu supranti, kad né vieno i$ klausimy nesugebési iSspresti
vienas, jiems nedalyvaujant, jeigu paskaitysi paskaitg is to, kas cia

pasakyta, ir pabaigoje isgirsi: ,,Na, pasyvieji, einam namo”; ,Nebik

30 Cezary Jellenty (1861-1935) — literatdros kritikas, radytojas.
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toks veiklus, nes gausi per snapa”; ,Ei, dogmatinis lauke, nusiimk

kepure!”, nemanyk, kad jie Saiposi, nesakyk: ,Neverta...”

112. svajones.

Zaidima vaidinant Robinzona pakeite svajonés apie keliones, o
Zaidima ,,plésikai” pakeité svajonés apie nuotykius.

Ir vél negana tikrovés, taigi svajonés yra pabégimas nuo jos.
ISseko mintys, atsiranda poetiné jy forma. Svajonémis tampa nere-
alizuoti jausmai. Svajoné yra gyvenimo programa. Jeigu mokétume
ja isSifruoti, pamatytume, kad svajonés pildosi.

Jeigu paprastas darbininky vaikas svajoja tapti gydytoju, o tam-
pa ligoninés slaugytoju, vadinasi, atliko savo gyvenimo programa.
Jeigu svajoja apie turtus, o mirsta ant sofos — tai tik tariamai suski-
lusios svajonés: nesvajojo apie pelng neSantj darbg, tik apie malo-
numg islaidauti, svajojo, kaip maudysis Sampane, o géré degting,
svajojo apie salonus, o Gzavo kar¢iamoje, noréjo zarstyti auksg, o
Zarsté variokus. Svajojo tapti kunigu, o yra mokytojas, ne, tik namo
sargas, bet tapo kunigu kaipo auklétojas, kunigu kaipo sargas.

Svajojo bati griezta karaliene, o ar istekéjusi uz smulkaus tar-
nautojo, neterorizuoja vyro ir vaiky? Svajojo bati mylima karaliene,
o ar nekaraliauja bendruomenéje? Svajojo bdti garsia karaliene, o
ar néra zinoma kaip nepaprasta, iSskirtiné siuvéja ar buhalteré?

Kas stumia jaunimg j menine bohemga? Vienus — lengvabidis-
kumas, kitus — egzotika, trecius — impulsas, ambicija, karjera, o
tiktai vienas myli meng, tiktai vienas is viso bdrio is tikryjy yra me-
nininkas, tas vienas meno neparduos ir mirs skurde visy uzmirstas,
nors svajojo apie pergale, o ne apie pagyras ir auksg. Perskaitykite
Zola’! kirybg, gyvenimas yra logiskesnis, nei manome.

Svajojo apie vienuolyng, atsidire vieSnamyje, bet tapo gailes-

tingaja seserimi, kuri po darbo valandy slaugo sergancias drauges,

31 Emile Zola (1840 —1902) — pranclzy radytojas, natdralizmo atstovas ir teoretikas.

tirpdo jy litdesj ir skausmus. Kita trosko linksmybiy ir linksmai lei-
dzia laikg véZininky prieglaudoje, net mirstantieji pradeda Sypso-
tis klausydamiesi jos plepaly, gestanciais Zvilgsniais sekiodami jos
Sviesy silueta...

Vargas.

Mokslininkas galvoja apie jj tyrinédamas, projektuodamas, kur-
damas teorijas ir hipotezes, jaunuolis svajoja, kad stato ligonines,
dalija labdara...

Vaiky svajonése yra Erosas, kol jose néra Veneros. Kenksminga
yra vienpusisSka formuluoté, kad meilé — tai rGSies egoizmas. Vaikai
myli tos pacios lyties asmenis, senius, niekada nematytus, net ir
neegzistuojancius Zmones. Net ir patyre geismo jausma, dar ilgai
myli idealg, o ne kina.

Kovos, tylos, triuksmo, darbo, aukos poreikis, noras turéti, nau-
dotis, iesSkoti, ambicija, pasyvus megdziojimas — viskas atsispindi
svajonéje, nesvarbu, kokios formos.

Gyvenimas jgyvendina svajones — iS Simto jaunuolio svajoniy

sulipdo vieng tikrovés statula.

113. Pirmoji brendimo etapo stadija: Zinau, bet dar nejautiu,
nujauciu, bet dar netikiu, grieztai mastau apie tai, kg daro gamta
su kitais, kenciu, nes man grasina, nesu tikras, ar iSvengsiu. Nekal-
tas, kad niekinu juos, bijau tik dél saves.

Antroji stadija: sapne, pusiau sapne, svajonéje, zaidimo jkarsty-
je, nepaisant pasipriesinimo, nepaisant pasibjauréjimo, nepaisant
draudimo, vis daZzniau ir aiSkiau rySkéja jausmas, be skausmingo
konflikto su iSoriniu pasauliu, uzverciantis dar ir konflikto su paciu
savimi sunkumag. Vejama Salin mintis puola dar agresyviau, tarsi
blsima liga, tarsi pirmas karsciavimo drebulys. Seksualiniai jaus-
mai, kurie stebina ir iSggsdina, paskui kelia nerimg ir desperacija,
turi inkubacinj perioda.
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PasnabZdomis, kikenant sakomy paslapciy epidemija gesta,
pikantiski juokeliai praranda Zavesj, vaikas Zengia j iSsipasakojimy
laikg, draugysté stipréja, grazi gyvenimo tankmeéje pasiklydusiy
naslaiciy biciulyste, ty, kurie prisiekia, kad padés, kad vieni kity
neapleis, nesiskirs nelaimei uzklupus.

Pats bidamas nelaimingas, vaikas jau ne iSmokta maldele ir su
nidriu nuostabos nerimu, o su karsta uzuojauta atsigrezia j kiekvie-
na skurda, kancig, negalig. Pernelyg susitelkes ir susiripines savi-
mi, negali labai ilgai gailétis kity, bet suras valandéle ir apgautai
merginai, ir sumustam vaikui, surakintam kaliniui.

Kiekvienas naujas sukis, idéja ir kreipinys atranda jame budry
klausytojg ir aistringg palaikytoja. Knygg ne skaito, o geria kaip al-
koholikas ir meldziasi prasydamas stebuklo!

Vaiky Dievas — pasaka, véliau Dievas — kaltininkas, visy nelai-
miy ir nusizengimy versme, tas, kuris gali, bet nenori, grjzta kaip
Dievas, galinga paslaptis, Dievas — atleidimas, Dievas — protas virs$
silpnos Zmogaus minties. Dievas — tylus uzutékis uragano valanda.

Seniau: ,Jeigu suaugusieji liepia melstis, tikriausiai ir malda yra
melas, jeigu koneveikia biciulj, matyt, jis man kaip tik parodys ke-
lig”, nes kaipgi galima jais pasitikéti?

Siandien kitaip: priesi¢kumas uZleid?ia vieta uzuojautai. Api-
brézimo ,kiaulysté” negana: Cia slypi kazkas daug sudétingesnio.
Taciau kas? Knyga tik i$ dalies akimirka iSsklaido dvejones, bendra-
amzis ir pats silpnas ir bejégis.

Yra akimirka, kai galima vaikg susigrazinti, jis laukia, nori is-
klausyti. Kg jam pasakyti? Tik ne pasakoti apie tai, kaip apsidulkina
gélés ir veisiasi hipopotamai ir ne kaip kenksminga onanizuotis.
Vaikas jaucia, kad Cia slypi kazkas daug svarbiau nei Svarls pirstai
ir paklodé, kad cia sveriama jo dvasiné blsena, jo atsakomybés

gyvenime visuma.

Ak, vél bati nekaltu vaiku, kuris tiki, pasitiki, negalvoja.

Ak, pagaliau bati suaugusiu, pabégti nuo ,pereinamojo” etapo,
bati kaip jie, kaip visi.

Vienuolynas, tyla, pamaldds apmastymai.

Ne, slove, didvyriski darbai.

Kelionés, vaizdy ir jausmy kaita. Sokiai, linksmybes, jara, kalnai.

Geriausia mirtis, nes ir kam gyventi, kam kankintis?

Auklétojas, priklausomai nuo to, kg parengé Siai akimirkai ilgus
metus jdémiai stebédamas vaikg, gali jam duoti programa: kaip
save pazinti, kaip save nugaléti, kokiy pastangy imtis, kaip ieSkoti
savo gyvenimo kelio.

114. spalvinga savivale, tuéias juokas, jaunystes linksmumas.

Taip, dziaugsmas, kad esi kity bdryje, iSsapnuotos pergalés
triumfas, neprityres tikéjimo plitpsnis, kad, nepaisant nieko, — su-
drebinsim Zemés pamatus.

Tiek mdsy, tiek jauny veidy, suspausty kumsciy, tiek sveiky
il¢iy — nepasiduosim.

Stikliukas ar bokalas isvaiko abejoniy likucius.

Mirtis senajam pasauliui, uz naujg gyvenima, valio!

Nepastebi vieno, kuris, primerkes akis, Saiposi: ,durniai®, ne-
mato kito, kuris litdnomis akimis sako: ,vargsai“, nemato trecio,
kuris troksta pasinaudoti akimirka ir kazkg pradéti, dél kazko pri-
siekti, kad iskilmingas polékis nenuskesty orgijoje, neissisklaidyty
beprasmiuose Stkavimuose...

Daznai kolektyvinés linksmybés yra energijos, kurig sukelia ir
apgaulingai jaudrina tik nervingas, akimirka jokiy riby nejaucian-
tis nuovargis, perteklius. Prisiminkime vaiko linksmuma traukinio
vagone, kai jis nezino, kaip ilgai ir kur vaziuoja, neva patenkintas

jsplidziais, bet niurzgédamas dél jy pertekliaus ir dél laukimo to,
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kas dar bus, kai staiga i$ didelio linksmumo prapliumpa karciomis
aSaromis.

Pagalvokite, kodeél suaugusiyjy buvimas ,sugadina vakarelj”,
trikdo, suteikia prievartos...

ISkilmingumas, pompastiskumas, susikaupimas — suaugusieji
taip graziai susijaudine, taip jsijaute j akimirka. O cia du tokie: pa-
sizidrés vienas kitam j akis ir prunkscia, leipsta is juoko, laikosi net
iki asary, kad tik neprapliupty, negali susilaikyti nuo deginancio
noro stukteléti alkine, pasnabzdeéti piktybiskg pastabg sukeldami
skandalo pavojy.

— Tik atsimink, nesijuokti! Tik nezZiGrék j mane. Tik nejuokink
manes.

O po iskilmiy:

— Kokia jos nosis buvo raudona. Kaklaraistis jam persisuko. Vos
nenualpome. Parodyk, tu taip gerai mégdzioji.

Ir neissenkancios kalbos apie tai, kaip viskas buvo juokinga...

Arba:

—Jie mano, kad man linksma. Tegul sau mano. Dar vienas jrody-
mas, kad mlsy nesupranta...

Noriai atliekamas jaunystés darbas: kazkokie pasiruosimai,
veiksmas, turintis aisky tikslg, kai reikalingos miklios rankos ir pro-
to iéradingumas. Cia jaunimas savo stichijoje, ¢ia pamatysi sveika
linksmumg ir giedrg pakilig nuotaika.

Planuoti, nuspresti, nusivaryti nuo kojy, bet padaryti, juoktis i$
nepavykusiy bandymy ir jveikty sunkumy.

115. Jaunyste yra kilniadvasiska.
Jeigu dragsa pavadinsite tai, kad vaikas be jokios baimés persi-
sveria per ketvirto auksto langg, jeigu gerumu pavadinsite tai, kad

raiSam elgetai atidavé auksinj mamos ant stalo paliktg laikrodélj,

jeigu pavadinsite nusikaltimu tai, kad meté j brolj peilj ir iSmusé
jam akj, — sutinku, jaunimas yra kilniadvasiskas, neturédamas pa-
tirties didZiuléje — kaip pusé gyvenimo — darbo srityje, visuomenés
hierarchijoje ir socialinio bendravimo teisiy srityje.

Nepatyre mano, kad, priklausomai nuo jausmy, galima rodyti
prielankuma arba prieSiSkuma, pagarbg arba panieka.

Nepatyre mano, kad galima geranoriskai uzmegzti ir nutraukti
santykius, paklusti priimtoms normoms arba j jas nekreipti déme-
sio, atsisakyti bendryjy taisykliy arba su jomis sutikti:

— Pasvilpkit, spjaunu, man nerdpi, tegul sau kalba, nenoriu, ir
viskas, o mano koks reikalas?

Vos tik jkvépé oro, vos nors kiek iSsprado i$ tévy valdzios, —jau
nauji santykiai, valio!

Todél, kad kazkas turtingas ar gerbiamasis ponas, todél, kad
kazkas kazkur kazka gali pasakyti?

Kas moko jaunima, kokie kompromisai yra gyvenimo batinybeé,
o kokiy galima isvengti ir kokia kaina, kokie atnesa skausmo, bet
nepalauZia, kokie yra neteiséti. Kas nubrézia ribas, kada veidmai-
nysté yra padorumas nespjaudyti ant grindy, nesisluostyti nosies
staltiese, o ne yda.

Vaikui sakéme: ,Juoksis is taves.”

Dabar reikia pridurti: ir numarins.

Sakote: jaunimo idealizmas. lliuzija, kad visada galima jtikinti ir
viskg pataisyti.

Ir kg darote su tuo kilniadvasiSkumu? NuoZmiai naikinate jj
savo vaikuose ir meiliai ¢iauskate apie idealizmg, bevardzio ,jau-
nimo“ linksmumga, kaip kad anksciau apie savo vaiky nekaltuma,
Zavesj ir meile. Ir susidaro jspadis, kad idealas — tai tokia pat liga
kaip kiaulyté arba véjaraupiai, kad tai — tokia nekalta pareiga kaip

paveiksly galerijos lankymas povestuvingje kelionéje.
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Ir a$ buvau karys mameliukas®2. Maciau Rubenso tapyba.
Kilniadvasiskumas negali bati paryciy rukas, o tik pluostas spin-
duliy. Jeigu mes dar to nesugebame, tai kol kas auginkime sgZinin-

gus Zzmones.

116. Laimingas autorius, baigdamas darbg, suvokiantis, kad
pasake tai, kg Zino, kg iSskaite, jvertino pagal matytus pavyzdZius.
Atiduodamas knygg spaudai, yra patenkintas ir ramus, kad sukdreé
subrendusj, savarankiskai gyventi sugebantj kadikj.

Blna kitaip: nemato skaitytojo, reikalaujancio paprasto paais-
kinimo su gatavu receptu ir nuoroda, kaip vartoti. Cia kirybos pro-
cesas yra jsiklausymas j neapibréztas, nejrodytas, staiga iSnirusias
mintis. Cia darbo pabaiga — %altas balansas, skausmingas nubu-
dimas i$ sapno. Kiekvienas skyrius Zvelgia priekaiStaudamas, kad
buvo numestas Salin dar pries jam atsirandant. Paskutiné knygos
mintis néra visumos pabaiga ir stebina, kad jau, kad nieko daugiau?

Ar tada pridurti? Tai reikSty dar kartg pradéti, atmesti, kg Zinau,
imtis naujy problemuy, kurias dar tik numanau, parasyti naujg kny-
g3, irgi nebaigta.

Vaikas j motinos gyvenima atnesa stebuklingg tylos daing. Jos
turinys, programa, stiprybé, karybiskumas yra priklausomi nuo
prie jo praleisty valandy skaiciaus, kai jis ne reikalauja, o tiesiog
gyvena, nuo minciy, kuriomis rlpestingai jj apipina; motina, tyliai
kontempliuodama, per vaikg subresta iki jkvépimo, kurio reikalauja
aukléjamasis darbas.

Ne i$ knygos, o i$ saves. Tada kiekviena knyga tampa tik smulki
vertybé, o maniské savo uzduotj atliks, jeigu tuo jtikins.

Budék protingoje vienatvéje paskendus...

32 Mameliukai (i$ araby k. — vergai) — tiurky, taip pat gruziny, cerkesy ir kity kaukazieciy kilmés kariai,
XII-XIX a. pradzioje veike daugiausia Artimuosiuose Rytuose.
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